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UvoD

Informacné spolo€nost’ prindsa nové poziadavky na Cloveka a vzdelavanie v
podobe rozvijania kli€ovych kompetencii, ktoré umoznia flexibilne, tvorivo,
kriticky a podnetne pristupovat k réznym informacidm a Zzivotnym situaciam
(Turek, 2014; Halpern, 2014). Prave kritické myslenie sa radi ku kla¢ovym
kognitivnym kompetencidm, ktoré maju byt’ prostrednictvom edukac¢ného procesu
rozvijané. Dostato¢na troven kritického myslenia umoznuje odolavat' explozii
informacii a réznym poziadavkam spolo¢nosti (SPU, 2021).

Zakladny ramec rozvijania kI'icovych kompetencii vychadza z Odportcania
Rady Europskej tnie o kl'i€ovych kompetenciach pre celozivotné vzdelavanie,
ktoré tvori referen¢ény dokument pre &lenské krajiny Eurdpskej tmie (EU) v oblasti
rozvoja vzdelavania, odbornej pripravy a uenia sa zameraného na kompetencie
(Rada EU, 2018). Snaha o presadzovanie rozvoja kI'a¢ovych kompetencii v ramci
edukacného procesu je v SR dlhodoba a s pojmom kritické myslenie sa v
akademickom a Skolskom prostredi stretdvame Coraz CcastejSie. Jednym zo
vSeobecnych ciel'ov vychovy a vzdeldvania na primarnom stupni vzdeldvania je
rozvijat’ kognitivne schopnosti ziakov aktivnym rieSenim problémov samostatne aj
v skupinach a vytvorit' tak u nich zaklady pre tvorivé a kritické myslenie (SVP,
2015). Rozvoj kritického myslenia patri aj medzi hlavné priority kurikularnej
reformy v oblasti Vzdeldvania (,,Vzdelavanie pre 21. storo¢ie) v ramci Planu
obnovy a odolnosti SR (SPU, 2021).

V suvislosti so zvySovanim urovne kritického myslenia ziakov v eduka¢nom
procese primarneho stupiia vzdelavania je dolezité zamerat’ sa najmé na rozvijanie
vyssich kognitivnych procesov, ktoré vymedzuje revidovana Bloomova taxonémia
vzdelavacich cielov (Anderson, Krathwohl, 2001; Benjelloun, Allame, 2019). V
ramci Bloomovej taxonémie su hierarchicky klasifikované kognitivne procesy,
ktoré sa v procese udenia pokladajii za dolezité. Struktira taxonémie dopoméha
efektivne urcit’ trovne kognitivnych procesov, ktoré ma vybrand vzdelavacia
aktivita rozvijat. S kritickym myslenim stvisia predovsetkym kategorie vyssich
kognitivnych procesov. Z tohto dévodu je dolezité pri zvySovani urovne kritického
myslenia ziakov vyuzivat' také vzdelavacie aktivity, ktoré rozvijaju najma vyssie
kognitivne procesy. Predpokladom zdmerného rozvijania vysSich kognitivnych
procesov je poznanie prislusnych aktivnych slovies, ktoré vymedzuji jednotlivé
kategdrie Bloomovej taxonomie. Na zaklade tychto aktivnych slovies dokazeme
identifikovat’, ktoré kognitivne schopnosti by sa mali rozvijat, a akd uroven
kognitivnych procesov je potrebna pre zvladnutie uciva. Aktivne slovesa
vymedzené v ramci kategorii kognitivnych procesov st vyuzitelné pri tvorbe
otazok, uloh a vzdelavacich aktivit (Brestenska a kol., 2014; Csachova, 2016).
Zvysovanie kognitivnej naroCnosti uloh a dosahovanie vysSich kategorii
kognitivnych procesov je podmienené osvojenim si nizsich kategorii, preto sa v
kategorii ziakov mladSieho Skolského veku odporiuca zadéavat' ziakom aktivity a
ulohy kombinujice rozvoj nizSich a vys$Sich myslienkovych trovni. Snahou je
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znizovat dominantné postavenie vzdelavacich aktivit a uloh zameranych na
rozvijanie niz§ich kognitivnych procesov a vyvazit edukacny proces ¢innostami,
ktoré rozvijaju vysSie kognitivne procesy tvoriace zdkladny predpoklad pre
zvySovanie urovne kritického myslenia ziakov.

Hlavnym cielom dizertacnej prace je teoretickd analyza a vyskum rozvijania
vyssich kognitivnych procesov u ziakov primarneho vzdeldvania. Dizerta¢nu pracu
tvori pét hlavnych kapitol, ktoré sa delia na teoretickll a empiricku cast’.

V prvej kapitole sa venujeme historickym a teoretickym vychodiskam
kritického myslenia a vymedzujeme jeho filozoficku, psychologicki a
pedagogicku liniu. V tejto Casti sa zaoberame aj spdsobilostami a dispoziciami
kritického myslenia, S$pecifikaciou jednotlivych etdp kritického myslenia a
zlozkami kritického myslenia. V druhej kapitole charakterizujeme teoretické
vychodiskad rozvijania kognitivnych procesov v edukacnom procese, pricom sa
zameriavame na zakladnu charakteristiku povodnej a revidovanej Bloomovej
taxondmie. Okrem uvedeného sa zaoberame aj jednotlivymi kategériami nizsich a
vyssich kognitivnych procesov a ich vyuzitim pri tvorbe vzdelavacich aktivit. V
poslednej Casti kapitoly charakterizujeme predmet Vlastiveda. V tretej kapitole
poukazujeme na moznosti rozvijania kritického myslenia v eduka¢nom procese s
prepojenim na vys$Sie kognitivne procesy a vyuZzivanie Bloomovej taxondmie.
Stcéastou kapitoly je aj spracovany prehlad vybranych stratégii a metod kritického
myslenia, prostrednictvom ktorych méze ulitel’ rozvijat’ vyssie kognitivne procesy,
a tak vytvarat' u ziakov zéklady pre kritické myslenie. Stvrta kapitola, empirického
charakteru, prezentuje vysledky experimentalneho overovania nami vytvoreného
Programu rozvoja vyssich kognitivnych procesov (PRVKP). Jej obsahom su okrem
prezentacie vyskumnych zisteni aj vymedzenie vyskumného problému, ciel'ov,
vyskumnych otazok, hypotéz, charakteristika vyskumnej vzorky, metod a
metodického postupu vypracovania dizertaénej prace. Vysledky experimentalneho
overovania Programu, dotaznikového vyskumu a obsahovej analyzy ucebnic
predmetu Vlastiveda vo 4. roéniku ZS prezentuju aktudlny stav a moZznosti
rozvijania vys§ich kognitivnych procesov na urovni primarneho vzdelavania.
Posledna kapitola dizertacnej prace sumarizuje vysledky vyskumu, pontka ich
analyzy, interpretdcie a v linii naSich vyskumnych zisteni odporucania do
pedagogickej praxe.
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2 TEORETICKE VYCHODISKA A SUCASNY STAV SKUMANEJ

PROBLEMATIKY

Prechod od industridlnej na informaénu spolocnost’ predstavuje revoluénu
celosvetova zmenu. Informacna explozia prindSa nové poziadavky na cloveka v
podobe spracovavania, triedenia a vyhodnocovania relevantnych a uzitocnych
informacii, ktoré pochddzaji z réznych zdrojov. Najmi dostatocnd urovei
kritického myslenia umoznuje odolavat’ explozii informacii, a preto je nutné
implementovat’ tieto poziadavky spolo¢nosti aj do systému vzdelavania a naucit’
ziakov kriticky mysliet. Na nevyhnutnost' potreby viest' ziakov ku kritickému
mysleniu reaguje aj Slovenska republika zmenou kurikula zakladnych skol. V
ramci Planu obnovy a odolnosti SR patri oblast Vzdelavania (Komponent 7:
»Vzdelavanie pre 21. storocie”) medzi hlavné priority pre implementaciu reforiem
a investicii, pricom jednym z hlavnych cielov kurikularnej reformy je rozvijat’
kritické myslenie a mikké zrucnosti ziakov ako schopnost riesit problémy,
spracovavat’ informadcie, pracovat’ v time, argumentovat’ a klast’ otazky, preberat’
iniciativu a zodpovednost, tvorit’ a realizovat’ osobné projekty (SPU, 2021).

Problematika kritického myslenia nie je v teorii a ani v praxi vzdelavania
novou témou a jej korene siahaji az do starovekého Grécka. Pri objasnovani
historickych korefiov kritického myslenia v odbornej literatire nachadzame tri
linie, ktoré vyrazne ovplyvnili jeho vyvoj. Prvou liniou je spojenie kritického
myslenia s filozofiou, v druhej je evidentné prepojenie na oblast’ psychologie a v
tretej linii dominuje pedagogicky pristup (Kosturkova, Ferencova, 2019).

Do zaciatku 20. storo€ia bol vyvoj kritického myslenia najviac ovplyviiovany
filozofickym pristupom. Zdoraziovanie kritického a racionalneho myslenia ako
dolezitych stcasti vzdelanej mysle vychadzalo z ucenia gréckeho filozofa Sokrata.
V 20. storo¢i evidujeme prienik kritického myslenia aj do oblasti pedagogiky
(Kosturkova, Ferencova, 2019).

Postupne vzniklo viacero najmé zahrani¢nych vedeckych §tadii a odbornych
publikacii, ktoré sa zaoberali roznymi aspektmi kritického myslenia, napr. od
Meneses (2020), Smetanova et al. (2015), Halpern (2014), Paul, Elder (2000),
Sternberg (2016), Lipman (2003) a i. In$pirativne poznatky nachadzame u autorov
Lai (2011) a Facione (1990). Lai (2011) vo svojej $tudii s nazvom ,, Critical
Thinking: A Literature Review*™ analyzoval kompletny prehlad kognitivnych
komponentov kritického myslenia. Facione (1990) v sprave “The Delphi Report”
spracoval a opisal komponenty kritického myslenia v kognitivnej dimenzii.

Na Slovensku evidujeme pociatky problematiky kritického myslenia v 90.
rokoch 20. storoCia, kedy sa ucitelia od materskych §kol az po vysokoskolskych
ucitelov zdruzovali okolo mimovladnych organizacii, ktoré zastreSovali
medzinarodné projekty smerujuce k ovplyviiovaniu edukacnych stratégii ucitel'ov
a pedagogov. Vyznamnejsia reforma skolského kurikula sa zacala v roku 2008,
ktora podporila $kolsky zakon a vznikol novy Statny vzdelavaci program. Do
Statneho vzdeldvacieho programu bola implementovand poziadavka rozvoja
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kritického myslenia ako ciel'ovej poziadavky. Od ucitelov sa vyzadovalo, aby sa
stali aktivnymi spoluautormi kurikula (Kosturkova a kol., 2018). Analyzou
problematiky kritického myslenia od roku 2008 po rok 2018 sa zistilo, Ze v
prevaznej miere dominovali metodiky na rozvoj Citatel'skych stratégii a
metakognicie. V sucasnosti sa poukazuje na zvySeny zaujem o kritické myslenie vo
vSetkych sférach spolocenského zivota. Kritickému mysleniu a teoretickému
charakterizovaniu pojmov vztahujucich sa k otazkam kritického myslenia sa vo
svojich pracach venovali Kozarova, GuniSova (2020), Kalisky (2020),
Duchovic¢ova (2019), Duchovi¢ova, Fenyvesiova (2019), Kosturkova, Ferencova
(2019), Kosturkova a kol. (2018), Kosturkova (2019b, 2017a, 2016a, 2016b),
Grof¢ikova, Duchovi¢ova, Fenyvesiova (2018), Tomsik, Duchovicova,
Fenyvesiova (2018), Petrasova (2019, 2009), Turek (2003), Kollarikova (1995) a i.

Na zaklade S$tadie odbornej literatiry sme identifikovali variabilitu
jednotlivych definicii kritického myslenia. Vé&céSina z uvadzanych definicii
kritického myslenia zdiel'aji niektoré zakladné Crty a pravdepodobne sa zaoberaju
niektorym aspektom kritického myslenia. V nadvéznosti na rieSenu problematiku
vychadzame z poévodného pedagogického pristupu kritického myslenia a
zameriavame sa na Bloomovu taxonomiu vzdelavacich cielov, ktora je dobre
akceptovanym vysvetlenim réznych typov ucenia a je Siroko aplikovana pri tvorbe
vzdelavacich ciel'ov pre vyucovanie (Bissel, Lemons, 2006).

Pri vymedzeni koncepného ramca kritického myslenia sa prienikom
mnohych definicii kritického myslenia stiva Bloomova taxonomia kognitivnych
cielov a jej najvyssie urovne myslenia (vysSie kognitivne procesy) ako st analyza,
syntéza a hodnotenie (Lai, 2011). Viaceri autori sa vo vztahu k charakteristike
kritického myslenia vratili k Bloomovej taxonémie kognitivnych cielov (Kennedy
et al. 1991; Halpern, 1998). Pouzitie kritického myslenia casto prirovnavali k
analyze, syntéze a hodnoteniu ako vy$$im schopnostiam mysliet. Manniova (2008)
uvadza, ze pre kritické myslenie je charakteristickd metakognicia — rozmysl'anie 0
vlastnom mysleni, pozndvanie poznavania, jeho zdokonal'ovanie, vyssie kognitivne
procesy (analyza, syntéza, hodnotenie). Okrem spomenutého je Bloomova
taxondmia Casto interpretovand ako vychodisko kritického myslenia (Paul, Elder,
Bartell, 1997). Kosturkova (2016a) uvadza, Ze v kontexte definicie od Halpernovej
(1998) je mozné sa domnievat’, Ze autorka nepovazuje Bloomovu taxonémiu a
kritické myslenie za synonymné, ale vysSie kognitivne procesy Bloomovej
taxondémie pouziva na rozvoj kritického myslenia (Kosturkova, 2016a). Na
prelinanie kritického myslenia s vys§imi kognitivnymi procesmi upozoriiuje aj
Gavora (1995). Rovnako aj Huitt (1998) pri vytvoreni nazoru na kritické myslenie
vychadza z Bloomovej taxonomie vzdelavacich cielov v kognitivnej oblasti.
Zaroven tvrdi, ze hodnotenie je ekvivalentné kritickému mysleniu a syntéza je
ekvivalentna skor ku tvorivému mysleniu (Huitt, 1998).

V Bloomovej taxonémie su hierarchicky usporiadané kognitivne ciele, ktoré
zahimaju oblast’ vedomosti, intelektudlnych zrucnosti, poznavacich schopnosti
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(vnimanie, pamit, myslenie a aj tvorivost), ktoré si maju ziaci rozvijat' a
dosiahnut’ prostrednictvom edukaéného procesu (Turek, 2003). S kritickym
myslenim stvisia predovSetkym kategérie vySSich kognitivnych procesov.
Jednotlivé kategorie vysSich kognitivnych procesov vymedzuju aktivne slovesa.
Dolezitost’ poznania aktivnych slovies ucitel'mi stivisi predovSetkym s moznostou
zamerného vytvarania vzdelavacich aktivit podporujucich vyuzivanie a rozvijanie
vysSich kognitivnych procesov. Existuje spojitost medzi spdsobom zamerania
vzdelavacich aktivit a otazok, ktoré ucitel' kladie, a typom ¢i Groviiou myslenia
prebiehajicim u ziakov. Ked’ si ucitelia pri vytvarani vzdelavacich aktivit a otazok
uvedomuju ich zameranie, tak m6zu ovplyviiovat’ spdsob myslenia, ktory chct u
ziakov dosiahnut. Ziaci premyslajici na ,,vy$Sej urovni, dokazu lepsie pouzit
naucené poznatky v porovnani so ziakmi, ktorych myslenie zostava len na urovni
rozpoznavania faktov a ich vyvolania z pamiti. Rbézna tUrovenn zamerania
jednotlivych vzdelavacich aktivit alebo otazok st spGstacim mechanizmom
odlisSnych druhov myslienkovych procesov (na rdznych turovniach). Cielom
vyucovania by malo byt podnecovat’ ziakov k vyssej urovni myslenia, aby mohli
svoje vedomosti a napady zuzitkovat' (Petrasova, 2003). Cielené pouzivanie
aktivnych slovies vyssich kognitivnych procesov pri tvorbe vzdelavacich aktivit,
otazok a uloh dopomaha zvySovat’ uroven kritického myslenia ziakov (Veeravagu
et al., 2010; Rosli, Maarof, 2017).

Vyuzitie Revidovanej Bloomovej taxondomie kognitivnych cielov je
Sirokospektralne. Uplatiluje sa pri analyze edukaénych cielov (Co sa vlastne od
ziaka pozaduje), pri tvorbe uloh napliajicich edukaény ciel' (vyber aktivit), pri
vybere formatu hodnotenia dosiahnutia ciela a pri tvorbe prehladu ziadanych
kognitivnych procesov v tematickom celku alebo plane. Taxonémie pouzivame
ako pomdcku pri operacionalizacii cielov. K jednotlivym psychickym funkciam a
procesom su priradené aktivne slovesa v neurcitku, preto ak vyberieme aktivne
sloveso v neuréitku a pouzijeme ho pri operacionalizicii kognitivneho ciela,
vieme, na akej kognitivnej irovni ziaka rozvijame (Minedu, 2020). Taxonémia
poskytuje ucitelovi navod, ked’ zvazuje, ako postavit’ uéebnti tlohu, ako vysvetlit
ucivo, aby nerozvijalo len zapamétanie (memorovanie), ale aj schopnosti aplikovat’
vedomosti, analyzovat informécie, hodnotit’ a tvorit nové rieSenia. Struktura
taxonomie dopomaha efektivne a dokladne urcit’ urovne kognitivnych procesov,
ktoré ma vybrana vzdeldvacia aktivita poCas edukacného procesu rozvijat
(Tomcikova, 2013).

Sucasny vzdelavaci systém uprednostiluje ziskavanie vedomosti a nerozvija
kritické myslenie a mikké zru¢nosti ziakov. Ziaci zvicsa iba pasivne prijimaju
velké mnozstvo izolovanych poznatkov od ucitela. Takyto model je podla
vyskumov neefektivny, nevhodny a nezdoraziuje aktivitu a kritické myslenie
ziaka. Zauzivané kurikulum nekladie doéraz na vychovné ciele vzdelavacicho
systému. Nepripisuje vyznam uceniu sa v suvislostiach, osvojovaniu si
celozivotnych zrucnosti a skimaniu aktualnych, ¢i prierezovych tém. Absentuje
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kladenie otazok, prezentovanie vlastnych nézorov, diskusia a argumentacia, ¢im sa
zanedbava podpora analytického a kritického myslenia. Casova dotacia predmetov
nepostacuje na prebratie mnozstva predpisaného uéiva (SPU, 2021).

Jednym z doésledkov sucasného vzdelavania su podpriemerné zrucnosti
slovenskych ziakov. Vysledky z medzinarodnych merani OECD PISA (2012,
2015, 2018), PIRLS (2006, 2011, 2016) a projekt AHELO uvadzaju, Ze najvacsie
problémy slovenskym ziakom robi vyuzivat vysSie kognitivne procesy,
hodnotenie, uvaZovanie o texte a myslienke, vyuZzivat analyzu pri praci s
poznatkami a pod. (Kosturkova, 2017a). Hlavnym zistenim je aj fakt, Ze v
slovenskych Skolach su vysSie kognitivne procesy rozvijané nedostatocne aj
napriek tomu, 7e na ich rozvoj sa kladie doéraz v Statnych vzdelavacich
programoch (Gavora, Matsova, 2010; Nedelova, 2013; Kosturkova, 2013b, 2014,
2016b). Cinnosti zahfhiajice aktivaciu kognitivnych procesov Ziakov su menej
roz§irené, priCom niektoré z nich v ramci krajin OECD vyuziva v priemere
priblizne 30 az 60 % ucitelov (Nuceum, 2018). Suhlasne sa vyjadruje aj Zelina
(2011), ktory tvrdi, ze ziaci zlyhavaju pri pouziti myslienkovych operacii, ktoré si
vyzaduji vyuzivanie vys$Sich urovni kognitivnych procesov. Rovnako dalSie
vyskumy na Slovensku a v zahrani¢i poukazuju na prevahu reproduktivnych a
faktografickych otazok vo vyulovani, ktoré jednostranne zatazujii skér pamit
ziaka a nizSie kognitivne procesy ako hodnotiace, kritické alebo tvorivé myslenie.
Ucitelia st nedostato¢ne pripraveni uplatiovat’ Glohy rozvijajuce vyssie kognitivne
procesy ziakov poc¢as eduka¢ného procesu (Ferencova, 2017).

S cielom vytvarat’ u Ziakov zaklady pre kritické myslenie je potrebné, aby ich
ucitelia viedli k takym aktivitam alebo tloham, ktoré vyzaduju pri ich rieSeni
zapajanie vyssich kognitivnych procesov. Vyssie kognitivne procesy analyzovat’,
hodnotit’, tvorit' (syntetizovat’) su vnimané ako kognitivne schopnosti, ktoré
odrazaju kritické myslenie ziakov (Rahman, Manaf, 2017). Vo vztahu k
uvedenému sa zdoraziuje, ze kritické myslenie vyzaduje, aby Ziaci disponovali aj
suborom inych kognitivnych schopnosti, ktoré zahfiia kritické myslenie, ako st
napr. analyzovat, hodnotit, syntetizovat, dedukovat, redukovat, vyvodzovat,
kategorizovat’, porovnavat, reorganizovat’, vytvarat’, uviest’ klady, uviest’ zapory,
navrhovat’ rieSenia a i. UCitel' by mal poskytnut’ ziakom viac prileZitosti na rieSenie
naroCnych uloh, ¢im zvySuje kvalitu kritického myslenia a vytvara zdklady pre
kritické myslenie Ziakov (Rahman, Manaf, 2017). Willingham (2007) tvrdi, Zze ugit
ziakov, ako maju mysliet, nie je efektivne bez praxe, pretoze ak si ziak myslenie
neprecvicuje, tak ho nebude vediet’ spravne uplatnit. Zaroven dodava, Ze nema
zmysel pokusat’ sa uéit’ ziakov kriticky mysliet’ bez priameho prepojenia na obsah
vzdelavania. Z toho doévodu sa kritické myslenie nema chapat’ ako zrucnost’, ktora
ak sa ziak raz nauci a je ju schopny aplikovat’ v kazdej situdcii, pretoze procesy
myslenia st prepojené. Ruisel (2008) konstatuje, ze ak sa kritické myslenie
nevhodne uplatiiuje v novych stvislostiach, tak nie je vzdy uspe$né. Vo vzt'ahu k
uvadzanému sa vyzaduju stratégie a metody, ktoré tento proces ulahcuju.
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Stimulovat’, podporovat’ alebo rozvijat kritické myslenie u ziakov je mozné
pomocou vhodne zvolenych stratégii alebo metdd. Aplikovanim jednotlivych
stratégii a metod sa u Ziakov rozvijaju aj vyssie kognitivne procesy. Ziaci si
rozvijaju schopnosti ako posudzovat, porovnavat, kritizovat, analyzovat,
argumentovat’, obhajovat’ nazor, ¢i byt zodpovedny za rozhodnutia a pod. Ak
ucitelia nebudu vyuzivat' relevantné stratégie a metddy, tak ziaci nebudu schopni
dosahovat’ pozadované vysledky na takej urovni ako s ich vyuzivanim (Walker,
2003).

3 METODOLOGICKA ORIENTACIA VYSKUMU

V désledku automatizacie a digitalizacie sa zvySuje vyznam analytickych a
interaktivnych zruc¢nosti. Manualne a repetitivne ulohy ustupuji v prospech
kognitivnych tloh, ktoré si vyzaduji orientaciu v neStruktirovanych situdciach,
interakciu s l'ud’'mi alebo schopnost’ riesit’ nepredvidatelné problémy. Tieto zmeny
si vyzaduju kriticky mysliace obyvatel'stvo so schopnostou rychlo sa prispdsobit
dynamickym zmenam na trhu prace a v spolocnosti. Slovenski Zziaci nie su
dostato¢ne pripraveni Celit' tymto vyzvam a ich zru¢nosti vyrazne zaostavaju v
porovnani so ziakmi z ostatnych krajin OECD. Najhorsie vysledky dosahuji v
Citatel'skej a prirodovednej gramotnosti, zaostavaju aj v zru¢nostiach ako kritické
myslenie, schopnost’ riesit’ problémy a pracovat’ v time. V zakladnych Skolach sa
kladie doraz na osvojovanie si izolovanych encyklopedickych vedomosti a
naslednu reprodukciu poznatkov z jednotlivych predmetov, menej na rozvoj
komplexnych spdsobilosti, kognitivnych schopnosti, kritického myslenia ¢i
schopnosti u¢it’ sa v stvislostiach a naprie¢ disciplinami. Statne vzdelavacie
programy diktuju detailne a zvézujuco organizaciu vzdelavania v jednotlivych
predmetoch. Skoly a ugitelia st potom orientovani na to, Ze musia oduéit’ presne
predpisané ucivo v presne stanovenom case a nemdzu zohladnovat’ realne potreby
a moznosti ucenia sa ziakov, nezostava im priestor na podporu vlastnej aktivity
ziakov na vyucovani a vytvaranie podmienok na rozvijanie ich komplexnych
sposobilosti (SPU, 2021).

V zmysle vys$Sie uvedeného stanovujeme nasledovny vyskumny problém:
rozvijanie vysSich kognitivnych procesov na primarnom stupni vzdeldvania ako
predpoklad zvySovania urovne kritického myslenia ziakov.

Vyskumné ciele, otizKky a hypotézy

Hlavnym ciePom empirickej casti prace je overenie vplyvu Programu
rozvoja vyssich kognitivnych procesov na troven nizsich a vyssich kognitivnych
procesov, a uroven vedomosti Ziakov 4. ro¢nika ZS.

Na zéklade hlavného ciela formulujeme nasledovné Ciastkové ciele, vyskumné
otazky a hypotézy, ktoré Specifikuju predmet vyskumu:
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Ciastkovy ciel 1
Zistit mieru rozvijania vyssich kognitivnych procesov u ziakov primarneho stupna
vzdeldvania.

Mieru rozvijania vysSich kognitivnych procesov (VKP) sme zist'ovali z dvoch
hladisk:
Prvym hladiskom bola miera vyuzivania aktivnych slovies, priCom nés
zaujimalo: Aka je miera vyuzivania aktivnych slovies vymedzenych v ramci
vyssich kognitivnych procesov, ktoré ucitel’ vyuziva vo vzdelavacich aktivitach?
Druhym hPadiskom bol komplexny pohl'ad na VKP, pricom nas zaujimalo: Aka
je miera rozvijania VKP vo vzdelavacich aktivitich na primarnom stupni
vzdelavania?

Ciastkovy ciel 2

Zrealizovat obsahovi analyzu ucebnic ,, Vlastiveda pre Stvrtikov — pracovna
ucebnica pre 4. rocnik zakladnych skol, 1. a 2. cast* zameranu na identifikaciu
ucebnych uloh rozvijajucich nizsie a vyssie kognitivne procesy.

Vyskumné otazky k ciel’u 2:

1. Aké je zastipenie ucebnych uloh v ucebniciach ,,Vlastiveda pre Stvrtakov —
pracovna ucéebnica pre 4. ro¢nik zakladnych $kol, 1. a 2. ast™, ktoré rozvijaju
nizsie kognitivne procesy?

2. Aké je zastapenie ucebnych uloh v ucebniciach ,,Vlastiveda pre Stvrtakov —
pracovna ucéebnica pre 4. ro¢nik zakladnych $kol, 1. a 2. ast™, ktoré rozvijaju
vyssie kognitivne procesy?

3. Rozvoj ktorych kognitivnych procesov je v ucebniciach , Vlastiveda pre

Stvrtakov — pracovna ucebnica pre 4. roénik zékladnych $kol, 1. a 2. cCast
dominantny?

Ciastkovy ciel’ 3

Posudit vplyv vytvoreného Programu rozvoja vysSich kognitivnych procesov
(PRVKP) na tiroveii nizsich a vyssich kognitivnych procesov Ziakov 4. rocnika ZS.
Vyskumné otazky k ciel’u 3.

1. Aka je pretestova a posttestova uroven nizsich kognitivnych procesov ziakov 4.
roénika ZS, zistovana didaktickym testom, u ktorych bude aplikovany PRVKP
(experimentalne skupiny - ES)?

2. Aka je pretestova a posttestova uroven vyssich kognitivnych procesov ziakov 4.
roénika ZS, zistovana didaktickym testom, u ktorych bude aplikovany PRVKP
(experimentalne skupiny)?

3. Aka je pretestova a posttestova troven nizsich kognitivnych procesov ziakov 4.
roénika ZS, zistovana didaktickym testom, u ktorych nebude aplikovany PRVKP
(kontrolné skupiny - KS)?
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4. Aka je pretestova a posttestova troveil vyssich kognitivnych procesov ziakov 4.
roénika ZS, zistovana didaktickym testom, u ktorych nebude aplikovany PRVKP —
(kontrolné skupiny)?

5. Aky je rozdiel v pretestovej a posttestovej urovni niz§ich kognitivnych procesov
v experimentalnych a kontrolnych skupinach?

6. Aky je rozdiel v pretestovej a posttestovej trovni vyssich kognitivnych procesov
v experimentalnych a kontrolnych skupinach?

7. Aky je rozdiel v trovni nizSich kognitivnych procesov medzi kontrolnou a
experimentalnou skupinou Ziakov?

8. Aky je rozdiel v urovni vysSich kognitivnych procesov medzi kontrolnou a
experimentalnou skupinou zZiakov?

Ciastkovy ciel’ 4

Posudit’ vplyv vytvoreného Programu rozvoja vyssich kognitivnych procesov na
troven vedomosti Ziakov 4. rocnika ZS.

Vyskumné otazky k ciel’u 4:

1. Ak4 je pretestova a posttestovd urovei vedomosti ziakov 4. ro¢nika ZS,
zistovand didaktickym testom, u ktorych bude aplikovany PRVKP
(experimentalne skupiny)?

2. Aka je pretestova a posttestova Groven vedomosti Ziakov 4. ro¢nika ZS,
zistovana didaktickym testom, u ktorych nebude aplikovany PRVKP (kontrolné
skupiny)?

3. Aky je rozdiel v pretestovej a posttestovej Girovni vedomosti v experimentalnych
a kontrolnych skupinach?

4. Aky je rozdiel v urovni vedomosti medzi kontrolnou a experimentalnou
skupinou ziakov?

Ciastkovy ciel’ 5

Zistit efektivnost’ Programu rozvoja vysSich kognitivnych procesov u Ziakov 4.
rocnika ZS vo vztahu k ich réznej pretestovej tirovni vyssich kognitivnych
procesov.

Vyskumné otazky k ciel’'u 5:

1. Na ktorych ziakov v zavislosti od pretestovych vysledkov urovne VKP mal
PRVKP najvacsi vplyv?

Ciastkovy ciel’ 6

Zistit vhodnost a moznosti vyuzivania navrhnutych vzdelavacich aktivit pre
rozvijanie vyssich kognitivnych procesov z pohladu ucitelov, ktori realizovali
pocas edukacného procesu PRVKP.
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Vyskumné hypotézy

Hypotéza H1
Predpokladame, ze PRVKP aplikovany v ES bude mat’ pozitivny vplyv na
zvySenie urovne niz$ich kognitivnych procesov.

Hypotéza H2
Predpokladame Statisticky vyznamny rozdiel v turovni nizSich kognitivnych
procesov u ziakov 4. roénika ZS, ktori absolvovali PRVKP (ES) v porovnani so
ziakmi 4. ro¢nika, ktori PRVKP neabsolvovali (KS).

Hypotéza H3
Predpokladame, ze PRVKP aplikovany v ES bude mat pozitivny vplyv na
zvysenie urovne vys§sich kognitivnych procesov.

Hypotéza H4
Predpokladame Statisticky vyznamny rozdiel v urovni vysSich kognitivnych
procesov u ziakov 4. roénika ZS, ktori absolvovali PRVKP (ES) v porovnani so
ziakmi 4. ro¢nika, ktori PRVKP neabsolvovali (KS).

Hypotéza HS
Predpokladame, ze PRVKP aplikovany v ES bude mat’ pozitivny vplyv na
zvySenie urovne vedomosti.

Hypotéza H6
Predpokladame S$tatisticky vyznamny rozdiel v trovni vedomosti u ziakov 4.
roénika ZS, ktori absolvovali PRVKP (ES) v porovnani so ziakmi 4. roénika, ktori
PRVKP neabsolvovali (KS).

Hypotéza H7
Predpokladame, ze Zziaci, ktori dosiahli nizSie skore v preteste v trovni vys$sich
kognitivnych procesov dosiahnu v postteste Statisticky vyznamne lepSie vysledky
ako ti, ktorych skore v preteste bolo vyssie.

Charakteristika vyskumnej vzorky

V suvislosti so stanovenymi vyskumnymi ciel'mi, otazkami a hypotézami sme
pre potreby nasho kvantitativno-kvalitativneho vyskumu navrhli dve vyskumné
vzorky. Prva vyskumni vzorku predstavovali Ziaci 4. ro¢nika ZS. Pre tucely
vyskumu boli vytvorené dve vyskumné skupiny: experimentalna skupina (N=45) a
kontrolna skupina (N=53). Vyskumnd vzorka vyskumu pozostavala z 98 ziakov
Stvrtého roénika vybranych zakladnych §ko6l v Nitrianskom kraji. V troch triedach
reprezentujicich experimentalne skupiny bol aplikovany PRVKP, ktory bol
stcastou vyucovania predmetu Vlastiveda. V troch triedach, ktoré reprezentovali
kontrolné skupiny, prebiehalo Standardné vyucovanie, bez aplikacie PRVKP. V
ramci obidvoch skupin sme identifikovali uroven nizsich a vyssich kognitivnych
procesov, a uroveii vedomosti (pretest a posttest).

Druhtl vyskumnu vzorku tvorili traja uéitelia primarneho stupia vzdelavania.
Islo o zdmerny vyber vyskumnej vzorky. Podstatnym znakom zédmernosti bola
realizdcia PRVKP v experimentalnych triedach.
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Vyskumné metédy a metodika vyskumu

Metody pripravy na vedecko-vyskumnii cinnost’

V pripravnej faze na vedecko-vyskumnu cCinnost sme vyuzili literarnu
metddu, prostrednictvom ktorej sme spracovali teoretickll Cast’ prace zameranu na
problematiku kritického myslenia a rozvijanie kognitivnych procesov v edukacnom
procese. V suvislosti s uplatnenim uvedenej metody sme sa zamerali na §tidium a
analyzu zahrani¢nych a domacich vedeckych monografii, zbornikov, ¢asopisov a
vedeckych $tudii. Podstatnou sucastou pripravy empirickej Casti prace bola tvorba
Programu rozvoja vy$8ich kognitivnych procesov (PRVKP) zameraného na
rozvijanie vysS§ich kognitivnych procesov ako predpokladu pre zvySovanie Grovne
kritického myslenia ziakov. Pri jeho tvorbe sme vychadzali z relevantnej domacej a
zahranicnej literatury. Vychodiskom tvorby PRVKP sa stali aj vyskumné zistenia
dosiahnuté dotaznikovou metdédou a obsahovou analyzou ucebnic ,,Vlastiveda pre
Stvrtdkov — pracovna ucebnica pre 4. rocnik zakladnych $kol, 1. a 2. cCast™,
prostrednictvom ktorych sme ziskali prehlad o aktudlnom stave rozvijania
kognitivnych procesov na primarnom stupni vzdeldvania.

PRVKP obsahuje 50 vzdelavacich aktivit, ktoré sti zamerané na rozvijanie
vysSich kognitivnych procesov (analyza, hodnotit, tvorit) Ziakov na primarnom
stupni vzdelavania. Pri vytvarani suboru vzdeldvacich aktivit sme vyuzivali
existujuce stratégie a metody rozvoja kritického myslenia a vyssich kognitivnych
procesov. Vzdelavacie aktivity PRVKP st tematicky zamerané na predmet
Vlastiveda vo 4. roéniku ZS a kore$ponduju s jej obsahom. Pri tvorbe aktivit sme
vychadzali z viacerych domacich a zahrani¢nych publikacii, ako st napr. Sieglova
(2019, 2020); Kozarova, GuniSova (2020); Petrasova (2019); Kosturkova,
Ferencova (2019); The Open University (2008) a i. Vzdelavacie aktivity maju
jednotnu Struktiru a st zamerané na rozvijanie vyssich kognitivnych procesov. V
ramci vzdelavacich aktivit uvadzame, aky kognitivny proces a kognitivne
schopnosti dana aktivita rozvija. Zostavené aktivity nie su priamo na seba
nadvdzné, ¢o znamend, Ze poradie realizacie aktivit nie je stanovené. Realizacia
modze byt samostatnd, a to v zavislosti od rozhodnutia ucitela. Vyznamnym
prvkom spracovanych aktivit je ich modifikovatelnost, ktorda umoziuje ich
realizaciu v rdmci celého obsahu vzdelavania predmetu Vlastiveda vo 4. rocniku
7ZS. PRVKP sa stal stcastou edukaéného procesu experimentilnej skupiny.
Vzdelavacie aktivity boli realizované triednymi uclitelmi v prirodzenych
podmienkach (Pelikan, 2011).

Metody ziskavania novych empirickych dat

Vo vztahu k vyssie vymedzenému vyskumnému problému, stanovenym
vyskumnym cielom, otdzkam a hypotézam sme pre potrebu ziskania novych
empirickych dat vyuZili metody: experiment, didaktické testy (pretest, posttest) a
Strukturovany rozhovor.
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Pri overeni vplyvu nami vytvoreného PRVKP na tiroven nizSich a vyssich
kognitivnych procesov, a vedomosti Ziakov 4. roénika ZS sme vyuzili metodu
experiment. V kontrolnych skupinach prebiehalo vyucovanie predmetu Vlastiveda
Standardnym spésobom — bez aplikacie PRVKP. V ramci experimentu sme
zrealizovali vstupné meranie (pretest) a nasledne po jeho skonceni prebiehalo
vystupné meranie (posttest). V poslednej faze experimentu sme vyhodnotili rozdiel
medzi vykonom v preteste a v postteste v kazdej skupine. Realizacia PRVKP v
experimentalnych triedach trvala priblizne 4 mesiace (december 2021 az marec
2022). Priebeh experimentu a aplikdciu PRVKP ovplyvnila situacia suvisiaca s
virusovym ochorenim COVID-19. Vo vztahu k uvedenému sa niektoré
experimentalne triedy vyskytli v karanténe, ¢o pozastavilo vyuzivanie PRVKP
pocas vyucovania predmetu Vlastiveda.

Na meranie urovne niz§ich a vysSich kognitivnych procesov, a urovne
vedomosti ziakov sme koncipovali neStandardizované didaktické testy. Vstupny
(pretest) a vystupny test (posttest) bol koncipovany v tizkej sucinnosti s ucitel'mi
zakladnych §kol. Po zostaveni vstupnych a vystupnych testov boli tieto testy v
ramci predvyskumu aplikované v realnej pedagogickej praxi u ziakov, ktori neboli
zapojeni do experimentalneho overovania PRVKP, aby Ziaci zapojeni do vyskumu
nemali problém porozumiet’ testovym tloham. Pretest a posttest obsahovali testové
polozky, ktoré sktmali Groven nizSich a vyS$Sich kognitivnych procesov, a
vedomostntl stranku ziakov. Zastipenie niz$ich a vy$sich kognitivnych procesov
bolo v testovych polozkach vyvazené, aby neprislo k skresleniu vysledkov. Tieto
testy tvorilo celkovo 17 otazok, pricom 8 otazok bolo zameranych na zistovanie
urovne nizSich kognitivnych procesov a 8 otazok na zistovanie urovne vyssich
kognitivnych procesov. Jedna otdzka bola zamerana na zistovanie irovne nizsich
aj vySSich kognitivnych procesov. Na vypracovanie neStandardizovanych
didaktickych testov (pretest, posttest) mali Ziaci celil vyucovaciu hodinu (priblizne
40 minat po zadani inStrukcii). S cielom vyhnut' sa hawthornskému efektu boli
ziakom testy predloZené triednymi ucite'mi bez nasej pritomnosti.

V ramci uplatnenia kvalitativnej stratégie vyskumu sme vyuzili
Strukturovany rozhovor, ktorého cielom bolo =zistit vhodnost a moznosti
vyuzivania navrhnutych vzdeladvacich aktivit v PRVKP v edukacnom procese z
pohl'adu ucitel'ov.

Metody spracovania ziskanych udajov

Ziskané udaje sme v poslednej faze vyskumu spracovavali a analyzovali
prostrednictvom vyuzitia matematicko-Statistickych metod: vypocet zakladnych
Statistickych charakteristik (priemer, smerodajna odchylka, median, modus, vazeny
priemer). Pred Statistickym spracovanim vysledkov sme zistovali normalitu
distribucie dat. Na testovanie overenia normality distribucie dat sme vyuzili
Shapiroov-Wilkov test. Na zdklade Shapiroovho-Wilkovho testu sme zistili, Ze
vyberovy sibor nema normalne rozdelenie. Z tohto dovodu sme pre d’alSie analyzy
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volili neparametrické Statistické metdody Wilcoxonov jednovyberovy (Wilcoxon
signed-rank test) a dvojvyberovy neparametricky test (Wilcoxon Rank Sum Test)
(Markechova, Tirpakova, Stehlikova, 2011). Spracované udaje sme interpretovali
vo forme tabuliek a grafov.

4 ZAVERY ZVYSLEDKOV VYSKUMU A ODPORUCANIA DO

PEDAGOGICKEJ PRAXE

Zakladom pre uskutoCnenie nasho vyskumu bolo teoretické spracovanie
problematiky s cielom sumarizovat’ a analyzovat poznatky o kritickom mysleni,
problematike nizSich a vys$Sich kognitivnych procesov, stratégiach a metodach
zameranych na rozvoj kritického myslenia a vyssich kognitivnych procesov. Tento
ciel sme naplnili v ramci teoretickej casti dizertanej prace. V nasledujucich
¢astiach sumarizujeme vysledky vyskumu, prezentujeme ich analyzy, interpretacie
a v linii nasich vyskumnych zisteni odporii¢ania do pedagogickej praxe.

Prvym ¢iastkovym cielom bolo zistit’ mieru rozvijania vyssich kognitivnych
procesov u ziakov primarneho vzdeldvania. Zamerali sme sa na dva ukazovatele.
Prvym bol vyskum miery vyuzivania aktivnych slovies reprezentujucich VKP.
Druhym ukazovatelom bol komplexny pohl'ad na rozvijanie jednotlivych VKP.
Hodnotenie miery vyuzivania aktivnych slovies ucitelmi ukézalo, ze jednotlivé
aktivne slovesa reprezentujuce vysSie kognitivne procesy vyuzivaju ucitelia pri
tvorbe vzdelavacich aktivit v nedostatocnej miere. Ugitelia pridelovali 33
aktivnym slovesam bodové hodnoty od 0 (nikdy) do 4 (stale). Vysledky ukéazali, ze
ich vyuzivanie je na Skale od 1,01 (reorganizovat) po 2,46 (vymysliet'), ¢o
znamena, ze jednotlivé schopnosti, reprezentované cez aktivne slovesa, ucitelia na
prvom stupni vyuZzivaji na $kale obcas az ¢asto. Vysledky komplexného pohl'adu
na vyssie kognitivne procesy poukdzali, ze celkové priemerné hodnoty rozvijania
schopnosti ,,analyzovat™, ,hodnotit“ a ,tvorit* nevykazuji vyrazné rozdiely.
Miera ich rozvijania je priblizne rovnaka, ani jednému z tychto kognitivnych
procesov nie je venovand vacSia pozornost. Uvedené vysledky vyskumu nam
dovol'uju konstatovat, ze VKP st v primadrnom vzdeldvani rozvijané v
nedostatocnej miere. Ani jeden z VKP nevykazuje, Ze by bol rozvijany viac,
pripadne menej v porovnani s ostatnymi. Na nedostatoéné rozvijanie vyssich
kognitivnych procesov v slovenskom Skolstve poukazuju aj vysledky projektu
AHELO (Nedelova, 2013). Viaceri autori (Zelina 2011; Petrasova, 2009;
Kosturkova, 2013c, 2014, 2016b; Ferencova, 2017 a i.) zdoraznuju, Ze prave
ucitelia nevytvaraju dostatocné mnozstvo podnetov pre rozvoj vysSich
kognitivnych procesov v edukacnom procese. V suvislosti s novymi poziadavkami
spolo¢nosti na ¢loveka a vzdelavanie konstatujeme, ze aktualny stav rozvijania
vy§§ich kognitivnych procesov uéitelmi primarneho vzdelavania nereflektuje tieto
moderné trendy a priority kurikularnej reformy v oblasti Vzdelavania (Vzdelavanie
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pre 21. storoCie®) definované v Plane obnovy a odolnosti SR. Vo vztahu k
uvedenému navrhujeme v pedagogickej tedrii a praxi vyrazne zintenzivnit’ vietky
¢innosti zacielené na rozvoj vyssich kognitivnych procesov. Pri hl'adani sposobov
rieSenia danej situdcie navrhujeme, aby sa intenciondlna intervencia
implementovala tak do procesu planovania edukaénych ¢innosti, ako aj do ich
samotnej realizacie. Dosiahnut' tento ciel pomdze uz v procese planovania
vyucovacich hodin explicitné pomenovanie nielen cielov zameranych na rozvoj
VKP, ale aj konkrétnych VKP, a to prostrednictvom konkrétnych aktivnych
slovies, ktoré ich reprezentuji. Délezité je uvadzat spolu s cielmi aj konkrétne
vyssie kognitivne procesy, resp. aktivne slovesa, ktoré budu v ramci jednotlivych
vyucovacich hodin rozvijané. V ramci pregradudlnej pripravy ucitel'ov primarneho
vzdelavania odporicame skvalitnit’ pripravu $tudentov, v ktorej by sa vicsia
pozornost’ venovala otazkam vysSich kognitivnych procesov a kritického myslenia
a ich rozvijaniu prostrednictvom stratégii a metéd. Odpora¢ame uz v ramci
pregradudlnej pripravy buducich ucitelov implementovat spdsoby vyucby od
transmisivneho vzdeldvania k vzdelavaniu zmysluplnému a interaktivnemu, ¢o sa
stane perspektivinym nastrojom pre buduce uplatiiovanie tejto filozofie vyucby na
prislusnom stupni vzdeldvania, pre ktory su S$tudenti pripravovani. Vyzva
podporovat’ rozvijanie vy$Sich kognitivnych procesov a kritického myslenia by
nemala zostat’ len teoretickou frazou, ale naopak, mala by sa pretvorit do
praktickej a sustavnej ¢innosti. Ucitelia by mali aktivizovat’ ziakov, vyzadovat’ od
nich véc¢siu zodpovednost za svoje rozhodnutia a podporovat’ prezentaciu ich
vlastnych myslienok.

Druhym ¢iastkovym ciel’om bola obsahova analyza ucebnic ,,Vlastiveda pre
Stvrtakov — pracovna ucebnica pre 4. roénik zékladnych $kol, 1. a 2. Cast™ z
hladiska moznosti rozvijania VKP prostrednictvom ucebnych uloh. Analyza
predmetnych ucebnic ukézala, ze ucebné ulohy sa primarne orientuji na rozvoj
nizsich kognitivnych procesov, pricom az 63,65 % ucebnych uloh je zameranych
prave na rozvoj NKP. Dominovali u¢ebné tlohy na aplikaciu vedomosti a tlohy na
zapamdtanie si. Zaujimavostou je nizka miera zastipenia uCebnych tloh na
porozumenie. Na rozvoj schopnosti analyzovat’, hodnotit’ a tvorit’ sa zameriava len
36,65 % ucebnych tloh. Napriek tomu, e v Statnom vzdelavacom programe sa
kladie doéraz na rozvijanie kognitivnych schopnosti a vytvaranie zakladov pre
kritické myslenie, tak vyskumy zamerané na obsahovi analyzu ucebnic
(Tomcikova, 2013; Kollarova, Nagyova, 2021) a pedagogickych priprav na
vyucovaciu hodinu (Ferencova, 2017) potvrdzujt, Ze dominantné zastupenie maju
prave ucebné ulohy a kognitivne ciele rozvijajuce nizsie kognitivne procesy. Na
zéklade uvedené¢ho odporicame vytvorit' novua ucebnicu Vlastivedy, v ktorej by sa
vyvazil pomer ucebnych uloh zameranych na nizsie a vyssie kognitivne procesy,
pripadne vytvorit ucebnii pomdcku s vybranymi vzdeldvacimi aktivitami a
aplikovat’ ju pravidelne do vyucovacieho procesu predmetu Vlastiveda vo 4.
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ro¢niku. V stvislosti s vyuCovanim pocas pandémie ochorenia COVID-19 a so
zvySovanim kvality edukacného procesu navrhujeme doplnit’ digitadlny edukacny
obsah predmetu Vlastiveda vo 4. ro¢niku o vzdelavacie aktivity rozvijajuce vyssie
kognitivne procesy. Rovnako odporacame viest’ ucitel'ov primarneho vzdelavania
k vyuzivaniu digitdlnych technoldgii, ktoré prindSaji inovativny pristup k
vyucovaniu a zlepsuji schopnosti ziakov v réznych oblastiach.

Tretim ¢iastkovym ciePom bolo posudit’ vplyv nami vytvoreného Programu
rozvoja vyS$sich kognitivnych procesov na uroven nizsich a vysSich kognitivnych
procesov ziakov 4. ro¢nika ZS. Overovanie vplyvu PRVKP sme vyhodnotili v
dvoch rovinach.

V prvej rovine sme sa zamerali na hodnotenie vplyvu PRVKP na uroveti
nizsich kognitivnych procesov. V Hypotéze H1 sme predpokladali, ze PRVKP
aplikovany v ES bude mat pozitivny vplyv na zvySenie urovne nizSich
kognitivnych procesov. Sucastou vyskumu bolo aj overenie Statistickej
vyznamnosti rozdielov, kde sme v Hypotéze H2 predpokladali Statisticky
vyznamny rozdiel v urovni NKP u Ziakov 4. roénika ZS, ktori absolvovali PRVKP
v porovnani so ziakmi 4. ro¢nika, ktori PRVKP neabsolvovali. Vysledky ukazuji,
ze pocas 4 mesiacov aplikdcie PRVKP sa zvysila uroven nizSich kognitivnych
procesov tak v experimentalnej ako aj v kontrolnej skupine. Priemerna uroven
NKP sa po aplikovani PRVKP v ES ako celku zvysila o 1,1 priemerného bodu,
pri¢om tento rozdiel medzi pretestom a posttestom bol Statisticky vyznamny. V
jednotlivych experimentalnych skupinach sme zaznamenali zvySenie priemernej
urovne NKP, a aj v nich boli rozdiely medzi pretestom a posttestom Statisticky
vyznamné. Narast priemernej urovne NKP evidujeme aj v KS ako celku, pricom v
porovnani s ES ako celkom islo len o 0,6 priemerného bodu. Tento rozdiel v
priemernej trovni NKP bol Statisticky vyznamny. V ramci dvoch kontrolnych
skupin nastal narast priemernej urovne NKP, ale len v jednej kontrolnej skupine
bol rozdiel Statisticky vyznamny. Pokles v priemernej trovni NKP evidujeme v
jednej kontrolnej skupine, a tento rozdiel nebol Statisticky vyznamny. V ramci
experimentalnej skupiny ako celku bolo zlepSenie priemernej Urovne niZSich
kognitivnych procesov vyraznejSie, a to o 0,5 priemerného bodu. Rozdiel v
postteste medzi experimentalnou a kontrolnou skupinou v priemernej trovni NKP
bol statisticky vyznamny.

Empirické data ukazujt, Ze aj napriek tomu, Ze PRVKP je primarne zamerany
na rozvoj vysSich kognitivnych procesov (analyzovat, hodnotit’, tvorit) bol v
experimentalnych skupinach dosiahnuty aj narast priemernej Urovne nizSich
kognitivnych procesov. Uvedené si vysvetl'ujeme tym, Ze tu ide o urcité prepojenie
a vzajomny transfer medzi jednotlivymi urovniami kognitivnych procesov.
Predpokladom pre rozvoj schopnosti analyzovat, hodnotit’ a tvorit' je, aby Zziak
disponoval ur¢itym vedomostnym zakladom (Kosturkova, Ferencova 2019), ktory
reprezentuje zvladnutie ucebného obsahu (osvojené poznatky). Rozvoj vysSich
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kognitivnych procesov je podmieneny osvojenim si nizsej kategérie kognitivnych
procesov (zapamitat’ si, porozumiet’, aplikovat). Vyznam pre tento proces maju aj
samotné vzdelavacie aktivity zamerané na kognitivny rozvoj (Brestenska a kol.,
2014; Zapalska et al., 2018). Rovnako aj v kontrolnej skupine ako celku sa zvysila
priemerna Uroven nizSich kognitivnych procesov. Tento celkovy narast urovne
NKP ovplyvituju vysledky jednej kontrolnej skupiny, ktord zaznamenala rovnaké
zlepSenie ako najlepsia experimentalna skupina. Uvedené zistenia si vysvetllujeme
tym, Ze v kontrolnych skupinach prebiehal tradi¢ny sposob vyucovania, v ramci
ktorého ucitelia nevytvaraju dostatocny priestor pre rozvoj vyssich kognitivnych
procesov, ale prave naopak, dominuje memorovanie faktografickych tdajov a
pasivne prijimanie poznatkov (Zelina 2011; Burjan a kol., 2017; Ferencova, 2017).
Okrem toho ucitelia vyuzivali pracu s uc¢ebnicou, v ktorej sa nachadzaju ucebné
ulohy zamerané najma na rozvoj nizSich kognitivnych procesov (63,65 %).

Realizdcia PRVKP v experimentdlnej skupine mala pozitivny vplyv na
zvySenie urovne NKP a rozdiel medzi experimentalnou a kontrolnou skupinou v
priemernej urovni NKP bol Statisticky vyznamny. Vyssie uvedenymi vysledkami
povazujeme Hypotézu H1, ktord predpokladala, ze PRVKP aplikovany v ES bude
mat’ pozitivny vplyv na zvySenie urovne nizSich kognitivnych procesov, a
Hypotézu H2, ktora predpokladala Statisticky vyznamny rozdiel v tirovni NKP u
ziakov 4. roénika ZS, ktori absolvovali PRVKP v porovnani so Ziakmi 4. ro¢nika,
ktori PRVKP neabsolvovali, za potvrdené.

V druhej rovine sme sa zamerali na hodnotenie vplyvu PRVKP na uroven
vysSich kognitivnych procesov. V Hypotéze H3 sme predpokladali, Ze PRVKP
aplikovany v ES bude mat pozitivny vplyv na zvySenie urovne vysSich
kognitivnych procesov. Sucastou vyskumu bolo aj overenie Statistickej
vyznamnosti rozdielov, kde sme v Hypotéze H4 predpokladali Statisticky
vyznamny rozdiel v irovni VKP u Ziakov 4. ro¢nika ZS, ktori absolvovali PRVKP
v porovnani so ziakmi 4. ro¢nika, ktori PRVKP neabsolvovali. Vysledky ukazuju,
ze priemerna trovenn VKP sa po aplikovani PRVKP v ES ako celku zvysila o 2,1
priemerného bodu, pricom tento rozdiel medzi pretestom a posttestom bol
Statisticky vyznamny. V jednotlivych experimentidlnych skupinach sme
zaznamenali zvySenie priemernej urovne VKP, a aj v nich boli rozdiely Statisticky
vyznamné. V KS ako celku sa znizila priemernd trovein VKP o 0,1 priemerného
bodu, a tento rozdiel nebol Statisticky vyznamny. V ramci dvoch kontrolnych
skupin nastal pokles priemernej urovne VKP, pri¢om tento pokles nebol Statisticky
vyznamny. V jednej kontrolnej skupine sme zaznamenali narast priemernej urovne
VKP, ktory bol Statisticky vyznamny. V rameci experimentalnej skupiny, ako celku,
bolo zlepsenie priemernej urovne vyssich kognitivnych procesov vyraznejsie, a to
0 2,2 priemerného bodu. Rozdiel v postteste medzi experimentalnou a kontrolnou
skupinou v priemernej urovni VKP bol statisticky vyznamny.

Ziskané data ukazuju, ze vzdelavacie aktivity tvoriace uceleny Program
rozvoja vyssich kognitivnych procesov rozvinuli vyssie kognitivne procesy zZiakov
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v 4. ro¢niku ZS. Ziaci experimentélnej skupiny si schopni lepsie analyzovat,
hodnotit’ a tvorit. Uvedené suvisi s tvrdenim, Ze zamernym pdsobenim na Ziakov
prostrednictvom vzdelavacich aktivit moézeme ovplyviiovat' troveil vysSich
kognitivnych procesov. Rovnako aj viaceri autori poukazujii na moznost cieleného
ovplyvilovania jednotlivych kognitivnych schopnosti ziakov v edukacnom procese
(Halpern, 2014; Rosli, Maarof, 2017; Kosturkova, 2019b). Pre cieleny rozvoj
vysSich kognitivnych procesov je dolezité spravne pochopenie a vyuzivanie
aktivnych slovies vymedzenych v rdmci revidovanej Bloomovej taxonémie, ktora
dopomaha efektivne a dokladne urcit’ Grovne kognitivnych procesov, ktoré ma
vybrana vzdelavacia aktivita pocCas edukacného procesu rozvijat' (Brestenska a
kol., 2014; Csachova, 2016). Pri tvorbe vzdelavacich aktivit ma rozhodujuci
vyznam aj vyuzivanie stratégii a metod zameranych na rozvoj kritického myslenia.
V ramci kontrolnej skupiny ako celku sa znizila priemerna uroven vyssich
kognitivnych procesov, priCom zaujimavym zistenim je narast urovne vysSich
kognitivnych procesov v jednej kontrolnej skupine, ktora dosiahla aj najlepsie
zlepSenie trovne nizsich kognitivnych procesov. Uvedené si vysvetlujeme tym, ze
uroven vyssich kognitivnych procesov v tejto kontrolnej skupine vzrastla vplyvom
inych premennych, ktoré neboli predmetom skumania (napr. vyucovaci Styl
ucitela, zvySend aktivita Ziakov).

Realizacia PRVKP v experimentalnej skupine mala pozitivny vplyv na
zvysenie trovne VKP a rozdiel medzi experimentalnou a kontrolnou skupinou v
priemernej trovni VKP bol Statisticky vyznamny. Vyssie uvedenymi vysledkami
povazujeme Hypotézu H3, ktora predpokladala, ze PRVKP aplikovany v ES bude
mat’ pozitivny vplyv na zvySenie urovne vysSich kognitivnych procesov, a
Hypotézu H4, ktora predpokladala Statisticky vyznamny rozdiel v urovni VKP u
ziakov 4. ro¢nika ZS, ktori absolvovali PRVKP v porovnani so ziakmi 4. ro¢nika,
ktori PRVKP neabsolvovali, za potvrdené.

Stvrtym &iastkovym ciePom bolo posudit vplyv nami vytvoreného
Programu rozvoja vysSich kognitivnych procesov na troven vedomosti ziakov 4.
roénika ZS. V Hypotéze H5 sme predpokladali, ze¢ PRVKP aplikovany v ES bude
mat’ pozitivny vplyv na zvySenie urovne vedomosti. Stuc¢astou vyskumu bolo aj
overenie §tatistickej vyznamnosti rozdielov, kde sme v Hypotéze H6 predpokladali
Statisticky vyznamny rozdiel v Grovni vedomosti u Ziakov 4. roénika ZS, ktori
absolvovali PRVKP v porovnani so ziakmi 4. ro¢nika, ktori PRVKP neabsolvovali.
Vysledky ukazuju, ze pocas 4 mesiacov aplikacie PRVKP sa zvysila uroven
vedomosti tak v experimentalnej ako aj kontrolnej skupine. Priemernd uroven
vedomosti sa po aplikovani PRVKP v ES ako celku zvysila o 3,2 priemerného
bodu, pricom tento rozdiel medzi pretestom a posttestom bol statisticky vyznamny.
V jednotlivych experimentalnych skupinach sme zaznamenali zvySenie priemernej
urovne vedomosti, a aj v nich boli rozdiely Statisticky vyznamné. Narast
priemernej urovne vedomosti evidujeme aj v KS ako celku, pricom v porovnani s
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ES ako celku islo len o 0,4 priemerného bodu a tento narast nebol Statisticky
vyznamny. V ramci dvoch kontrolnych skupin nastal pokles priemernej trovne
vedomosti, ktory nebol Statisticky vyznamny. V jednej kontrolnej skupine sme
zaznamenali nérast priemernej urovne vedomosti a tento narast bol aj Statisticky
vyznamny. Zaujimavym zistenim pri tejto kontrolnej skupine je fakt, Ze narast bol
zaznamenany aj v priemernej urovni niz§ich a vysSich kognitivnych procesov. V
ramci experimentalnej skupiny ako celku bolo zlepSenie priemernej urovne
vedomosti vyraznejsie, a to o 2,8 priemerného bodu. Rozdiel v postteste medzi
experimentalnou a kontrolnou skupinou v priemernej Urovni vedomosti bol
Statisticky vyznamny.

Empirické data ukazuji, Ze PRVKP primarne zamerany na rozvoj vysSich
kognitivnych procesov zlepsil urovenn vedomosti v experimentalnych skupinach.
Uvedené si vysvetlujeme tym, ze vzdelavacie aktivity boli tematicky zamerané na
predmet Vlastiveda vo 4. ro¢niku a koreSponduji s jej obsahom. Okrem toho
pravidelna aplikdcia vzdeldvacich aktivit zameranych na rozvoj vyS$Sich
kognitivnych procesov umoziuje, aby ziskané vedomosti a poznatky mali trvalejsi
a hlbsi charakter (Kotrba, Lacina, 2015; Carbogim et al., 2019). Ziaci sa udia
vyuzivat’ vysSie myslienkové operacie (Barrett, 2017). Rovnako aj v kontrolnej
skupine ako celku sa zvysila priemerna troven vedomosti, ale tento narast sposobil
opat’ vysledok jednej kontrolnej skupiny, ktora zaznamenala zlepSenie vo vsetkych
sledovanych ukazovateloch. Vo zvy$nych dvoch kontrolnych skupinach nastal
pokles trovne vedomosti, ¢o naznacuje, ze v tradicnom vyucovani sice Ziak
nadobuda vedomosti a poznatky, ale ich trvacnost a kvalita je obmedzena, pretoze
sa orientuje predovSetkym na pamitové ucenie sa ziaka a malo pozornosti sa
zameriava na rozvoj kognitivnej stranky jeho osobnosti (Petlak, 2020b).

Realizacia PRVKP v experimentilnej skupine mala pozitivny vplyv na
zvySenie urovne vedomosti a rozdiel medzi experimentilnou a kontrolnou
skupinou v priemernej urovni vedomosti bol Statisticky vyznamny. Na zaklade
tychto vysledkov moézeme povazovat Hypotézu HS, ktora predpokladala, Ze
PRVKP aplikovany v ES bude mat’ pozitivny vplyv na zvysenie trovne vedomosti,
a Hypotézu H6, ktord predpokladala Statisticky vyznamny rozdiel v trovni
vedomosti u ziakov 4. roénika ZS, ktori absolvovali PRVKP v porovnani so ziakmi
4. rocnika, ktori PRVKP neabsolvovali, za potvrdené.

Piatym c¢iastkovym ciePom bolo zistit' efektivnost nami vytvoreného
Programu rozvoja vyssich kognitivnych procesov u Zziakov 4. ro¢nika ZS vo
vztahu k ich réznej pretestovej urovni vyssich kognitivnych procesov. Zaujimalo
nas, na ktorych ziakov v zavislosti od pretestovych vysledkov trovne VKP mal
PRVKP najvicsi vplyv. V Hypotéze H7 sme predpokladali, ze ziaci, ktori dosiahli
nizSie skore v preteste v urovni vysSich kognitivnych procesoch dosiahnu v
postteste Statisticky vyznamne lepsie vysledky ako ti, ktorych skére v preteste bolo
vyssie. Vysledky ukazuju, ze najvyraznejSie zlepSenie tirovne VKP zaznamenali
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ziaci v experimentalnej skupine, ktori v preteste skorovali najmenej, potom ziaci,
ktorych trovenn bola priemerna, a najmenSie zlepSenie sa prejavilo u ziakov,
ktorych urovenn VKP bola pred zacatim experimentu najvyssia, pricom Statisticky
vyznamny ndrast urovne VPK sme zaznamenali v kategéridch ziakov s nizkou
pretestovou uroviiou VKP a priemernou pretestovou uroviiou VKP. Rovnaky trend
sme zaznamenali aj v kontrolnej skupine, priCom zvySenie urovne VKP bolo u
ziakov s nizkou pretestovou uroviiou VKP, mierne zhorSenie u ziakov s
priemernou pretestovou uroviiou VKP a najvyraznejsie zhorSenie sa prejavilo u
ziakov s vysokou pretestovou Urovitou VKP. Na zdklade vysledkov kontrolnej
skupiny usudzujeme, Ze aj bez cielenej intervencie rozvoja VKP sa tirovenn VKP u
ziakov s nizkou pretestovou uroviiou VKP moze ¢asom zvysit, ale naopak, u
ziakov s vysokou pretestovou troviiou VKP sa ¢asom tito Groven zniZuje a
prichadza k poklesu trovne VKP. Zaujimavym zistenim je, Ze ziaci kontrolnej
skupiny v kategorii s nizkou pretestovou uroviiou vyssich kognitivnych procesov
dosiahli vys§i priemerny bodovy narast v urovni VKP ako ziaci v kategorii
vysokou pretestovou troviou vyssich kognitivnych procesov v experimentalnej
skupine.

Ziskané data ukazuju, Ze ziaci s nizkou pretestovou uroviiou VKP maju
uvedeného konstatujeme, ze PRVKP je vhodny pre Ziakov s nizkou a priemernou
pretestovou troviiou VKP. Naopak na ziakov s vysokou pretestovou troviiou VKP
mal PRVKP najmensi vplyv, a dalo by sa povedat, Ze je pre nich najmenej
efektivny vo vztahu k zvySovaniu urovne vys$Sich kognitivnych procesov. Tieto
vysledky potvrdzuji aj dalSie vyskumné zistenia, ktoré sa zameriavali na
efektivnost’ programu rozvoja tvorivosti u ziakov s rdéznou pretestovou Uroviiou
tvorivosti (Tothova, 2006; Spet’uchové, Hvozdik, 1975).

PRVKP mal najvicsi vplyv na ziakov s nizkym pretestovym skore v Grovni
VKP, potom priemernym a najmensi na ziakov, ktori v preteste skorovali najviac.
V sulade so ziskanymi vysledkami povazujeme Hypotézu H7, ktora
predpokladala, ze Ziaci, ktori dosiahli nizSie skore v preteste v urovni vyssSich
kognitivnych procesoch dosiahnu v postteste Statisticky vyznamne lepsie vysledky
ako ti, ktorych skore v preteste bolo vysSie, za potvrdeni.

Vo vztahu k ziskanym vysledkom z experimentalneho overovania Programu
rozvoja vyssich kognitivnych procesov navrhujeme v pedagogickej teorii a praxi
vytvorit' Standardizovany vyskumny ndstroj na hodnotenie turovne kritického
myslenia a kognitivnych procesov. Vhodnym prostriedkom skimajicim
efektivnost’ vytvoreného programu by mohla byt aj pedagogicka diagnostika
zacielend na zistovanie Urovne rozvoja kognitivnych procesov u ziakov po
tréningu konkrétnych schopnosti. S cielom dosiahnut’ efektivnejsi rozvoj VKP u
ziakov s vysokou pretestovou uroviiou VKP odporucame vytvorit’ naroénejsie
vzdelavacie aktivity a v zvySenej miere realizovat’ vzdelavanie s vyuZzivanim
metdd diferenciacie. V suvislosti s uvedenym je potrebné podporovat’ realizaciu
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vyskumov, ktoré sa zameriavaji na problematiku rozvoja kritického myslenia
ziakov na primarnom vzdelavani, a zaroven rozvijat’ moznosti spoluprace ucitel'ov
primarneho vzdeldvania s pedagégmi vysokych $kdl s cielom podporovat ich
profesijny rozvoj a vymenu pedagogickych skiisenosti v oblasti rozvoja kritického
myslenia.

Siestym ¢iastkovym cielom bolo zistit vhodnost a moznosti vyuZivania
navrhnutych vzdelavacich aktivit pre rozvijanie vyssich kognitivnych procesov z
pohladu ucitelov, ktori realizovali  vzdelavacie aktivity nami navrhnutého
Programu rozvoja vyssich kognitivnych procesov v eduka¢nom procese. Uvedené
sme zistovali prostrednictvom Struktirovaného rozhovoru s tromi ucitel'mi, pricom
sme sa zamerali na Styri oblasti: vyznam vzdeldvacich aktivit vo vyucovani
vlastivedy, obsahova stranka vzdelavacich aktivit (stivis s obsahom uciva), proces
realizacie vzdelavacich aktivit a budica perspektiva rozvoja vyssich kognitivnych
procesov v edukacnom procese. Na zaklade ziskanych odpovedi konstatujeme, Ze z
pohl'adu ucitelov ma vyuzivanie takychto vzdelavacich aktivit vo vyucovani
predmetu Vlastiveda vyznam. Vzdelavacie aktivity pokryvajii obsah preberaného
uciva a daju sa prisposobit’ aj na d’alSie uciva, priCom ich naro¢nost’ bola primerana
urovni Zziakov primarneho vzdelavania. Hlavnym predpokladom uspesnej
implementacie vzdelavacich aktivit do edukaéného procesu je najmé dostatoéné
vysvetlenie priebehu realizacie vzdelavacej aktivity a planovanie vyucovacej
hodiny zo strany ucitela. Uitelia povazujii za najvacsie problémy vyuzivania
vzdelavacich aktivit nedostatok Casu a Gnavu (pretaZenie) ziakov. Realizacia
vzdelavacich aktivit mala pozitivny vplyv na ziakov, pricom vSetci ucitelia
zaznamenali ich zvySenu aktivitu pocas vyucovacej hodiny. Pre podporu rozvijania
VKP vo vyuCovani predmetu Vlastiveda je potrebné vytvorit' dostatocné ¢asové
moznosti, zvySovat’ povedomie ucitel'ov o ddlezitosti vyuzivania a rozvijania VKP
u ziakov a vytvorit u¢ebni pomdcku so vzdelavacimi aktivitami na rozvoj VKP.

5 ZAVER

Schopnost’ vediet’ kriticky pracovat s informaciami sa stava nevyhnutnou
sucastou vybavy moderného Cloveka. Na tuto poziadavku spolo¢nosti reaguje aj
vzdeldvaci systém na Slovensku, ktory zdoraziiuje rozvijanie kltcovych
kompetencii v edukaénom procese. Statny vzdeldvaci program primarneho stupiia
vzdelavania na Slovensku vymedzuje, ako jednu z jeho hlavnych cielovych
poziadaviek, rozvijanie kl'icovych kompetencii a kognitivnych schopnosti ziakov
aktivnym rieSenim problémov samostatne aj v skupinach a vytvorit' tak u nich
zaklady pre kritické myslenie. V suvislosti so zvySovanim urovne kritického
myslenia ziakov v eduka¢nom procese je dolezité zamerat sa najmi na rozvijanie
vyssich kognitivnych procesov. Snahou je znizovat dominantné postavenie
vzdelavacich aktivit a uloh zameranych na rozvijanie nizSich kognitivnych
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procesov a vyvazit’ edukacny proces ¢innostami, ktoré rozvijaji vyssie kognitivne
procesy tvoriace predpoklad pre zvySovanie urovne kritického myslenia ziakov.
Hlavnym cielom dizertacnej prace bola teoretickd analyza a vyskum rozvijania
vyssich kognitivnych procesov u ziakov primarneho vzdelavania. Zakladom pre
uskutoénenie nasho vyskumu bolo teoretické spracovanie problematiky s cielom
sumarizovat’ a analyzovat’ poznatky o kritickom mysleni, problematike nizsich a
vys$sich kognitivnych procesov, stratégiach a metddach zameranych na rozvoj
kritického myslenia a vyssich kognitivnych procesov. Uvedené sme naplnili v
ramci teoretickej Casti prace. Spracované teoretické poznatky sa stali vychodiskom
pre empiricka ¢ast’ prace, ktorej cielom bolo experimentilne overenie vplyvu
Programu rozvoja vysSich kognitivnych procesov na uroven nizsich a vyssich
kognitivnych procesov a tUrovenn vedomosti ziakov na primarnom stupni
vzdelavania.

V prvej podkapitole empirickej Casti prezentujeme vysledky z realizovanych
pedagogickych vyskumov, prostrednictvom ktorych sme ziskali obraz o aktualnom
stave rozvijania vysSich kognitivnych procesov na primarnom stupni vzdeldvania.
Pre dosiahnutie uveden¢ho sme uskutocnili dotaznikovy prieskum a obsahovu
analyzu ucebnic ,,Vlastiveda pre Stvrtakov — pracovna ucebnica pre 4. roc¢nik
zékladnych $kol, 1. a 2. Cast. Vysledky dotaznikového prieskumu ukazali na
nedostatoénu Uroven rozvijania vysSich kognitivnych procesov na primarnom
stupni vzdelavania. Rovnako aj vysledky obsahovej analyzy uéebnic poukazali na
to, ze vicSie zastipenie maji ucebné ulohy zamerané na rozvijanie nizSich
kognitivnych  procesov. V  dalSej podkapitole prezentujeme vysledky
experimentalneho overovania PRVKP vo vyuCovani predmetu Vlastiveda na
primarnom stupni vzdelavania. Zaklad PRVKP tvori stibor 50 vzdelavacich aktivit,
ktoré su tematicky zamerané na obsah predmetu Vlastiveda vo 4. ro¢niku ZS.
Zistili sme, ze PRVKP aplikovany v experimentalnych skupinach mal pozitivny
vplyv na zvySenie priemernej Grovne niz§ich a vysSich kognitivnych procesov, a
vedomosti. Rozdiel medzi experimentalnou a kontrolnou skupinou v priemerne;j
urovni niz8ich a vyS$Sich kognitivnych procesov a vedomosti bol Statisticky
vyznamny. V zavislosti od pretestovych vysledkov urovne vysSich kognitivnych
procesov ziakov mal PRVKP najvacsi vplyv na ziakov s nizkym pretestovym
skore, potom priemernym a najmensi na ziakov, ktori v preteste skérovali najviac.
V poslednej podkapitole sme Strukturovanym rozhovorom zistovali vhodnost’ a
moznosti vyuzivania navrhnutych vzdeldvacich aktivit v PRVKP v eduka¢nom
procese z pohladu ucitelov. Na zaklade ziskanych odpovedi konstatujeme, ze z
pohladu ucitelov méa vyuzivanie vzdelavacich aktivit vo vyucovani predmetu
Vlastiveda vyznam. Vzdelavacie aktivity pokryvaju obsah preberan¢ho uciva a
daju sa prispdsobit’ aj na d’alsie uciva, pricom ich naro¢nost’ bola primerana irovni
ziakov primarneho vzdelavania. Hlavnym predpokladom tuspesnej implementacie
vzdelavacich aktivit do edukaéného procesu je najméd dostatocné vysvetlenie
priebehu realizacie vzdelavacej aktivity a planovanie vyucovacej hodiny zo strany
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ucitel'a. Posledna kapitola dizertacnej prace sumarizuje vysledky vyskumu, pontka
ich analyzy, interpretacie a v linii nasSich vyskumnych zisteni odporucania do
pedagogickej praxe.

Hlavnym prinosom dizertacnej prace je experimentdlne overeny PRVKP,
ktory je vyuzitelny v edukacnom procese na primarnom stupni vzdeldvania pri
osvojovani a precvicovani vedomosti ziakov a zvySovani ich trovne vyS$Sich
kognitivnych procesov a kritického myslenia. Aplikacia vzdelavacich aktivit z
dizertacnej prace do edukaéného procesu moéze dopomoct k atraktivnejSiemu
sposobu edukacie Vlastivedy a rozvoju kritického myslenia Zziakov na primarnom
vytvarani vzdelavacich aktivit v ramci d’alSich vyucovacich predmetov. Okrem
uvedeného praca poskytuje zosumarizované teoretické poznatky v oblasti
kritického myslenia a rozvijania vysSich kognitivnych procesov.

6 SUMMARY

In education, the development of critical thinking is a long-term process,
which needs to start in early childhood. The state educational program of the
primary education in Slovakia defines the establishment of critical thinking
foundations as one of its main target requirements. In connection with
improvement of pupils’ level of critical thinking in the educational process, it is
important to focus primarily on the development of higher cognitive processes.

The dissertation addresses the issue of developing higher cognitive processes
as a prerequisite for increasing the level of critical thinking in primary education.
The main aim of the dissertation is the theoretical analysis and research of the
development of higher cognitive processes of pupils in primary education. The
dissertation has a theoretical-research character and is designed in five main
chapters. The first chapter focuses on the analysis of the theoretical foundations of
critical thinking. The second chapter defines lower and higher cognitive processes,
taking Bloom’s original and revised taxonomy as the starting point for the
application of these concepts. The possibilities of developing critical thinking in
the educational process with links to higher cognitive processes and application of
Bloom’s taxonomy in creating educational activities are elaborated in the third
chapter. It also includes an overview of selected critical thinking strategies and
methods through which a teacher can develop higher cognitive processes and thus
create a foundation for critical thinking in pupils. The fourth chapter is empirical
and presents the results of the experimental validation of the Higher Cognitive
Processes Development Programme developed by us. The chapter includes, in
addition to the presentation of the research findings, the definition of the research
problem, goals, research questions, hypotheses, characteristics of the research
sample, methods and methodological procedure required for writing of the
dissertation. The results of the experimental validation of the Programme,
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questionnaire, and content analysis of national history and geography textbooks in
the 4th grade of primary school present the current state and possibilities of
developing higher cognitive processes at the level of primary education. The last
chapter of the dissertation summarizes the research results, offers their analysis,
interpretation, and in the line of our research findings, recommendations for
pedagogical practice.
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