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UVOD
., Ak chcete dobre
vzdelavat, pamditajte na tri veci —
hlava, ruky, srdce.

J. A. Komensky

Potrebujeme v sti¢asnosti vychovu? Mozno takto by mohla byt polozena
zakladna otazka sucasnej doby postmodernej konzumnej spoloénosti.
Nevieme ¢i sa to zda len nam, ale hodnota vychovy akoby sa v nasich
Skolskych kuloaroch vytratila. Tato doba prindSa so sebou vela zmien
tykajacich sa viacerych oblasti Zivota jednotlivca. Pokial vSak berieme
do tivahy, ze v Skolskom prostredi travi jednotlivec mnozstvo ¢asu, a prave
toto $kolské prostredie ho smeruje do spolocnosti a formuje jeho identitu,
tak tieto zmeny sa dotykaju aj stcasnych ziakov. Napriklad, preco si Ziaci
nevazia ucitela, preco pribuda Coraz viac Ziakov s neprispdsobivym
spravanim, preco si ziaci nevedia medzi sebou vytvarat’ vzajomné pozitivne
vztahy, alebo preco sa uditela neustdle stazuji na ziakove spravanie?
Odpovede na tieto otazky nie su jasné. Respektive, z teoretického hl'adiska
by sme mohli vel'mi dlho polemizovat’ o vhodnosti pristupu samotného
ziaka, ucitel'a, riaditel'a $koly, ¢i rodi¢a. Ale koho téma vychova zaujima?
Ved’ skoly sa zvicsa sustreduji na informativnu funkciu, ktora so sebou
prinasa globalizacia. T4 sa da povazovat za kontraproduktivnu, pretoze
samotna Skola vzhl'adom na masové prenikanie informac¢no-komunika¢nych
technolo6gii nie je schopna tuto funkciu uspokojivo naplnit. Pomaly sa Skola
a Skolsky systém stava len akymsi nastrojom na odovzdéavanie informacii,
bez hlbsieho porozumenia uciva a bez rozvoju osobnosti ziaka. Striktne na
to upozoriiuju B. Kosova, S. Porubsky (2011), ktori v blizkej buducnosti
eviduju vplyv silnej preferencie konzumentskych hodnét nad humannymi
hodnotami, ¢o méze neskor viest’ k rezignacii na formativnu, pre osobnost’
ziaka rozvijajucu funkciu. Nasledne autori upozornuju, ze ucitelia dnes
pracuji s generaciou vychovavanou v individualizme a technolégiami.
B. Kosova (2014) velmi vystizne uvadza, ze S$tat stale centralistickym
spdsobom tlac¢i na spominand informativnu funkciu $koly, stale silne uréuje
informdcie, ktoré musi spristupiiovat’ ziakom. Na druhej strane, Skola je
jedina institucia, ktora stmeluje socialne skupiny rovesnikov, sprostredktiva
im poznanie predchadzajucich generacii audrziava aka taka kulturu
a genera¢nu kontinuitu. Prave Skola, ako jedina, ma urCité predpoklady
zabezpecovat’ socidlnu a kulturnu kohéziu spolo¢nosti. Bez tohto poslania
Skoly si Tudia prestanu v spolo€nosti rozumiet' a plne za nich bude
rozhodovat internet alebo dalSie stale nové prostriedky masovej
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komunikacie. S prihliadnutim na inkluzivne vzdeldvanie, na tendenciu
narastu ziakov suréitym druhom znevyhodnenia navstevujicich beznt
skolu, je posolstvo vychovy v $kolach este o Cosi nutnejsie. Skola by sa
mala sustredit’ na vytvaranie priestoru na individudlny rast a rozvoj
jedine¢nych potencialit Ziaka. Rovnako, by sa mal v Skole vytvarat’ priestor
na socializatné procesy, umoznovat a ocenovat’ rozvoj socialnych vztahov
a sposobilosti, vzajomnu pomoc, spolupracu, pozitivne socidlne citenie
a toleranciu. Vychova by mala vychadzat' z principu pozitivneho prijatia
druhého ako odlisnej, ale rovnako hodnotnej bytosti. Je nevyhnutné, aby sa
rozvijal sociomoralny, l'udsky hodnotny vyvin Zziakov. V taktom zneni,
informativna funkcia $koly a formativna funkcia $koly by sa mali istym
sposobom navzajom dopliiat’, mali by byt’ na rovnakej Grovni. Tto vyzva je
uréena nielen pre rodiCov, ucitelov, vychovavatelov, ale aj pre celu
spolo¢nost’, tak aby sa tento problém riesil.

Odvolavajuc sa na dielo R. Dreikursa, L. Greya (1999, s. 53),
Vv inkluzivnom vzdelavani by malo byt ststredenie Skoly na: cenit’ si Ziaka
taky, aky je; preukazovat mu doéveru atym ho ucit doverovat sebe
samému; verit v jeho schopnosti atym podporovat sebaddveru Ziaka
v procese budovania vlastnej akceptacie; uznavat' dobre vykonant pracu
a ocenovat’ vynalozenu namahu; pracovat’ so skupinou tak, aby sa podporil
a ul'ah¢il rozvoj ziaka; integrovat’ skupinu tak, aby si kazdy bol isty svojim
miestom V nej; pomahat’ v rozvoji psychologickych zruénosti, ktoré
umoznuji dosiahnut’ Gspech; spoznavat’ a zameriavat’ sa na silné stranky
a aktiva Ziaka; zaujimat’ sa o ziaka. Aj v sii¢asnom diani sa v dokumente
,UCiace sa Slovensko™ pise (Gvod, s. 4): , nevieme presne, aké zrucnosti
budu nase deti o par desiatok rokov v sukromnom a pracovnom Zivote
potrebovat, ale vieme, zZe osvojovanie informdcii ¢i memorovanie faktov
v sucasnom svete uz nestaci. Je ziaduce, aby vzdelavanie prispievalo
k rozvijaniu inovativnosti, tvorivému experimentovaniu, podnikavosti
a zaroven k mordlnemu spravaniu a resSpektovaniu druhych. Kliucové je
pestovat’ tvorivost, schopnost’ pracovat' s istou mierou neistoty a rizika,
flexibilitu prostredia uréeného na ucenie, primeranu autonomiu uciacich sa,
vzdjomny respekt dospelych a deti i deti navzdjom, hodnoty akceptujiice
nekonformnost’ vyvdzeny pomer instituciondlnej Struktiury a individudlnej
slobody. Za rovnako ddlezité tiez povazZujeme formovanie zmyslu
pre spolocensku zodpovednost a prosocidlne kompetencie.

Vramci uvedeného koncipujeme dizertatni pracu s dorazom
na socidlny aspekt sucasnej Skoly v suvislosti so silnym inkluzivnym
trendom, kde ma kazdy ziak pravo na vychovu a vzdelavanie. No
nadobudanie len informacii a poznatkov, nie je skuto¢nym cielom
inkluzivneho vzdelavania. V tomto pripade ide o hlbsie porozumenie
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druhym Zziakom, o aktivne spoluzitie, akceptaciu, tolerantnost’ voci svojim
rovesnikom. Inkluzia vychadza z vlastného presvedcenia, ze vSetci sme si
rovni, len sa odliSujeme istymi sposobmi vyjadrovania, spravania. Ak
chceme, aby integrovani Ziaci boli skutone svojimi rovesnikmi
akceptovani, tak je potrebné sa zamerat' aj na samotni vychovu. S tou
spajame Ziakove socidlne kompetencie, jeho socidlne zrucnosti a socialne
citenie, prostrednictvom ktorych rozvijame jeho identitu osobnosti. Chceme
upozornit, Ze tak ako vzdelavanie vo vSeobecnosti razi cestu k privalu
informacii, k hromadného testovaniu, k fragmentom kvality vzdelavania,
tak je nevyhnutné sledovat, evidovat' a kon$tatovat’ aj stav socidlnych
vztahov, socialnej akceptacie ziakov V triednickej skupine. Ak hovorime
0 inklazii, tak spominat’ len Skolsky vykon Zziakov nestaéi. Je potrebné
zistovat’, rie§it to ako sa Vv mainstreamovych S$kolach ziaci citia, Co
prezivaju.

Hlavnym ciel'om dizertaénej prace je zistit’ realny stav zaclenenia ziaka
s uré¢itym druhom znevyhodnenia, postihnutia po stranke socialnej. Chceme
zistitt rozdiel a vztah medzi socidlnymi zruénostami a socialnym
zaClenenim, socialnou inteligenciou, socidlnou akceptaciou, Skolskou
uspesnostou vzhl'adom na intaktnych ziakov a integrovanych Ziakov.
Dizerta¢na praca pozostava ztroch hlavnych kapitol teoretického
charakteru. Odvolavame sa na zakladné popisanie, vysvetlenie a 0zrejmenie
inklizie, inkluzivneho vzdelavania v sucasnej Skole. Konkrétne sa
zameriavame na socialne kompetencie ziakov v obsahu kurikularnych
dokumentov v Statnom vzdeldvacom programe, v Skolskom vzdelavacom
programe, Vvramcovych udebnych planoch avneposlednom rade
v individualnom vychovno-vzdeldvacom pléne. Dalej pozornost venujeme
socialnemu ramcu inkluzivneho vzdelavania v sucasnej Skole, kde
definujeme zakladné pojmy spojené so socializadciou a participaciou
intaktnych ziakov aziakov surCitym zdravotnym znevyhodnenim.
V poslednej teoretickej kapitole sa zameriavame na rozvoj vzajomnej
podpory  aakceptovania  vSetkych  ¢lenov  triednickej  skupiny
prostrednictvom uvedenia prehladu vybranych preventivnych programov
a programov na rozvoj socialnych zrucnosti. V d’alsich kapitolach sa uz
odvolavame na skumanie stanoveného problému vzhladom na socidlne
zaclenenie ziakov s ur€itym druhom znevyhodnenia, postihnutia v beznej
triednickej skupine. V poslednych ¢astiach prace reflektujeme zistené
skutocnosti, komparacie a zistené vztahy vzhl'adom na socialne zrucnosti
socialnu zaclenenost, socialnu inteligenciu, socialnu akceptaciu, ¢i Skolska
uspesnost’ vybraného stiboru ziakov.
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2 STAV ROZPRACOVANIA SKUMANEJ PROBLEMATIKY

Dimenziu pedagogickej inklizie mézeme rozdelit na dva kIiCové
aspekty: socidlna dimenzia a vykon ziakov. Ako upozorfiuje viackrat
E. Zovinec (2012, 2016) tato suhra pedagogickej inkluzie nie je v praxi
prepojend, socialna dimenzia akoby ani nebola dolezita, v kurikularnych
dokumentoch je menej vyznamna. Pritom M. Ainscow, A. Dyson
a T. Booth et al. (2006) definuju skolsku inklaziu Vv troch dimenziach, ktoré
mozno objektivne a empiricky skumat’:

- pritomnost’ Ziakov v §kole (angl. dimension of presence);
- participacia, aktivna uéast’, miera angazovanosti (angl. participation);
- vykon (angl. achievement).

V tomto modeli je participacia nadradenym pojmom vykonu, Skolskej
uspesnosti. Socidlne vztahy vytvaraji identitu jednotlivca, vytvaraju siet’
medzil'udskych interakcii, ktoré nevyhnutne potrebujeme na spoluzitie
v akejkol'vek socidlnej skupine. Napriek tomu sa vykon v naSich
legislativnych podmienkach a podmienkach pre inkluziu, integraciu
povazuje za hlavny, a mozno aj jediny, imperativ inkluzivneho vzdelavania.
Napriklad, obdobie ukondovania zakladného Skolovania sa spaja
so sudasnymi imperativmi hodnotenia kvality vzdelania®. Jednotlivci
v obdobi adolescencie (14 a 15 roéni) su vystaveni hromadnému testovaniu,
na zaklade ktorého sa stava ich skola ispesna alebo netispe$na v domacom
a celosvetovom meradle. Takéto imperativy sa hlavne sstredia
na skolskil uspesnost. Vzdeldvaciu politiku teda diktuje a ovplyviuje
testovanie a motivacia uspiet’ v rebricku. Pritom, ako upozorfiuje B. Pupala,
0. Kascak (2012) tieto testovania su sUstredené najmi na rating, pricom
neposkytujii vysvetlenia rozdielov medzi jednotlivymi krajinami, tie
zostavaju na krajindch samotnych. Otazky ohladom inych vyznamnych
oblasti zostavaju nepovSimnuté, napriklad rodova rovnost v Skolach,
rodovo citliva vychova, alebo otazky tolerantnosti §kolského prostredia voci
kultirnej pluralite jeho osadenstva, alebo nami skimana oblast’ socialnych
kompetencii ziakov v $kolskom prostredi. Tieto aspekty kvality z hl'adiska
medzinarodnych manifestnych dat, Zevraj, nemozno posudzovat, pretoze
maju skor latentny charakter. Preto sa da povedat, ze vo viacerych
aspektoch je sucasné meranie kvality Skoly reduktivne (Lorinczova, E.,
Zovinec, E., 2016). Pritom podstatou inkluzivneho pristupu je, Ze Ziaci
so  znevyhodnenim  bez ohladu na ich odlisné  potreby

'V sudasnosti realizujeme péat’ medzinarodnych $tadii, st to stidie OECD PISA a TALIS a
stadie IEA PIRLS, TIMSS a ICILS.
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Specialnopedagogickej podpory, by nemali byt vyluceni z beznych §kol
a zariadeni. Samotné zaradenie do beznej Skoly vSak nestaci. Rovnako
doélezité (ak nie dolezitejSie) je, aby kazdy ziak mohol z edukac¢ného
procesu v beznej $kole profitovat, dosiahnut’ svoje rozvojové maximum,
prezit' pocit uspechu a vlastnej hodnoty. Dokdze to ale Skola, ktora je
orientovana na Skolské vykony a ich meranie? Ak sa podlahne meraniu
a porovnavaniu ziakov, zmeni sa praca v Skolach na sutaz o najlepsie
vykony. Je celkom logické, ze v takejto klime sa pozornost’ sustredi na tych
najschopnejsich jednotlivcov, spdsobilych podat’ reprezentativne vykony,
ktoré zvySia prestiz Skoly ¢i ucitela. Testovanie, ktoré porovnava
jednotlivcov na zaklade S$tatistickych priemerov nechava slabsich Ziakov
statt bokom (Rosinsky, R., Vanéikova, K., 2014). Odvolavajic sa
na uvedené, chceme upriamit’ pozornost’ na to, Ze pri testovani deviatakov
by sme sa mali sustredit aj na socialnu zlozku, venovat sa aj inym
imperativom hodnotenia kvality — socialnym kompetenciam a socialnymi
zruénostiam.

Preto by sme sa v obdobi Skol'ovania, pri pojme inklizia a inkluzivne
vzdelavanie, nemali sustredit’ len na Skolsky vykon Ziakov. VSetci Ziaci
potrebuji zazit' pocit patrit nickam, byt sucastou society, vediet sa
porozpravat, mat kamarita. Ziaci s postihnutim, znevyhodnenim
prichadzaji v Skolskom prostredi do kontaktu so svojimi intaktnymi
spoluziakmi. Stava sa, ze takéto kazdodenné stretnutia podporuju ich
vztahy, kamaratstva, no na druhej strane, to moéze byt aj prileZitost
na socialne vylicenie tychto ziakov, pretoze nie su spravne alebo primerane
nastavené komunikacné a socialne pravidla. K socialnej inkluzii dochadza
pokial je kazdy ¢lovek vo svojej individualite spolo¢nostou prijimany a ma
moznost plne sa do nej zapojit (Anderlikova, L., 2013). Rozdiely
a odchylky st v ramci socialnej inkluzie brané ako obohatenie pre skupinu
a ich pritomnost’ spolo¢nost’, ani nespochybnuje, ani nepovazuje, mozno
zriedka, za vynimku. Za najvyznamnej$ie principy inkluzie povazujh
P. Seidler, V. Belikova, A. Dufekova (2013) etické principy. Z nich
konkrétne humanitu, humannost, v ktorej ide o blaho seba, i o blaho
druhych, i neznamych. Na druhej strane, podl'a K. Zbortekovej (2012) su
ziaci so sluchovym postihnutim v dennom kontakte so svojimi intaktnymi
spoluziakmi opakovane konfrontovani s pocitom osamelosti, prejavov
lahostajnosti, ¢i dokonca odmietania. Nedostatocné socialne zaclenenie
mozeme vnimat ako zavazny problém, ktory moéze komplikovat
formovanie identity jednotlivca. K. Krocanova (2012) deklaruje, Zze takato
socialna interakcia ziakov s urCitym znevyhodnenim s intaktnymi Ziakmi
ako zakladnd miera Uuspesnosti socialnej integracie stvisi s vekom,
s pohlavim, s interindividudlnymi rozdielmi ziakov, ktoré sa prejavuju
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v socialnej a jazykovej kompetencii, vo vyvinovej urovni hrovych
zruénosti, vo verbalnych schopnostiach, v skusenosti zo socialnych
kontaktov, v prisposobeni sa socidlnym pravidlam a konvenciam intaktnych
rovesnikov, v stupni osvojenia si metdd hry platnych v rovesnickej skupine,
v ucasti na aktivitach skupiny rovesnikov, v ponimani seba ako sucasti
beznej rovesnickej skupiny. Schopnost’ intaktnych ziakov podielat’ sa
na vc¢leneni ziakov so $pecidlnymi potrebami ovplyviuje (tamtieZ): socialna
vnimavost’;  socidlne  zruCnosti; socialna  sktsenost  rovesnikov
bez znevyhodnenia; verbalne schopnosti; motivacia; intuicia. Verbalne
schopnosti predurc¢uju efektivnost’ zaclefiovania jednotlivcov v socialnej
skupine, resp. v Skolskej triede. Socidlna vnimavost’ je jav, ktory suvisi
so socialnou inteligenciu, toleranciou a uvedomenim si seba, ale i druhych
Vv sociadlnej skupine. To znamena, ze ziak by nemal prejavovat’ prvky
egocentrizmu, ale mal by vnimat’ skupinu ako celok, so vSetkymi jej ¢lenmi.
Socialne zru¢nosti priamo urcujui spravanie ziaka v kolektive. V. Hajkova,
I. Strnadova (2010) ich povazuji za klucové u ziakov so Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami (SVVP), pretoze uspesnost ich
integracie Casto zavisi primarne na tychto zruc¢nostiach. To potvrdzuje
aj L. Kro¢anova (2002, 2003, 2012) zdoéraziujuc, ze socidlne zru¢nosti su
dolezitym faktorom tUspesnej socialnej integracie u Ziakov so sluchovym
postihnutim. Rovnako, S. J. Pijl, P. Frostad, A. Flem (2008) uvadzaju, ze
integrovani jednotlivci si menej popularni a maji problém so svojimi
spoluziakmi vo vnutri tychto vztahov. V triede sa to mdze prejavit’ slabou
komunikaciou alebo slabou asertivitou zo strany jednotlivcov so SVVP.
O socialne zrucnosti a kompetencie sa zaujimaju zahrani¢ni autori
M. J. Guralnick, B. Neville, M. A. Hammond a R. T. Connor (2007), ktori
popisuju ako su potrebné pre socidlny a emocionalny rozvoj Zziaka
prostrednictvom utvarania priatel'stiev, ako vo velkej miere ovplyviuju
vzajomné vztahy a poskytuji komplex rozvoja osobnosti ziaka. Viaceré
vyskumy (Lorinczova, E., 2016; Scheepstra, A. J. M., et al., 1999; Soresi,
S., Nota, L., 2000) upriamujii pozornost na jednotlivcov so SVVP
dosahujic mensSiu mieru socidlnych zrucnosti, €o autori spajaju
nedostatoénym nadvdzovanim vztahov —medzi ¢lenmi  skupiny.
K. A. Kavale, S. R. Forness (1996) uvadzaju, ze 75% ziakov s poruchami
ucenia dosiahlo menSiu mieru ovlddania socidlnych zrucnosti, ako ich
intaktni spoluziaci, na ¢o priamo nadvézuju vysledky vyskumu M. J. Eliasa
(2004). Podla zisteni, vdcSina ziakov s poruchami ucenia maju problémy
v socialnych vztahoch v troch rovinach: poznanie vlastnych a druhych
emocii; ich regulacia; uznanie si silnych stranok. Pri socidlnej sktsenosti
intaktnych rovesnikov by malo byt zrejmé, ze ti ktori maju sktsenosti,
rozpravali sa so Zziakom s postihnutim, prejavujii pozitivnejsi postoj
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k takému ziakovi. Z Casti to potvrdzuju vysledky v projekte ZvySovanie
kvality vzdeldvania na ZS a SS s vyuzitim elektronického testovania.
V sprave z merania inkluzie sa uvadza, ze Ziaci, ktori sa identifikovali ako
ziaci so SVVP mali pozitivnejsie postoje voéi inkluzii ako Ziaci, ktori sa
takto neidentifikovali a Zziaci, ktori sa za posledny tyzden rozpravali
so ziakom so SVVP, mali pozitivnejsie postoje k inklzii ako Ziaci, ktori sa
s takymto ziakom nerozpravali. Rovnako, lepSie postoje mali Ziaci, ktori
majii v rodine nickoho so SVVP (Galova, L., Sotikova, K., Valovig,
J., 2014). No stddia S. Pavri, R. Luftiga (2000) upozoriiuje na fakt, ze
samotné zaClenenie Ziaka so SVVP do beznej $koly nezarutuje socialne
prijatie a rozvijanie pozitivnych socidlnych vztahov v triede. Citovani
autori uvadzaji vo vysledkoch sktimania, Ze Ziaci so Specifickymi
poruchami ucenia vykazuji viac pocitov osamelosti ako ich rovesnici, st
menej popularni a viac kontroverzni v ich socidlnom postaveni, dalej sa
nepodielaji na spolo¢nych aktivitich a prejavuji nedostatoéné socialne
kompetencie. Obdobne, vyskumy K. Trlicovej (1995), 1. Uc¢na (1998),
M. Vagnerovej, Z. Matéjceka (2006) poukazuju zase na nizke socialne
postavenie Ziakov so SVVP. Problémy s vychovnym pdsobenim na rozvoj
spolupatri¢nosti maju pedagogovia na II. stupni ZS a na SS.

Z toho dovodu je nevyhnutné obohacovat’ vyu€ovanie a kognitivny rozvoj
podporou socialnych vztahov a interakcii. To sa moZe realizovat
prostrednictvom preventivnych aktivit, vysokou frekvenciou aktivit
na podporu socializdicie Vv Skolskych predmetoch, samostatnym
vyucovanim, v S$pecifickych predmetoch obohatenim kurikula (napriklad
ILI, RSF a iné) a psychologickym, psychoterapeutickym vedenim Ziaka
so SVVP prostrednictvom korekénych programov a psychoterapie (angl.
social skills intervention). J. Gajdosikova Zeleiova (2012) uvadza, Ze stupen
socialnej kohézie atenzie je ukazovatelom socialnej istoty, bezpecia
a zrozumitel'nosti kontextu, ktoré jednotlivi ucastnici Skolskej triedy
pocituju. Potrebné je pripravovat’ pre Ziakov podmienky pre déveru, istotu,
zvedavost’, dolezitost, Uspesnost’ a diskusiu, ¢i pripadne konstruktivnu
kritiku. Doélezité je si uvedomit, Ze inkluzivne spoloCenstvo skolskej triedy
V socidlnom priestore beznej $koly by sa nemalo orientovat’ na Specifické
ciel'ové skupiny, ale orientovat’ Sa na Specifické situacie a h’'adat’ moznosti
ich uspesného zvladnutia (tamtiez).
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3 CIECOVE A OBSAHOVE ZAMERANIE DIZERTACNEJ PRACE

Predkladana dizertaéna praca venuje pozornost’ Ziakom so SVVP aich
socidlnych kompetencidm, zru¢nostiam, ich socidlnemu zacleneniu,
akceptacie, socialnej inteligencie v prostredi beznej zékladnej skoly. Praca je
po formalnej stranke Struktirovana na dve nadvédzujice Casti: teoretickl
a empirick. Teoreticka Cast’ je rozdelena do troch kapitol a ich podkapitol,
Vv ktorych vysvetlujeme zakladné teoretické vychodiska prace.

V prvej kapitole sa zameriavame na podstatu inkluzivneho vzdelavania,
jeho legislativne podmienky a jeho transdisciplinarny ramec. Nasledne sa
venujeme konkrétnym  socidlnym  kompetencidm  Ziakov v obsahu
kurikularnych dokumentov.

V druhej kapitole analyzujeme pojmy socidlna inteligencia, socidlna
kompetencia, zru¢nost, zameriavame sa na priblizenie participacie
a interakcie Ziakov v inkluzivnej $kole. Dalej uvadzame vyskumné zistenia
z pohladu socialnej participacie Ziakov so SVVP spolu s intaktnymi Ziakmi.
V neposlednom rade venujeme pozornost’ aj Skolskej Gspesnosti vo vztahu
so socialnymi kompetenciami Ziakov so SVVP.

Dolezitou stcastou prace je tretia kapitola, ktora je venovana
preventivaym programom a programom na rozvoj socidlnych zrucnosti.
Zamerom tejto kapitoly je priblizit' &itatelovi mozné programy na rozvoj
socialnych zruénosti, tak aby sa v ¢o najvacsej miery eliminovalo socialne
vyltéenie a socialna izolovanost Ziakov so SVVP z beznej triedy.

Stvrtt  kapitolu dizertadnej prace tvori empirickd &ast, V ktorej
prezentujeme metodiku vyskumu a interpretaciu ziskanych vysledkov.

Poslednu kapitolu dizertacnej prace tvoria odporicania pre pedagogicku
teoriu, vyskum aprax. V tejto Casti prace pregnantne popisujeme mozné
stratégie ako zlepsit' jednak povedomie o problematike socializacie Ziakov
so SVVP v tedrii, vo vyskume, ale aj v praxi. Navrhujeme mozné rieSenia
zamerané na obsah $pecifickych predmetov pre Ziakov so SVVP. Nasa
pozornost na sustreduje aj na navrh programu na rozvoj socidlnych
zrucénosti.

Hlavnym cielom vyskumu je zistit’ mieru socializacie u vybraného stiboru
ziakov so SVVP nakonci sekundarneho stupiia vzdelavania. Zamerom je
orientovat sa na socialnu zaClenenost, socidlnu akcepticiu, socidlnu
inteligenciu, socidlne zrucnosti a Skolskil uUspesSnost’ intaktnych Zziakov
a ziakov so SVVP. Rovnako, zdmerom je zistit vztah medzi socialnymi
zruénostami a jednotlivymi premennymi vzhladom na intaktnych Zziakov
a ziakov so SVVP.
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4 METODOLOGICKA ORIENTACIA VYSKUMU

Vzhladom na pouziti metodoléogiu vyskumu, na$§ vyskum je
kvantitativny. Pocet Ziakov so SVVP vzdelivanych na druhom stupni
Vv beznych zakladnych $kolach narastd kazdym rokom. Od roku 1996 do roku
2016 vzrastol z 3451 na 25576 (17092 chlapcov, 8484 dievcat); (In CVTI
SR). Napriek 20-ro¢nej realizacii $kolskej integracie® absentujii podrobnejsie
vyskumné zistenia o kvalite socializacie ziakov v mainstreamovych $kolach,
o ich pocitoch, tazkostiach a zapojeni sa do vzdelavacieho procesu
v kolektive ziakov intaktnej populacie. Preto chceme vo vyskume zistit
mieru socializacie, komparovat’ zistenia vzhladom na intaktnych ziakov
a ziakov so SVVP a zistit' vztah medzi socialnymi zru¢nostami a socialnou
zaClenenost'ou, socidlnou inteligenciou, socialnou akceptaciou, Skolskou
Gispesnostou vzhPadom na intaktnych Ziakov a Ziakov so SVVP.

4.1 Vyskumny problém

Vychadzajuc zo zakladného presvedéenia, Ze zaélenenie Ziakov so SVVP
v beznych zakladnych Skolach je zvdc¢sa formalne a skoly, pripadne
poradenské zariadenia nemaji vytvoreny systém pravidelného hodnotenia
vztahov v triede, uvadzame dve hlavné myslienky problému:
- aki s0 ziaci so zdravotnym znevyhodnenim na  vystupe
z0 sekundarneho stupna vzdelavania v suvislosti s ich socializaciou;
- ako sa prejavilo zaradenie ziakov so zdravotnym znevyhodnenim
do inkluzivneho prostredia na ich socializaciu.

Parcialne vyskumné problémy:

Nakolko je tuspe$na socialna zaclenenost’ a socidlna akceptacia ziaka
so SVVP z pohl'adu jeho socialnych zruénosti a jeho socialnej inteligencie
v podmienkach beznej zakladnej Skoly, do akej miery sa liSi socidlna
akceptacia u intaktnych Ziakov a ziakov so SVVP?

? Praca je zamerana na inkluzivne ponimanie problematiky. Avsak, na vac¢sine $kol stale prevlada
integrovany pristup z 90-tych rokov. Dal§im problémom zretelna formulacia oznacenia Ziakov
so SVVP. Preto sa d’alej v texte objavuje okrem pojmu ziak so SVVP aj pojem integrovany ziak.
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Je inkluzivne vzdeldvanie zo socidlneho aspektu uspesné? Je vobec
potrebné  venovat pozornost socidlnemu aspektu inkluzivneho
vzdelavania, a ak ano, do akej miery?

4.2 Ciel’ vyskumu

Z uvedenych vyskumnych problémov vyplyva nasledujici vyskumny
ciel: Zistit' mieru socializicie u vybraného suboru Ziakov so SVVP na konci
sekundarneho stupiia vzdelavania azistit vztah medzi socialnymi
zruénostami a sledovanymi premennymi vzhladom na intaktnych Ziakov
a ziakov so SVVP.

Z hlavného ciel’a nam vyplynuli nasledovné parcialne ciele:

zistit mieru socialnej zaclenenosti u vybraného suboru ziakov
so SVVP na konci sekundarneho stupiia vzdelavania;

zistit’ mieru socialnych zruénosti u vybraného stiboru ziakov so SVVP
na konci sekundarneho stupnia vzdelavania a komparovat  ich s normou
intaktnych ziakov;

zistit’ mieru socialnej akceptacie u vybraného siiboru Ziakov so SVVP
na konci sekundarneho stupia vzdelavania v inkluzivnych triedach;
analyzovat a komparovat’ Skolski uspesnost (znamky na konci
Skolského roku z vybranych vyucovacich predmetov) u vybraného
stiboru Ziakov so SVVP na konci sekundarneho stupiia vzdelavania
s normou intaktnych ziakov;

zistit'  kvalitu socialnej inteligencie u vybraného suboru Zziakov
so SVVP na konci sekundarneho stupiia vzdelavania a porovnat’ ich
S intaktnymi rovesnikmi;

zistit’ mieru obl'ibenosti u vybraného stiboru Ziakov so SVVP na konci
sekundarneho stupna vzdelavania a porovnat ich s intaktnymi
rovesnikmi.

4.3 Vyskumné hypotézy

V suvislosti s vytyenymi cielmi hl'addéme odpovede na vyskumné otazky:

Prejavia intaktni ziaci $tatisticky vyznamné vys$$iu mieru socialnych
zruénosti v porovnani s intaktnymi Ziakmi a Ziakmi so SVVP
individualne integrovanych v beznej triede ZS?
Prejavia intaktni ziaci Statisticky vyznamné vysSiu mieru indexu
obluby v porovnani s intaktnymi Zziakmi a Ziakmi so SVVP
individualne integrovanych v beznej triede ZS?
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- Prejavia intaktni ziaci Statisticky vyznamné vy$Siu mieru socidlnej
zatlenenosti a potreby zaGlenenosti v porovnani so Ziakmi so SVVP
individualne integrovanych v beznej triede ZS?

- Prejavia intaktni ziaci Statisticky vyznamné vy$Siu mieru socidlnej
akceptacie na jej jednotlivych rovniach v porovnani so ziakmi so
SVVP individualne integrovanych v beznej triede ZS?

- Prejavia intaktni Ziaci Statisticky vyznamné vys$iu mieru socialnej
inteligencie na jej jednotlivych urovniach v porovnani so ziakmi so
SVVP individualne integrovanych v beznej triede ZS?

- Prejavia intaktni Ziaci Statisticky vyznamné vyssiu mieru Skolskej
Gispe$nosti v porovnani so ziakmi so SVVP individudlne
integrovanych v beznej triede ZS?

Vzhladom na vyskumné zistenia orientujice sa na vztah medzi
socialnymi zru¢nostami a sociadlnou zaclenenost'ou, socialnou akceptaciou
(Buysse, V., et al., 2002; Guralnick, M. J., et al., 2007; Kroc¢anova, L., 2002,
2003, 2012; Trlicova, K., 1995; Ucen, 1., 2001; Vagnerova, M., et al. 2006),
kde sa preukazalo, Ze zaradenie Ziakov so SVVP nevedie automaticky
K narastu priatel'stva medzi Ziakmi so SVVP aich intaktnymi rovesnikmi
predpokladame, ze:

H; Vztah medzi socialnymi zru¢nostami a socidlnou zaclenenost’ou sa
Statisticky vyznamne lisi medzi sledovanymi skupinami.

Hy1 Vztfah medzi socidlnymi zruénostami a potrebou socialnej
zaClenenosti sa Statisticky vyznamne li§i medzi sledovanymi
skupinami.

H, Vzt'ah medzi socidlnymi zru¢nostami a socidlnou akceptaciou sa
Statisticky vyznamne liSi medzi sledovanymi skupinami.

H,1 Vztah medzi socidlnymi zruénostami a vztahom Ziaka
k spoluziakom sa Statisticky vyznamné 1i§i medzi sledovanymi
skupinami.

H,, Vztah medzi socidlnymi zru¢nostami a pohladom Ziaka na
kolektiv triedy sa $tatisticky vyznamné li§i medzi sledovanymi
skupinami.

H,s  Vztah medzi socidlnymi zruénostami a emocionalnym prezivanim
ziaka v triede sa Statisticky vyznamné 1iS§i medzi sledovanymi
skupinami.

H,, Vztah medzi socidlnymi zruc¢nostami a hodnotenim rodinného
prostredia a Skoly sa Statisticky vyznamné 1iSi medzi sledovanymi
skupinami.
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Vzhladom na vyskumné =zistenia orientujice sa na vztah medzi
socidlnymi zru€nostami a socialnou inteligenciou (Greenspan, S., et al., 1997;
Kernis, M., et al., 2009; Nowicki, E. A., 2003), kde vysledky naznacuju, Ze
intaktni Ziaci dosahujiic vysSiu mieru socidlnej inteligencie si vytvaraji viac
medzil'udskych vztahov, predpokladame, Ze:

H; Vztah medzi socidlnymi zru¢nostami a socidlnou inteligenciou sa
Statisticky vyznamne liSi medzi sledovanymi skupinami.

Vzhladom na vyskumné zistenia orientujuce sa na vztah medzi
socidlnymi zruénostami a ¥kolskou tspesnostou U ziakov so SVVP
a intaktnych ziakov (Elliott, S. N., Maleckie, CH. K., 2001; Kavale, K. A,,
Forness, S. R., 1996; Lorinczova, E., 2014), kde vysledky naznacuju, ze aj
ziaci so SVVP a intaktni Ziaci dosahujuc niz&iu mieru socialnych zruénosti
maju horsie Skolské vysledky, predpokladame, ze:

H, Vzt'ah medzi socidlnymi zruénostami a Skolskou uspeSnost’ou sa
Statisticky vyznamne neli§i medzi sledovanymi skupinami.

4.4 Vyskumny subor

Zakladny subor tvoria ziaci nizSieho sekundarneho vzdeldvania, resp.
ziaci 11. stupia beznej zakladnej $koly vo vekom rozpéti od 14 do 15 rokov.
Na zaklade udajov Ministerstva Skolstva, vedy vyskumu a Sportu SR
navstevovalo v Skolskom roku 2015/2016 druhy stupen vzdelavania, 9. ro¢nik
beznej zédkladnej Skoly 36 806 ziakov, ztoho 33 818 intaktnych Ziakov
a 2988 integrovanych ziakov (In CVTI SR). Zvoleny pocet zakladnych $kol
Vv jednotlivych krajoch bol uréeny pomerom poctu vsetkych ziakov 9. ro¢nika,
ktori boli v danom kraji zastupeni. Zakladné Skoly, kde prebiehalo testovanie,
boli zo zakladného stiboru vybrané na zaklade stratifikovaného nahodného
vyberu podl'a krajov SR. Tento vyber je pouzivany v pripade, kedy je mozné
populéciu rozdelit' do skupin a vysledky zo vsetkych krajov potom tvoria
vyber. Takato technika je vhodna, pokial chceme celkovil populéciu
stratifikovat’ a chceme =zaistit' reprezentativnu skupinu (Hendl, J., 2012).
Podl'a aproximacie D. W. Morgana a R. V. Krejcie (1970), aby vyskumny
stbor spliial charakteristiky reprezentativnosti, musi byt do suboru
zaradenych minimalne 380 respondentov s percentudlnym rozdelenim, ktoré
zodpoveda velkosti zakladného suboru v kazdom kraji.

Vyberovy subor celkom zahriuje 398 respondentov (1,08 %
20 zékladného stboru) a rozdel'ujeme ho na:

- prva skupinu tvorenu jednotlivcami bez Specidlnych potrieb, intaktni

jednotlivci s poétom 324 (81,40 %);
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- druht skupinu tvorenu jednotlivcami so S$pecidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami, integrovani jednotlivci s poctom 74
(18,60 %).

Druh4 skupina respondentov, jednotlivei so SVVP?, je tvorena 42
respondentmi so Specifickou poruchou u€enia, 17 respondentmi so zrakovym
postihnutim, 3 respondentmi so sluchovym postihnutim, 2 respondentmi
s telesnym postihnutim a 10 respondentmi s poruchami pozornosti a aktivity,
ADHD.

4.5 Vyskumné metody a metodika vyskumu

Vyber vyskumnych metdd, ktoré sme pouzili v empirickej Casti prace,
sme prisposobili cielom a hypotézam vyskumu. Na ziskavanie novych
empirickych dat sme pouzili nasledovné vyskumné metody:

- literarna metoda;

- obsahova analyza textovych dokumentov;

- metddy ziskavania udajov:

o  dotaznik;
o  posudzovacia $kala;
o  sociemoteria — ¢ast’ index obl'uby;

- metody spracovania ziskanych udajov.

Literarna metéda

Literarna metdoda zahima predovSetkym S§tidium monografii, odbornej
Casopiseckej literatiry, vedeckych stadii, slovnikov a lexikénov, encyklopédii
a rdznych prac zaoberajucich sa problematikou inkluzivneho vzdelavania,
participaciou, socidlnym aspektom edukaéného procesu. Vyznamné
a prinosné bolo §tidium prispevkov v zbornikoch, v svetovych odbornych
pedagogickych a psychologickych publikaciach a periodikach dostupnych
v elektronickej podobe. Nakolko k téme bolo v naSich podmienkach
publikovanych len niekol’ko odbornych prac a takmer ziadne empirické
zistenia, zamerali sme sa na zahraniénu odbornu literatru. PreStudované
a pouzité literarne zdroje v abecednom poradi, ktoré boli pouzité najmi
v teoretickej Casti prace uvadzame z dovodu prehladnosti (a v zmysle
smernice o zaverecnych pracach) v zaverecnej casti predkladanej dizertacnej
prace.

* Pre nerovnomerny podet zastipenia Ziakov so SVVP s jednotlivymi znevyhodneniami nie je
mozné realizovat’ vSetky komparacéné a korela¢né analyzy a relevantne porovnat’ tieto skupiny
Vv sledovanych premennych. Na zaklade toho sme vytvorili len jednu skupinu — integrovani
Ziaci/ziaci so SVVP.
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Obsahova analyza textovych dokumentov

Sucastou pripravy na vedecko-vyskumnu cast’ bola aj obsahovéa analyza
slovenskych a zahrani¢nych programov na rozvoj socidlnych zru¢nosti
(Lorinczova, E., Zovinec, E., 2016), kde sme sa zamerali na zistovanie
filozofie programov, ciele programov, oblasti socidlnych zru¢nosti, casovu
frekvenciu stretnuti a vyuzitel'nost’ programov pre slovensku prax (hlavne
pri zahraniénych programoch). Uvedena deskripcia programov profilovala
na tom, na aké socialne zruCnosti by sme sa mali zamerat" pri rozvoji
nonkognitivnych oblasti osobnosti ziaka, na spravnom uchopeni socialnych
kompetencii s dérazom na rozdielnost’ so socialnymi zru¢nostami. Programy
sa zameriavaju na socialne zrucnosti, ktoré pomahaju Ziakom zvladat’ svoje
emocie, spravanie, vytrvat k svojim cielom, zmenit hodnotu ucenia,
kooperovat’ s ostatnymi a verit’ vo svoje vlastné Skolské tispechy.

Dotazniky socidlnej zaclenenosti

Dotazniky socidlnej zaclenenosti (Kollarika, T., 2008) st zamerané

na sledovanie miery apotreby sociadlnej zaclenenosti. Pouzitelné su
u dospelej populacie, ale rovnako u Skolskej populacie, u ktorych mozno
predpokladat’ ur¢ité problémy pri zaclefiovani sa do spolo¢nosti, napriklad
osoby s ur¢itym druhom postihnutia, znevyhodnenia, osoby etnickych skupin
a podobne. Dotazniky umoznuju Siroko spektralne vyuzitie. Poskytuje tdaje
o0 interpersonalnom nastaveni jednotlivca, o jeho vztahoch k ostatnym
Pud’om, skupinam, ale i naopak, o postojoch l'udi a skupin k nemu.

Danad metdda pozostava z dvoch samostatnych dotaznikov, ktoré su

orientované na determinanty nasledovnych aspektov zacélenenia:

- Potreba socialneho =zaclenenia (PSZ), dotaznik je zamerany
na hodnotenie velkosti asily potreby ajej znakov, umoziuje
diagnostikovat motivacnu zlozku afilidcie, obsahové zameranie
a formulécie otazok sleduju prezivanie a postoje ovplyviiované danou
potrebou.

- Socialne zac¢lenenie (SZ), dotaznik je orientovany na hodnotenie miery
arozsahu  socidlneho  zaClenenia, umoziuje  diagnostikovat
behavioralnu  zlozku afilidcie, obsahovo pozoruje aktivity
pri nadvédzovani kontaktov, prisposobivost a rychlost’ socialnej
adaptacie v novych situaciach.

Skala socialnej inteligencie Tromso — TSIS

Skala pozostiava z troch subskal sytenych 21 polozkami: Spracovania

socialnych informacii, ktora meria schopnost porozumiet a predpovedat’
spravanie a pocity druhych; Socidlna spdsobilost, ktora meria schopnost’
vyrovnat® sa novej socialnej situacii; Socidlna vnimavost, ktora meria
uvedomenie udalosti v danych socidlnych situaciach. Polozky si hodnotené
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na 7 bodovej skale, pricom 1 predstavuje vystihuje ma to velmi slabo
a 7 predstavuje vystihuje ma to vel'mi dobre.

Skala socialnych zruénosti

Skala socialnych zruénosti je vyskumny nastroj zamerany na detekciu
miery socidlnych zrucnosti u ziakov na druhom stupni zdkladnych $kol.
Vyskumny ndstroj vznikol ako inSpirdcia na zaklade v zahrani¢i casto
pouZivanej $kaly Social Skills Rating System — Student Forms (SSRS);
(Gresham, F. M., Elliotta, S. N., 1990), ktory je pdvodne zamerany
na meranie miery niekol’kych osobnych vlastnosti prejavujucich sa u ziakov
v skolskom prostredi. Identifikuje nevhodné/problémové spravanie ziakov,
socialne zrucnosti ziakov a schopnost’ ucit’ sa. Nastroj je urceny pre ziakov
a dospievajucich, ktori sa prejavuju v problémovom spravani. Pre potreby
nasho vyskumu bola prelozena skala Socidlne zrucnosti, ktora je zamerana na
detekciu miery socialnych zruénosti ziakov. Preklad $kaly do slovenéiny bol
uskutocneny obvyklym spésobom s naslednym spiatnym prekladom (preklad
prebiehal v ¢asovom rozpiti od juna do septembra 2015). Jednotlivé polozky
v povodnej Skdle su formulované na porozumenie textu detom
a dospievajucim od 5 do18 rokov. Z toho dévodu boli polozky prispdsobené
cielovej vyskumnej skupine (14- a 15-ro¢ni ziaci). Prispdsobenie spocivalo
v zamerani poloziek konkrétne na spoluziakov, ale pritom bola zachovana
obsahova Struktira jednotlivych poloziek.

Dotaznik socidlnej akceptacie

Dotaznik socidlnej akceptacie (Juhas, J., 1990), slovenska verzia vydana
Psychodiagnostikou v Bratislave, vznikla na zaklade dlhodobého skiimania
moznosti zmeny spravania jednotlivca v skupine prostrednictvom aktivneho
socialneho ucenia. Dotaznik bol vyvijany v niekolkych etapach. Pocet
poloziek bol postupne zmenSovany pre zachovanie reliability dotaznika.
Polozky v konecnej verzii dotaznika spliiuju kritéria relativnej nezavislosti
na ostatné polozky a zmysluplnosti v skimanej problematike. Dotaznik je
zlozeny zo 4 subskal — 1. Vzt'ah ziaka k spoluziakom; II. Pohlad Ziaka na
kolektiv Skolskej triedy; III. Emocionalne prezivanie ziaka v Skolskej triede;
IV. Hodnotenie vztahu rodinného prostredia a skoly.

V ramci subskaly 1. Vztah Ziaka k spoluziakom (Z/S), je zistované, do
akej miery respondentovi zalezi na nazore jeho spoluziakov, rovnako je
zistovana spokojnost’ s tym, ako si jednotlivca spoluziaci vazia, i sa priateli
so svojimi spoluziakmi i mimo vyucovania a ma s nimi rovnaké zaujmy.
Polozky su zamierené aj na obl'ibenost’ jednotlivca medzi spoluziakmi, vieru
Vtom, Ze mu spoluziaci pomozu, na jeho nazor o zaclefiovani sa
do ktorejkol'vek skupiny v triede a jeho nazor, na to, Ze sa maju najlepsie ti
v triede, ktori sa drzia v Ustrani.
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V subskale II. Pohlad Ziaka na kolektiv skolnej triedy (Z/KT), je
zistované, do akej miery by sa respondent v inej triede citil lepSie, ¢i bude
spominat’ na Zivot v jeho triede v dobrom. Dalej su polozky orientované
na zistenie toho, do akej miery sa jednotlivec boji vyjadrit’ svoj nazor v triede,
do akej miery jednotlivec vychddza so svojimi spoluziakmi dobre
ana vystupovanie pred kolektivom triedy, na dobré porozumenie
spoluziakom a v neposlednom rade na to, ¢i sa jednotlivec vie podelit’ o svoje
uspechy so spoluziakmi.

V subskale IlI. Emociondlne preZivanie Ziaka v Skolskej triede (EP), je
zameranie poloziek na jednotlivca voéi tym, ktori sa nechctl podriadit
vacsine, na uplatiiovanie aj tvrdSich metdd, na absentovanie jednotlivcovho
uprimného priatel’a v triede. Nasledne sme zist'ovali to, ¢i sa v triede najdu aj
taki spoluziaci, ktori sa k respondentovi spradvaju neuprimne, pri stretnuti
s niektorymi spoluziakmi mu vadi jeho neSikovnost, v jeho triede je
jednotlivec hodnoteny podla znamok, a nie podla jeho vlastnosti. Rovnako,
¢i sa jednotlivec domnieva, Ze jeho spoluziaci st lepsi ako on a hanbi sa, ked’
sa mu niec¢o nepodari, je citlivy na rézne narazky zo strany spoluziakov.

V subskale IV. Hodnotenie vztahu rodinného prostredia a skoly (R/S),
prostrednictvom poloziek zistujeme, mieru respondentovho strachu, pokial
nie¢o urobi, mieru obavy, ze sa to dozvedia rodi¢ia. Rovnako chceme zistit
mieru chcenia jednotlivca, aby na neho boli rodicia hrdi, mieru zalezanie mu
na nazore rodicov.

Skolska tspesnost’

Faktor Skolskej uspesnosti sme zistovali na zdklade znamky na konci
predchadzajuceho skolského roku, t. j. v Skolskom roku 2015/2016. Znamky
sme zistovali z predmetu Slovensky jazyk a literatira, Matematika, Cudzi
jazyk, Biologia a Fyzika. Brali sme do uvahy hlavné vyucovacie predmety,
ktoré sme doplnili predmetom aj Telesnej vychovy. Zamerali sme sa hlavne,
na zistenie rozdielu medzi $kolskou uspe$nostou ziakov so SVVP
a intaktnych ziakov.

Sociometria — index obluby

Sociometricky test sme realizovali pisomnou formou prostrednictvom
znazornenych 8 kruhov, kde mali Ziaci vpisovat’ inicialky mien spoluziakov
na zaklade ich sympatii. Ziak najblizsi k stredu dosahoval hodnoty 1, 2, 3
(prvy kruh, druhy kruh, treti kruh), ktoré vypovedaju o dobrej obl'itbenosti
ziakov v triede. Za stredové hodnoty povazujeme hodnoty 4, 5 (Stvrty a piaty
kruh).

Metédy spracovania ziskanych udajov

Po ukonceni administracie vo vybranych zakladnych skolach boli data
prevedené do elektronickej podoby pomocou tabulkového programu
Microsoft Office Excel 2010, kde d’alej prebiehalo Cistenie a kontrola dat.
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Nasledne s vyuzitim softwaru IBM SPSS 20 (angl. Statistical Package For
The Social Sciences) boli prevedené deskripcie a matematicko-statisticka
analyza dat. V prvom kroku bola pre vSetky premenné (socialne zaclenenie,
potreba socialneho zaclenenia, spracovanie socidlnych informacie, socialne
sposobilosti, socidlna vnimavost, socidlna inteligencia, socidlne zru¢nosti)
pomocou Kolmogorov-Smirnov R koeficientu overena normalita rozloZenia.
Vzhladom ktomu, Ze data nespihaju kritéria symetrickosti, pre dalsie
analyzy boli volené neparametrické testy.

V ramci analyz bol pouzity Spearmanov korelaény koeficient, ktory slizi
k postideniu vztahu medzi premennymi. Patri medzi najéastejSie vyuzivant
korelacnli metéodu v pedagogickom vyskume a nazyva sa tiez ako sicinova
korelacia. Spearmanov korelaény koeficient meria silu vztahu dvoch ndhodne
spojitych premennych (X, Y). Korelaény koeficient sa oznacuje pismenom
r amoze nadobudat’ pri zhodnom poradi hodnotu 1, pri opa¢nom poradi
dosahuje hodnotu -1. V ostatnych pripadoch je -1 < ry < 1. Hodnoty
korela¢ného koeficientu, ktoré sa blizia 0 naznacuju, ze poradie velicin je
nahodné a medzi sledovanymi veli¢inami neexistuje vztah (Hendl, J., 2012).
Dalej bol k testovaniu hypotéz pouzity Mann-Whitneyho test, ktory sa
pouziva pri porovnani medianov dvoch nezavislych vzoriek. Tento test
odpoveda na otazku, ¢i je rozdiel medianov/priemerov dvoch skupin
Statisticky vyznamny, alebo iba nahodny. Ak je rozdiel vyznamny na hladine
0, znamena to, Ze existuje Statisticky vyznamny rozdiel v poradovej
premenenej medzi dvoma skupinami.

Pri testovani hypotéz bol pouzity aj Studentov t-test pre dva nezavislé
vybery srovnostou rozptylu. Test testuje hypotézu o rozdiele priemerov
dvoch skupin. Vacsinou zist'uje, ¢i zo vzoriek zisteny rozdiel priemerov moze
byt iba nahodny, alebo je Statisticky vyznamny. Ide o vSeobecne
najpouzivanej§iu metddu na vyhodnotenie rozdielu v priemeroch dvoch
skupin.

Spolahlivost’ pouzitych nastrojov bola overend za pomoci Kkoeficientu
Cronbachova alfa. Cronbachova alfa udava reliabilitu nastroja na zakladnej
vnutornej konzistencie poloziek. Vychadza z predpokladu, Ze pokial’ polozky
meraju rovnaky fenomén, bude medzi nimi vysoka korelacia. Tento
koeficient méze nadobudat’ hodnoty od 0 do 1. Prijatel'na Groven reliability,
ktorh by mala nastroj dosahovat’ nie je jednoznacna. Zdroje, ale vacSinou
uvadzaju, ze hodnota na 0.7 je povazovana za uspokojivi (Leung, W. CH.,
2001; Foster, J. J., 1998).

Okrem kvantitativnych metod Statistiky, ktoré sme uplatnili pri spracovani
ziskanych dajov, pouzili sme aj kvalitativne metody, ako st logicka analyza
a syntéza, ktoré spocivaju predovsetkym v urceni kritérii triediacich udaje
do zoskupeni, pricom sucastou je presné vymedzenie pojmov (ich obsahova
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analyza). Vysledkom je operaciondlna definicia urCujica znaky na triedenie.
Nésledne sme pouzili indukciu a dedukciu, prostrednictvom ktorych
vyjadrujeme myslienkovy postup, kde sa prechddza od jednotlivého
k vieobecnému, kym pri dedukcii od vieobecného k jednotlivému. Dalej sme
pouzili komparéaciu, ktord ma zaklad v myslienkovom alebo praktickom
porovnédvani vybranych znakov podla urcenych kritérii vzhl'adom
na frekvenciu vyskytu a podobne. Prostrednictvom komparicie sa uruje
zhoda alebo rozdielnost. V neposlednom rade, zovSeobecnenie, ktoré¢ho
podstata pri spracovani empirickych udajov spociva v myslienkovych
postupoch na zaklade vyskytujicich sa urCitych znakov alebo vlastnosti
u skimanych 0s6b (procesov alebo javov). Vyslovi sa zovSeobeciujuci sud
alebo usudok naznacujuci vSeobecnt platnost’ vyskytu uvedené¢ho znaku,
pripadne vlastnosti za danych okolnosti (Vasek, S., 2008).
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5 NACRT REZULTATOV VYSKUMU

V ramei nasho vyskumu sme cheeli zistit' realny stav rozdielov
intaktnych ziakov a integrovanych ziakov orientujic sa na socidlne
zruénosti, socialnu zaclenenost’, socidlnu inteligenciu a socidlnu akceptaciu
ako zakladné determinanty socidlneho aspektu inkluzivneho aspektu.
Hlavnym cielom bolo zistit’ mieru socializacie u Vybraného siiboru ziakov
so SVVP na konci sekundarneho stupiia vzdelavania a vztah medzi
socidlnymi  zruénostami  a sledovanymi  premennymi  vzhladom
na intaktnych Ziakov a ziakov so SVVP.

Kompara¢né analyzy pre jednotlivé premenné uvadzame v ramci
stanovenych hypotéz, ktoré nam dopliaju uceleny obraz o rozdieloch
avztahoch medzi premennymi. Uvedené hypotézy sme si stanovili
na zaklade korela¢nych analyz, kde chceme zistit' vztah medzi mierou
Socidlnych zrucnosti asledovanymi premennymi (SocCid/na zaclenenost,
Potreba socidalnej zaclenenosti, Socialna inteligencia, Vztah ziaka
k spoluziakom, Pohlad Ziaka na kolektiv Skolskej triedy, Emociondlne
prezivanie Ziaka v Skolskej triede, Hodnotenie rodinného prostredia a skoly,
Skolskd tispesnost).

Na zaklade ziskanych udajov vo faktore Socidlne zrucnosti
konstatujeme, Ze sme zaznamenali Statisticky vyznamny rozdiel medzi
dvoma premennymi U = 9156.500; p = 0.002 s korelaciou, ktora je vysoko
signifikantna na Grovni 0.001. Intaktni Ziaci dosiahli vyssie priemerné skore
0 M =3.92 bodu (integrovani ziaci M = 52.27; intaktni ziaci M = 56.19). To
znamena, ze integrovani ziaci dosahuju niz§iu mieru socidlnych zrucnosti
na urovni ich asertivnych, empatickych prejavov a ochote spolupracovat
S ostatnymi spoluziakmi. Za hlavny dévod, Ze integrovani Ziaci mali
signifikantne nizSie skore povazujeme fakt, ze tito ziaci Casto vzbudzuju
u druhych Tatost (Vagnerova, M., 2008). V triede sa to mdze prejavit
slabou komunikaciou alebo nizkou mierou asertivity zo strany
integrovanych Ziakov. Viaceré vyskumy (Garrison-Harrell, L., Kamps,
D.,1997; Greenspan, S., et al.,1997; Scheepstra, A. J. M., et al., 1999;
Soresi, S., Nota, L.,2000; Monchy, M., et al., 2004) upriamuji pozornost’
na integrovanych zZiakov dosahujic niz§iu mieru socialnych zruénosti, ¢o
spdjaji s nedostatocnym nadvdzovanim vztahov medzi spoluziakmi.
Vysledky d’alsich vyskumov (Elliott, S. N., et al., 2001; Kavale, K. A, et
al.,1996; Malecki, CH. K., et al., 2002) opakovane ukazali, Zze socialne
zruénosti st dolezité pre Tspe$ni socializaciu, Skolsky tspech
a povazuju sa za vyznamné aj v prevencii negativneho hodnotenia zo strany
intaktnych rovesnikov. Na zaklade uveden¢ho sa dalej odvolavame
na zistené vztahy medzi faktorom Socidlnych zrucnosti a sledovanymi
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premennymi. Komparaénd analyza vo faktore Indexu obluby nezistila
ziadny signifikantny rozdiel medzi integrovanymi a intaktnymi ziakmi
(t=0.551;p = 0.582). Priemerné skore mali vyssSie intaktni ziaci o M = 1.36
bodu (integrovani ziaci M = 39.40; intaktni ziaci M = 40.76).

H; Vztah medzi socidlnymi zru¢nost’ami a socidlnou zaclenenost’ou sa

Statisticky vyznamne lis$i medzi sledovanymi skupinami.

Pouzili sme Dotaznik socialnej zaélenenosti (Kollarik, T., 2008)
a vypoétové programy MS Excel 2010 a Statisticky softvér SPSS 20.
Na zistenie miery Potreby socidlneho zaclenenia a Socidlneho zaclenenia
vzhladom na vyskumné skupiny sme pouzili Mann-Whitney U test
(N = 398). Na overenie Hypotézy 1 sme pozili Spearmanov koeficient
korelacie. Dospeli sme k nasledovnému:

Na zaklade ziskanych udajov konStatujeme, ze sme zaznamenali
Statisticky vyznamny rozdiel medzi dvoma vyskumnymi skupinami
U = 10255.000; p = 0.038 s korelaciou, ktorda je vysoko signifikantna
na Uurovni 0.001. Intaktni ziaci dosiahli vySSie priemerné skore
0M = 1.09 bodu (integrovani ziaci M = 42.04; intaktni ziaci M = 43.13).
Vyssia aroven priemerného skére uintaktnych Ziakov vypoveda
0 zosilnenom Usili si vytvarat’ dobré medziludské vztahy, porozumiet
ostatnym, kontrolovat’ svoje spravanie, pripadne snazit’ sa byt oblibeny
a zapOsobit na ostatnych. Naopak, nizSia uroven priemerného skore
Uintegrovanych  ziakov — vypovedd o zniZzenom zaujme o kvalitu
medzil'udskych vztahov, nedbanie na svoj zoviiajsok, o ¢astom vyhybani sa
spolo¢enskym kontaktom, vahani pri nadvidzovani kontaktov, pripadne vécsia
prisposobivost’ na Cinnosti, ktoré si nevyzaduju kontakt s ostatnymi ¢lenmi
skupiny. Tento rozdiel pre skupinu vSetkych respondentov nam potvrdzuju aj
korela¢né analyzy, kde bol zisteny vztah na hladine 0.01, medzi mierou
Socidlnych zrucnosti amierou Socidlnej zaclenenosti (rs = - 0.161).
Pre skupinu intaktnych Zziakov tato hodnota nadobuda rovnaka hodnotu
(rs = - 0.161). Pre skupinu integrovanych ziakov nebol zisteny signifikantny
vztah na hladine 0.01 medzi mierou socialnych zru¢nosti a mierou socialne;j
zalenenosti (rs = - 0.134). V tomto pripade vysiel zaporny korelaény
koeficient, ktory vyjadruje, ze medzi porovnavanymi premennymi je opacny
vzt'ah, t. j. vysokym hodnotdm jednej premennej su zodpovedajiuce vysoké
hodnoty druhej premennej a naopak. Cim Ziaci nadobtdajii niz$iu mieru
socialnych zruénosti, vzhladom na empatické, asertivne prejavy a mieru
spoluprace, tym je ich tuzba socialne sa zaClenit’ v beznej Skolskej triede
vyssia.

Zaverom mozno konStatovat, zZe sme zistili Statisticky vyznamny rozdiel
medzi integrovanymi  a intaktnymi v miere  Socidlnej zaclenenosti
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(U =10255.000; p = 0.038). Rovnako, aj vo vyskume M. J. Eliasa (2004) sa
uvadza, ze vicSina ziakov so $pecidlnymi potrebami prejavuju problémy
Vv socialnych interakciach so svojimi intaktnymi rovesnikmi. Aj S. Pavri,
R. Luftig (2000) poukazujt na fakt, ze samotné zaclenenie ziaka do kolektivu
beznej triedy nezaruci tomuto ziakovi automatické rozvijanie pozitivnych
vztahov v triede. Aj 1. Hajstrova, J. Gajdosikova Zeleiova (2016) uvadzaju,
ze najvicSie rozdiely medzi intaktnymi a konkrétne ziakmi s ADHD
zaznamenali v doméne socialnej inkluzie a v doméne sebadeterminacie. Tieto
vysledky autorky pripisuju tomu, ze ADHD moéze spésobovat’ narusent
socializacnll schopnost, ¢o moze negativne vplyvat' na indikatory socialnej
inkluzie (zaélenenie do komunity, participacia, socialny status a podpora).
Uvedeny rozdiel nam potvrdili aj korela¢né analyzy, pomocou ktorych sme
zistili vztah medzi mierou Socidlnych zrucnosti amierou Socidlnej
zaclenenosti U vSetkych respondentov (rs = - 0.161) aintaktnych ziakov
(rs =-0.161). Samostatne u integrovanych Ziakov sa nam signifikantny vztah
nepotvrdil (rs = - 0.134). Hypotéza, sa nam potvrdila.

H;; Vztah medzi socidlnymi zru¢nostami a potrebou socidlnej
zaClenenosti sa Statisticky vyznamne liSi medzi sledovanymi
skupinami.

Na zéklade ziskanych udajov konStatujeme, Ze sme zaznamenali
Statisticky vyznamny rozdiel medzi dvoma vyskumnymi skupinami
U = 10273.000; p = 0.048 s korelaciou, ktord je vysoko signifikantna
na trovni 0.001. Intaktni ziaci dosiahli vysSie priemerné skére o M = 1.36
bodu (integrovani ziaci M = 41.95; intaktni ziaci M = 43.31). Prave vyssia
miera priemerného skore naznaCuje preberanie aktivnej ulohy pri
nadvdzovani kontaktov, jednotlivec sa zdd byt otvoreny voci neznamym
ludom, je sebavedomy pri vystupovani a dokaze si inych rychlo ziskat.
Integrovani ziaci s nizSou mierou priemerného skoére sa skor vyhybaji
kontaktom s cudzimi I'ud’'mi, pri nadvézovani kontaktov sa javia zdrZzanlivi
a tazko sa prisposobuju inym. Rovnako tymto jednotlivcom trva dlhsie, kym
sa s niekym spriatelia.

Tento rozdiel pre skupinu vSetkych respondentov nadm potvrdzuju aj
korela¢né analyzy, kde bol zisteny vztah na hladine 0.01, medzi mierou
Socidlnych zrucnosti a mierou Potreby socidlnej zaclenenosti (rs = - 0.189).
Pre skupinu intaktnych ziakov nadobtida hodnotu (rs = - 0.231). Pre skupinu
integrovanych Ziakov nebol zisteny signifikantny vztah na hladine 0.01
medzi mierou Socidlnych zrucnosti a mierou Potreby socidlnej zaclenenosti
(rs = - 0.109). Rovnako, aj vtomto pripade vySiel zaporny korela¢ny
koeficient, ktory vyjadruje, Ze medzi porovnavanymi premennymi je opacny
vzt'ah, t. j. vysokym hodnotam jednej premennej si zodpovedajice nizsie
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hodnoty druhej premennej a naopak. Cim Ziaci nadobtdajii niZ$iu mieru
socidlnych zru¢nosti, vzhladom na empatické, asertivne prejavy a mieru
spoluprace, tym je ich potreba socialnej zaClenenosti v beznej skolskej triede
vyssia. To znamena, Ze ¢im nadobuda jednotlivec nizSiu mieru socidlnych
zruénosti, tym sa chce viac stat’ aktivnym pri nadvdzovani vztahov, chce sa
stat’ sebavedomejs$im pri vystupovani pred svojimi spoluziakmi.

Zaverom mozno konStatovat’, Ze sme zistili Statisticky vyznamny rozdiel
medzi integrovanymi a intaktnymi v miere Potreby socidlnej zaclenenosti
(U = 10255.000; p = 0.038). Tieto skuto¢nosti sme spozorovali v jednom
z vyskumov (Pijl, S. J., Frostad, P., Flem, A., 2008), kde vysledky naznacujt,
ze integrovani jednotlivei v Skolskom prostredi su menej popularni a maju
interakéné problémy so svojimi intaktnymi vrstovnikmi vo vnutri tychto
vzt'ahov. Uvedeny rozdiel nam potvrdili aj korelacné analyzy, kde bol zisteny
signifikantny vzt'ah vzhadom na mieru Socidlnych zrucnosti a mieru Potreby
socidlnej zaclenenosti U vSetkych respondentov (rs = 0.189) a intaktnych
ziakov (rs = 0.231). Samostatne u integrovanych Ziakov sa nam signifikantny
vzt'ah nepotvrdil (r; = 0.109). Hypotéza, ; sa nam potvrdila.

Tieto udaje dopliiaju vypogitané rozdiely skore v premennej Socidine
zaclenenie a Potreba socidalneho zaclenenia, ktoré nadobtdaju kladné,
zaporné alebo nulové hodnoty. Pre vyskumnu skupinu integrovanych ziakov
kladné hodnoty rozdielu skore dosiahlo 59.46 %, nulovil hodnotu ani jeden
respondent a zaporné hodnoty rozdielu skore dosiahlo 40.54 % respondentov.
Pre vyskumnu skupinu intaktnych ziakov kladné hodnoty rozdielu skoére
dosiahlo 54.63 %, nulovt hodnotu 12.04 % a zépornu hodnotu rozdielu skore
dosiahlo 33.33%. Kladna hodnota rozdielu skore vypoveda otom, Zze
jednotlivec moze byt obtazovany svojim okolim, mat pocit utlaania
od ostatnych, podlicha vplyvu skupiny a spolocenskych konvencii. Prave
vyskumna skupina integrovanych jednotlivcov nadobuda vyssie percentualne
zastupenie o 4.83 % kladnych hodnoét rozdielu skore, ¢o potvrdzuje aj
uvedeny signifikantny rozdiel medzi tymito dvoma skupinami respondentov.
Zaporna hodnota rozdielu skére vypoveda o tom, ze jednotlivec sa moze citit’
osamely, odstrkovany, ma pocit, Ze nie je hoden pozornosti inych, pripadne,
ze ostatni st vo€i nemu zaujati. Vzhladom na vyskumnu skupinu
integrovanych ziakov, ktora dosahuje vysSie percentualne zastupenie
zapornych rozdielov skére o 7.21 % znova mozno zdoérazilovat’ signifikantny
rozdiel medzi tymito dvoma skupinami respondentov. Na tento fakt
upozoriiuje aj K. Zbortekova (2012), ktora uvadza, ze Zziaci konkrétne so
sluchovym postihnutim sa castokrat stretadvaju s pocitom [lahostajnosti,
odmietania zo strany intaktnych rovesnikov.
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H, Vzt'ah medzi socidlnymi zruénostami a socidlnou akceptaciou sa
Statisticky vyznamne liSi medzi sledovanymi skupinami.

Pouzili sme Dotaznik socialnej akceptacie (Juhas, J., 1990), vypoctové
programy MS Excel 2010 a statisticky softvér SPSS 20. Na zistenie miery
jednotlivych premennych dotaznika vzhladom na vyskumné skupiny sme
pouzili Mann-Whitney U test (N = 398). Na overenie Hypotézy 2 sme pozili
Spearmanov koeficient korelacie. Dospeli sme k nasledovnému:

H,; Vztah medzi socidlnymi zru¢nostami a vztahom Ziaka
k spoluZiakom sa S§tatisticky vyznamné li§i medzi sledovanymi
skupinami.

Na zaklade ziskanych tdajov v premennej Vztah Ziaka k spoluZiakom
konstatujeme, Ze sme nezaznamenali S$tatisticky vyznamny rozdiel medzi
dvoma vyskumnymi skupinami U = 11519.000; p = 0.598. Intaktni Ziaci
dosiahli vel'mi maly rozdiel priemerného skére 0 M = 0.30 bodu (integrovani
ziaci M = 20.69; intaktni ziaci M = 20.99). Z toho vyplyva, Ze intaktnému a aj
integrovanému ziakovi zdlezi na nazore jeho spoluziakov. Rovnako, sme
zistili, Ze integrovani ziaci maji obdobné zaujmy ako jeho intaktni spoluziaci.
Na druhej strane, na zaklade korelaénych analyz sme zistili silny vztah
na hladine 0.01, medzi mierou Socidlnych zrucnosti a mierou Vztahu Ziaka
k spoluziakom u vSetkych respondentov (rs = 0.543). Pre skupinu intaktnych
ziakov koeficient nadobuda hodnotu (rs = 0.519). Pre skupinu integrovanych
ziakov bol zisteny rovnako signifikantny vztah na hladine 0.01 medzi mierou
Socidlnych zrucnosti a mierou Socidlnej zaclenenosti (rs = 0.574). V tomto
pripade vySiel kladny korelacny koeficient, ktory vyjadruje, ze medzi
porovnavanymi premennymi je rovnaky vzt'ah, t. j. vysokym hodnotam jednej
premennej st zodpovedajuce vysoké hodnoty druhej premennej a naopak.
Kladna hodnota vyjadruje zavislost premennych vtom, ze ¢im viac sa
vypocitand hodnota koeficientov korelacie blizi k hodnote + 1, tym tesnejsi je
vztah medzi porovnavanymi premennymi, ktory je priamo uUmerny. To
znamena, ze ¢im integrovani a aj intaktni ziaci nadobudaji vy$Siu mieru
Socidlnych zrucnosti, vzhladom na empatické, asertivne prejavy a mieru
spoluprace, tym je ich miera Vztahu Ziaka k spoluziakom v beznej Skolskej
triede vyS$Sia. To znamena, ze ¢im nadobuda jednotlivec vys§iu mieru
socialnych zruénosti, tym mu viac zalezi na nazore jeho spoluziakov, tym je
viac spokojny s tym, ako si ho spoluziaci vazia atym sa viac priateli
so svojimi spoluziakmi aj mimo vyucovania.

Zaverom mozno konStatovat, Ze sme v prvej Casti nezistili Statisticky
vyznamny rozdiel medzi integrovanymi a intaktnymi ziakmi v miere Vztahu
zZiaka k spoluziakom (U = 11519.000; p = 0.598). V druhej Casti sme vSak
zistili signifikantny vztah na hladine 0.01 vzhl'adom na mieru Socidlnych
zrucnosti amiery Vztfahu Ziaka k spoluziakom u vsetkych respondentov
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(rs = 0.543) aintaktnych Ziakov (rs = 0.519). Samostatne u integrovanych
ziakov sa nam tiez signifikantny vztah potvrdil (rs = 0.574). Hypotéza,, sa
nam nepotvrdila.

H,, Vzt’ah medzi socialnymi zru¢nost'ami a pohPadom Ziaka na kolektiv
triedy sa Statisticky vyznamné li§i medzi sledovanymi skupinami.

Na zéklade ziskanych udajov v premennej Pohlad Ziaka na kolektiv
Skolskej triedy konStatujeme, Ze sme zaznamenali Statisticky vyznamny
rozdiel medzi dvoma vyskumnymi skupina U = 9837.000; p = 0.015
S korelaciou, ktord je vysoko signifikantna na trovni 0.001. Intaktni Ziaci
dosiahli vysSie priemerné skére oM = 0.99 bodu (integrovani Zziaci
M = 21.49; intaktni ziaci M = 22.48). V tomto pripade sme zistili, Ze
integrovany ziak sa do istej miery boji vyjadrit’ svoj ndzor a vystupovat
pred ostatnymi spoluziakmi, so vSetkymi spoluziakmi nevychadza dobre,
alebo sa s nimi nevie podelit’ o svoje tispechy.

Uvedené rozdiely nam potvrdzuju aj korela¢né analyzy, kde sme zistili
silny vztah na hladine 0.01, medzi mierou Socidlnych zrucnosti a mierou
Pohladu Ziaka na kolektiv Skolskej triedy u vSetkych respondentov
(rs = 0.540). Pre skupinu intaktnych ziakov koeficient nadobuda hodnotu
(rs = 0.489). Pre skupinu integrovanych ziakov bol zisteny rovnako
signifikantny vztah na hladine 0.01 medzi mierou Socidlnych zrucnosti
a mierou Pohlad Ziaka na kolektiv Skolskej triedy (rs = 0.659). Aj v tomto
pripade vysiel kladny korelaény koeficient, ktory vyjadruje, ze medzi
porovnavanymi premennymi je rovnaky vzt'ah, t. j. vysokym hodnotdm jedne;j
premennej st zodpovedajuce vysoké hodnoty druhej premennej a naopak.
Kladna hodnota vyjadruje zavislost premennych v tom, ze ¢im viac sa
vypocitana hodnota koeficientov korelacie blizi k hodnote + 1, tym tesnejsi je
vztah medzi porovnavanymi premennymi, ktory je priamo umerny. To
znamena, ze ¢im integrovani a aj intaktni ziaci nadobtdaji vySSiu mieru
Socidlnych zrucnosti, vzhl'adom na empatické, asertivne prejavy a mieru
spoluprace, tym je ich miera Pohladu Ziaka na kolektiv Skolskej triedy
Vv beznej Skolskej triede vyssia. Teda, ¢im nadobuda jednotlivec vysSiu mieru
socialnych zruénosti, tym bude v lepSom obraze spominat’ na zazitky v jeho
triede, tym viac sa neboji vyjadrit’ svoj nazor v triede, a tym lepSie vychadza
so svojimi spoluziakmi a nema problém pred kolektivom vystupovat’.

Zaverom mozno konStatovat, ze sme zistili Statisticky vyznamny rozdiel
medzi integrovanymi a intaktnymi ziakmi v miere Pohladu Ziaka na kolektiv
Skolskej triedy (U = 9837.000; p = 0.015). Zistili sme signifikantny vztah
na hladine 0.01 vzhladom na mieru Socidlnych zrucnosti a mieru Pohladu
Ziaka na kolektiv Skolskej triedy uvSetkych respondentov (rs = 0.540)
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a intaktnych Ziakov (rs = 0.489). Samostatne u integrovanych Ziakov sa nam
tiez signifikantny vzt'ah potvrdil (r; = 0.659). Hypotéza, ; sa ndm nepotvrdila.

H,3 Vzt'ah medzi socidlnymi zruénostami a emociondlnym preZivanim
Ziaka v triede sa Statisticky vyznamné liS§i medzi sledovanymi
skupinami.

Na zaklade ziskanych udajov v premennej Emociondlne prezivanie Ziaka
konstatujeme, Ze sme zaznamenali $tatisticky vyznamny rozdiel medzi dvoma
vyskumnymi skupinami U = 8451.000; p = 0.000 s korelaciou, ktora je
vysoko signifikantnda na urovni 0.001. Integrovani ziaci dosiahli vyssie
priemerné skore o M = 2.36 bodu (integrovani ziaci M = 22.42; intaktni Ziaci
M = 20.06). Emocionalne preZivanie je neodmyslitelnou stucastou tvorby
identity jednotlivca a suvisi napriklad s jeho schopnost'ou najst’ si uprimného
priatela v Skolskej triede. Zistili sme, ze niektorym spoluziakom vadi
nesikovnost’ ich spoluziakov, arovnako, Ze niektori jednotlivci sa
domnievajl, ze su lepsi ako druhi. Vysledky nam poukazuji aj na fakt, ze
jednotlivei su v Skolskej triede hodnoteni podl'a znamok a absentuje u nich
hodnotenie podla ich vlastnosti a osobnych preferencii. Na druhej strane,
tieto uvedené rozdiely pre skupinu vSetkych respondentov vzhladom
na mieru Socidlnych zrucnosti a mieru Emociondlneho prezivania Ziaka nam
korela¢né analyzy nepotvrdzuju, (rs = - 0.095). Pre skupinu intaktnych Ziakov
nadobuda koeficient hodnotu (rs = - 0.034). Rovnako, ani pre skupinu
integrovanych ziakov nebol zisteny signifikantny vztah medzi mierou
Socidalnych zrucnosti a mierou Emociondlneho prezivania Ziaka (rs = - 0.184).
Korelacny koeficient nadobuda hodnotu zapornd, ¢o pri signifikantnom
vztahu zndzorfuje, Ze medzi porovnavanymi premennymi je opacny vztah,
t. j. vysokym hodnotam jednej premennej si zodpovedajuce skor nizSie
hodnoty druhej premennej a naopak. Za hlavny dévod, Ze Ziaci so SVVP mali
signifikantne vyssie skore povazujeme fakt, ze tito ziaci casto vzbudzuju
u druhych Tatost’ (Vagnerova, M., 2008). V triede sa to mbze prejavit’ slabou
komunikaciou alebo slabou asertivitou zo strany Ziakov so SVVP.

Zaverom mozno konstatovat, ze sme sice zistili Statisticky vyznamny
rozdiel v premennej Emociondlne preZivanie Ziaka medzi integrovanymi
a intaktnymi ziakmi v miere (U = 8451.000; p = 0.000), no vzhl'adom na
vztah medzi mierou Socidlnych zrucnosti amierou Emociondlneho
prezivania ziaka sa nas predpoklad nepotvrdil. Nezistili sme Statisticky
vyznamny vztah medzi mierou Socidlnych  zrucnosti  a mierou

Emociondlneho prezivania ziaka U vSetkych respondentov (ry = - 0.095)
a intaktnych ziakov (rs = - 0.034). Samostatne u integrovanych ziakov sa nam
tiez signifikantny vztah nepotvrdil (rs = - 0.184). Hypotéza,s sa ndm
nepotvrdila.
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H,, Vztah medzi socidlnymi zrucnostami a hodnotenim rodinného
prostredia a Skoly sa Statisticky vyznamné li§i medzi sledovanymi
skupinami.

Na zaklade ziskanych tdajov v premennej Hodnotenie rodinného

prostredia a Skoly konStatujeme, ze sme zaznamenali Statisticky vyznamny
rozdiel medzi dvoma vyskumnymi skupinami U = 10270.000; p = 0.040
s korelaciou, ktora je vysoko signifikantna na tirovni 0.001. Intaktni Ziaci
dosiahli vyssie priemerné skore oM = 0.42 bodu (integrovani Ziaci
M = 12.05; intaktni ziaci M = 12.47). Vychadzajuc zrozdielu medzi
integrovanymi a intaktnymi jednotlivcami sme zistili, Ze integrovany ziak
pocituje strach, vy$§iu mieru obavy, pokial’ nieco v triede vykonal ako jeho
intaktni rovesnici. Rovnako, sme zistili, ze integrovani ziak dosahuje vyssiu
mieru tuzby, aby boli na neho rodicia hrdi.
Uvedené rozdiely ndm potvrdzuju aj korelacné analyzy, kde sme zistili silny
vztah na hladine 0.01, medzi mierou Socidlnych zrucnosti a mierou
Hodnotenia rodinného prostredia a Skoly U vsetkych respondentov
(rs = 0.258). Pre skupinu intaktnych Ziakov koeficient nadobuda hodnotu
(rs = 0.269). Pre skupinu integrovanych Ziakov bol zisteny signifikantny
vztah na hladine 0.05 medzi mierou Socidlnych zrucnosti a mierou Pohlad
Ziaka na kolektiv Skolskej triedy (rs = 0.234). Aj v tomto pripade vysiel kladny
korelaény koeficient, ktory vyjadruje, ze medzi porovnavanymi premennymi
je rovnaky vztah, t. j. vysokym hodnotdm jednej premennej st
zodpovedajuce vysoké hodnoty druhej premennej a naopak. Kladna hodnota
vyjadruje zavislost’ premennych v tom, ze ¢im viac sa vypocitand hodnota
koeficientov korelacie blizi k hodnote + 1, tym tesnej$i je vztah medzi
porovnavanymi premennymi, ktory je priamo umerny. To znamena, ze ¢im
integrovani a aj intaktni ziaci nadobtidaji vyssiu mieru Socidlnych zrucnosti,
vzhl'adom na empatické, asertivne prejavy a mieru spoluprace, tym je ich
miera Hodnotenia rodinného prostredia a Skoly V beznej Skolskej triede
vy$sia. To znamenda, ze ¢im nadobuda jednotlivec vysSiu mieru socialnych
zruénosti, tym viac t0zi potom, aby na neho boli rodi¢ia hrdi, tym viac mu
zaleZi na nazore rodi¢ov a tym viac rozprava doma o zazitkoch zo skoly.

Zaverom mozno konstatovat’, ze sme zistili $tatisticky vyznamny rozdiel
medzi integrovanymi a intaktnymi Ziakmi v miere Hodnotenie rodinného
prostredia a skoly (U =10270.000; p = 0.040). Zistili sme silny signifikantny
vztah na hladine 0.01 vzhladom na mieru Socidlnych zrucnosti a mieru
Hodnotenie rodinného prostredia a Skoly uvsetkych respondentov
(rs = 0.258) a intaktnych ziakov (rs = 0.269). Samostatne u integrovanych
ziakov sa nam signifikantny vztah potvrdil (rs = 0.234), na hladine 0.05.
Hypotézay 4 sa nam nepotvrdila.
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H; Vztah medzi socidlnymi zruénost’ami a socidlnou inteligenciou sa

Statisticky vyznamne li§i medzi sledovanymi skupinami.

Pouzili sme Skalu socialnej inteligencie (Silver, D. H., Martinussen, M.,
Dahl, T. I., 2001), vypoétové programy MS Excel 2010 a $tatisticky softvér
SPSS 20. Na zistenie miery Socidlnej inteligencie (Spracovanie socidlnych
informacii, Socidlne zrucnosti — socialna inteligencia, Socialna vnimavost)
vzhladom na vyskumné skupiny sme pouzili Mann-Whitney U test
(N = 398). Na overenie Hypotézy 3 sme pozili Spearmanov koeficient
korelacie. Dospeli sme k nasledovnému: Na zaklade ziskanych udajov
v premennej Spracovanie socidlnych informadcii konStatujeme, ze sme
zaznamenali S$tatisticky vyznamny rozdiel medzi dvoma vyskumnymi
skupinami U = 8875.000; p = 0.000 s korelaciou, ktora je vysoko
signifikantna na urovni 0.001. Intaktni Ziaci dosiahli vysSie priemerné skore
0M = 3.4 bodu (integrovani ziaci M = 28.20; intaktni ziaci M = 31.60).
Zistili sme, Ze intaktni ziaci dosahuju vys§iu mieru porozumenia
a predpovedania spravania a pocitov druhych jednotlivcov. To znamena, ze
integrovani ziaci do istej miery nerozumeji dobre pocitom druhych
spoluziakov. Tento fakt potvrdzuje vyskum S. Greenspan, P. F. Love (1997),
kde sa uvadza, ze Ziaci so Specidlnymi potrebami nevedia informacie
7o socialnych interakcii spracovavat’ tak, ako ich intaktni rovesnici.

Na zaklade =ziskanych udajov v premennej Socidlne spésobilosti
konsStatujeme, ze sme nezaznamenali Statisticky vyznamny rozdiel medzi
dvoma vyskumnymi premennymi U = 10922.000; p = 0.232. Intaktni Ziaci
dosiahli ve'mi maly rozdiel priemerného skére o M = 0.63 bodu (integrovani
ziaci M = 26.28; intaktni ziaci M = 26.65). V tomto pripade sme nezistili
rozdiel medzi integrovanymi ziakmi a intaktnymi ziakmi na urovni
schopnosti vyrovnat sa novej socialnej situacii. Uvedené moéze suvisiet
S tym, ze integrovani aj intaktni ziaci sa kazdodenne stretavaji s novymi
prilezitost'ami a sktisenostami, ktoré ich istym spésobom adaptuji do daného
socialneho prostredia. Tieto prilezitosti sa potom neberti ako rozdiely.

Na zaklade ziskanych tdajov v premennej Socidlna vaimavost konstatujeme,
ze sme nezaznamenali S$tatisticky vyznamny rozdiel medzi dvoma
premennymi U = 111098.000; p = 0.318. Obdobne, intaktni Ziaci dosiahli
vel'mi maly rozdiel priemerného skére o M = 0.42 bodu (integrovani Ziaci
M = 25.57; intaktni ziaci M = 25.15). Premenna Socidlna vnimavost
zistovala, uvedomenie si udalosti v danych socialnych situaciach. Tento jav
stvisi s vyssie uvedenym, kde sme sa zamerali na prilezitosti a nové socialne
situdcie. Prave prostrednictvom tychto prilezitosti maju jednotlivei moznost
uvedomit’ si dané interakcie a skuto¢nosti. To znamena, ze ¢im ma Ziaka
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bohatsie sktisenosti, tym lahSie registruje nepatrné rozdiely medzi ostatnymi
ziakmi, tym presnejSie hodnoti udalosti (Ruisel, 1., 2010).

Na druhej strane, tieto uvedené rozdiely pre skupinu vSetkych respondentov
vzhl'adom na mieru Socidlnych zrucénosti acelkovej Socidlnej inteligencie
nam korelacné analyzy nepotvrdzuju, (rs = 0.079). Pre skupinu intaktnych
ziakov nadobuda koeficient hodnotu (rs = 0.045). Rovnako, ani pre skupinu
integrovanych Ziakov nebol zisteny signifikantny vztah medzi mierou
Socidlnych zrucnosti a mierou Socidlnej inteligencie (rs = 0.147).

Zaverom mozno konstatovat’, Ze sme zistili Statisticky vyznamny rozdiel
len v premennej Spracovanie socidlnych informdcii medzi integrovanymi
aintaktnymi (U = 8875.000; p = 0.000). V ostatnych premennych sa
signifikantny rozdiel medzi dvoma vyskumnymi skupinami nepotvrdil.
Statisticky vyznamny vztah medzi mierou Socidlnych zrucnosti a mierou
Socidlnej inteligencie u vsetkych respondentov (r; = 0.079) a intaktnych
ziakov (rs = 0.045) sme nezistili. Samostatne u integrovanych Ziakov sa nim
tiez signifikantny vztah nepotvrdil (rs = 0.147). Hypotéza 3 sa ndm

nepotvrdila.

H; Vztah medzi socialnymi zruc¢nost'ami a $kolskou uspeSnost’ou sa

Statisticky vyznamne nelisi medzi sledovanymi skupinami.

Hypotézu sme overovali prostrednictvom Skolskej UspeSnosti,
vypoctovych programov MS Excel 2010 a Statistického softvéru SPSS 20. Na
zistenie miery jednotlivych premennych sme pouZili Mann-Whitney U test (N
= 398). Na overenie Hypotézy 4 sme pozili Spearmanov koeficient
korelacie. Dospeli sme k nasledovnému:

Na zéklade ziskanych tdajov vo faktore Skolskej tispesnosti konstatujeme, Ze
sme zaznamenali Statisticky vyznamny rozdiel medzi dvoma premennymi
U =6629.000; p = 0.000 s korelaciou, ktora je vysoko signifikantna na Grovni
0.001. Intaktni ziaci dosiahli lep$ie priemerné skore o M = 0.71 bodu
(integrovani ziaci M = 2.86; intaktni ziaci M = 2.15). Integrovani Ziaci
dosiahli hor$ie priemerné vysledky v Skolskom vykone ako ich intaktni
spoluziaci. Uvedené rozdiely nam potvrdzuji aj korela¢né analyzy, kde sme
zistili silny vztah na hladine 0.01, medzi mierou Socidlnych zrucnosti
amierou Skolskej tispesnosti. Pre skupinu intaktnych ziakov koeficient
nadobuda hodnotu (rs = - 0.216). Pre skupinu integrovanych ziakov nadobtida
hodnotu (rs = - 0.281). V tomto pripade vysiel zaporny korelaény koeficient,
ktory vyjadruje, Zze medzi porovnavanymi premennymi je opacny vztah, t. j.
vysokym hodnotdm jednej premennej st zodpovedajuce nizSie hodnoty
druhej premennej a naopak. To znamena, Ze ¢im integrovani a aj intaktni Ziaci
nadobudaju nizsSiu mieru Socidlnych zrucnosti, vzhl'adom na empatickeé,
asertivne prejavy a mieru spoluprace, tym je ich Skolskd tispesnost vyssia

34



(horsia) v beznej Skolskej triede. To znamena, Ze ¢im nadobuda jednotlivec
vys$§iu mieru socidlnych zru¢nosti, tym ma nizSie (lepSie) hodnotenie -
znamku z jednotlivych predmetov.

Zaverom mozno konStatovat’, ze sme zistili Statisticky vyznamny rozdiel
medzi integrovanymi a intaktnymi ziakmi vo faktore Skolskej tispesnosti
(U = 6629.000; p = 0.000). Zistili sme silny signifikantny vztah na hladine
0.01 vzhladom na mieru Socidlnych zrucnosti a Skolskej iispesnosti
u intaktnych ziakov (rs = - 0.216). Aj u samostatne integrovanych ziakov sa
nam signifikantny vztah potvrdil (rs = - 0.281). Uvedeny fakt potvrdzuju
viaceré vyskumy (Maleckie, CH. K., et al., 2002; Silvestre, N., 2010; Steedly,
K. M., et al., 2008), ktoré sa zaoberali otdzkami socidlnych zru¢nosti
a Skolskou uspesnost'ou, kde bola viackrat zistena ich pozitivna korelécia.
Hypotéza, sa nam potvrdila.
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6 ODPORUCANIA PRE PEDAGOGICKU TEORIU, VYSKUM
A PRAX

Vysledky nasho vyskumného badania je mozné celkovo zovSeobecnit,
pretoze bolo zabezpeCené reprezentativne Statistické zistovanie. Preto
na zaklade teoretickych vychodisk a empirického spracovania rieSenia
problematiky navrhujeme nasledovné odporucania v dvoch rovinach. Prva
rovina predstavuje odporucania pre pedagogicky vyskum a tedriu, navrh
na zlepSenie askimanie danej problematiky, na odporacania
pre problematiku socidlnych kompetencii a zru¢nosti z pohl'adu vSeobecnych,
legislativnych a normativnych zmien (pedagogické dokumenty, testovanie
deviatakov, pregradualna priprava ulitelov). Druhd rovina odportcéani
predstavuje prehl’ad navrhu programu na rozvoj socialnych zruénosti, ktory
by sa po jeho hlbSom rozpracovani a overeni mohol implementovat’ priamo
do edukacnej praxe.

Vychadzajuc z vysledkov vyskumu formulujeme nasledovné odporucania
pre prax od vSeobecnych ku konkrétnym:

Vysledky je mozné vyuzit ako zakladny predpoklad k d’alSiemu, mozno
hlbsiemu sktimaniu problematiky socidlnych kompetencii a socialnych
zruénosti u Ziakov so SVVP:

- problematiku je mozné spracovat’ z viacerych uhlov pohladov
napriklad, v budicom vyskumnom badani sa opierat’ o komparaciu
edukacného prostredia vzhl'adom na dosiahnutdi troveil socidlnych
kompetencii (bezné zakladné skoly/Specidlne zakladné skoly);
pripadne o komparaciu jednotlivych druhov znevyhodnenia a jeho
vplyv na mieru socidlnych zru¢nosti ziakov;

- na zéklade dalsich moznych vyskumov z danej oblasti je mozné
pomdct’ rozvijat’ inkluzivne vzdelavanie na Skoldch a eliminovat’ tak
socialne vylic¢enie integrovanych ziakov, pripadne eliminovat len
formalnu integraciu.

Sprostredkovanie nasich vysledkov moéze byt napomocné pri moznosti
nového, malo preskimaného vychodiska zvySovania kvality podmienok
inkluzivneho vzdelavania:

- Vv medzinarodnom testovani deviatakov by sme sa nemali ststredit’ len
na Skolsku uspesnost’ ziakov, ale aj na ich socidlne zru¢nosti, ktoré
nielen podrla nasich vysledkov, zvy$uju akademické kompetencie;

- zvySovanie socidlnych kompetencii a nasledne sociadlnych zruc¢nosti
v Skolskom prostredi by nemalo byt realizované len formalne
(prostrednictvom  vymenovania potencionalnych nadobudnutych
kompetencii v Staitnom  vzdelavacom programe a Vv Skolskom
vzdelavacom programe);
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- je mozné sformulovat konkrétne opatrenia, stratégie a postupy
na rozvoj socidlnych kompetencii, ktoré by sa v priebehu ¢asu dali
implementovat’ do kurikularnych eduka¢nych dokumentov v kazdom
vyucovacom predmete;

- vVvindividudlnom vychovno-vzdeldvacom plane viac pozornosti
venovat’ rozvijaniu ziakovych socialnych kompetencii
prostrednictvom konkrétnych aktivit, stratégii, metdd vyplyvajtcich
zo ziakove] diagnézy anasledné diagnostickej prognézny
s prihliadnutim na jeho individualne schopnosti;

- zvySit pocet Specidlnych pedagogov, psychologov a asistentov
ucitel'ov na zakladnych skolach;

- zabezpetit' intenzivnu spolupracu® $pecialnych pedagogov, skolskych
psychologov a asistentov ucitel'ov v spadovej oblasti.

Skvalitnit pregradualnu a postgradudlnu pripravu ucitelov vzhladom
na socialnu dimenziu eduka¢ného procesu:

- vytvorit odbornt1 publikaciu pre ucitelov II. stupiia zakladnej Skoly,
ktora by bola napomocna v otazkach detekcie vztahov v triede, kvality
socialnych zru¢nosti, ako maju ucitelia pristupovat’ k ziakom
Vv heterogénnych skupinach (v zamerani sa na diverzitu $kolskej triedy)
so zretelom na socialne zaclenenie, socialnu akceptaciu;

- zaviest povinné predmety zamerané na inkluzivne vzdelavanie, kde by
Studenti nemali ziskat' len zakladny prehlad o jednotlivych typoch
znevyhodnenia a postihnutia, ale mali by sa oboznamit aspon
so zakladnymi principmi, stratégiami a postupmi, ako zlepSovat’ ich
socialne zaclenenie v kolektive intaktnych ziakov;

- zaviest Socidlno-psychologicky vycvik ako povinny predmet
do ponuky pedagogickych fakult a v obsahu predmetu sa zamerat
na hlbSie porozumenie jednotlivym aktivitam a metédam s ich
podrobnym cielom, rovnako, upovedomit’ pocas tohto programu
Studentov o vysledkoch implementovanie vhodnych hier, aktivit poc¢as
eduka¢ného procesu na formovanie identity jednotlivca v kolektive
triedy;

- Vvponuke pedagogickych fakalt by sa malo vytvorit celoplosné
vzdelavanie budicich ucitelov, kde by ziskali tzv. minimum
kompetencii uclitela pre inkluzivnu prax, zdoraziiuje sa najméi
paradigma znalostnej spolocnosti, potreba socidlnej kohézie

* Ked’ze v ramci jedného povolania nie je mozné dosiahnut’ odborné kompetencie iného
povolania, je az nevyhnutna vzajomna intenzivna podpora $pecialneho pedagoga a Skolského
psychologa tak, aby bolo v ¢o najvacsej miere zabezpeceny viestranny rozvoj ziaka so SVVP.
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spolo¢nosti prostrednictvom inkluzivneho vzdelavania, kde by mala
orientécia stat’ na osobnosti ziaka (Kasacova, B., Valica, M., 2005);

- pre ucitelov z praxe zabezpeCovat’ Skolenia, prednasky, seminare, ¢i
vzdelavacie kurzy, ktoré maju nielen charakter informativny, ale
hlavne realiza¢ny (v tomto pripade je mozné natrafit’ na istii neochotu
zo strany uéitel'ov robit’ nieo nad rdmec svojich povinnosti, z toho
vyplyva, Ze je dobré pouvazovat’ aj o moznom kreditovom alebo inom
odmenovani ucitel'ov za takéto dovzdelavanie sa).

Orientovat’ edukacny proces nielen na individualny, humanisticky pristup
k ziakovi, ale aj viest’ Ziakov k optimalnemu prezivaniu ¢innosti v $kolskom
prostredi:

- Vcase silnej socidlnej a emocionalnej krizy jednotlivcov priviest
ziakov na cestu akceptacie, solidarnosti, tolerantnosti voci vSetkym
¢lenom skolskej komunity prostrednictvom vhodného pedagogického
posobenie ucitelov;

- nezabudat’ na fakt, Ze suCasnd generacia ziakov sa stala vplyvom
globalizdcie, rozvoju informacno-komunika¢nych  technolégii
avplyvom nedostatocnej vychovy zo strany rodicov, len istym
produktom tejto doby — je potrebné vratit’ hodnoty vychovy k hodnote
vzdelavania, tak aby bola tdto pomyselna vaha rovnovazne vyvazena,

- prostrednictvom vychovnych vplyvov prebudzat u ziakov skutoéné
hodnoty aucit’ Zziakov optimalne prospievat, napriklad zvladat
zatazové situacie, vediet vytrvat' k svojim cielom, byt odolny voci
socialnemu tlaku zo strany druhych Zziakov, zaklad viacerych teorii
vychovy (Lorinczova, E., Zovinec, E., 2016; Pintes, G., 2014; Zelina,
M., 2004)

Druhd skupina odporucani je zamerana na navrh rozvoja socidlnych
zruénosti, ako by bolo mozné rozvijat socidlne kompetencie a socidlne
zruénosti u ziakov na druhom stupni zakladnych $kél. Implementovanie
stratégii a aktivit sme rozdelili na primarnu a sekundarnu potrebu.

Primarnou potrebou rozumieme navrh rozvoju socidlnych zruénosti
v ramci S$pecifickych predmetov, tak aby sa zabezpeCovalo plynulé
nadobtdanie ustalenych sposobov vyjadrovania sa a akceptaciu seba
a druhych v kolektive triedy. Specifické predmety su rozdelené podla
jednotlivého znevyhodnenia, ¢i postihnutia. Je potrebné zdoraznit’, ze v ramci
primarnej potreby by malo byt u kazdého postihnutia zabezpeceny rozvoj
socialnych zrucnosti aspon na zakladnej urovni. Nizsie v texte odporu¢ame
vo vybranych premetoch Specialnopedagogickej podpory doplnit’ aktivity
a stratégie, ktoré by zabezpecovali socialne prijatie, akceptaciu a vzajomnu
empatiu, popri hlavnych cieloch tychto predmetoch. Sekundarnou potrebou
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rozumieme rozvoj socidlnych zru¢nosti vzhladom na vsetkych jednotlivcov,
t. j. v ramci Skolskej triede, uréenu skor ako prevenciu pred socidlnym
vyla¢enim z kolektivu triedy. Do tejto kategérie sme zahrnuli Zziakov
intaktnych, ktori sa musia ucit akceptovat druhych ziakov ako
plnohodnotnych ¢lenov skolskej triedy bez predsudkov.

V ramei  predmetov Individudlna logopedicka starostlivost’ (ILI),
Rozvijanie $pecifickych funkcii (RSF) sa vV ramcovom obsahu vzdelavania
nespomina potreba Zziaka ucit komunikovat, spolupracovat a tolerovat
ostatnych ¢lenov skupiny. Sucasnym zamerom je navrhnut’, resp. doplnit
osnovy predmetov tak, aby sa Ziakove zadkladné socidlne zru¢nosti,
nenasilnou a hravo formou, rozvijali a pritom by obsah predmetu stale
spocival na svojich vymedzenych postupoch. V ramcom obsahu vzdelavania
premetu ILI sa nachadza oblast rozvoja funk¢nej komunikécie a oblast’
rozvoja inych schopnosti. Prave v menovanych oblastiach by sa osnova
predmetu dala doplnit’ o rozvoj komunika¢nych zrucnosti a rozvoj socidlnych
zrucnosti. Predpokladany rozsah stratégii a aktivit vzhl'adom na Specifikaciu
predmetu ILI by sa mohol pohybovat od 5 do 10 minut na kazdej takejto
hodine, napriklad v motivacnej Casti vyuc¢ovania. Pripadne od 15 do 20 mintit
na kazdej druhej takejto hodine, napriklad na zaver vyuCovania. Stratégie
aaktivity vramci verbalnej aneverbalnej komunikicie by mohli byt
orientované na otazky: Keby si mal moznost neznamemu cloveku poloZit len
Jednu otazku, aku otazku by si mu poloZil, aby si sa najviac o iom dozvedel?;
Aké by boli tvoje tri Zelania?; Moéze clovek prekvapit sam seba?; Co prindsa
viac k poznaniu c¢loveka - drobnosti ¢i velké chvile v krizovych situdcidach?,
Co ta potesilo a zarmiitilo v predoslom tyZdni, dnes? V ramci dialogu si ziak
osvojuje zakladné znaky verbalnej ineverbalnej komunikacie, snazi sa
vyjadrit’ si svoj nazor a uci sa diskutovat’ a argumentovat’. Stratégie a aktivity
Vramci rozvijania socidlnych zruénosti by mohli orientované na: reakcie
podporujuce konflikt;, konstrukcnu hadku, pochvailenie samého seba; vzor -
ideal ajeho prednosti; vyjadrenie zlosti voci druhému; vyjadrenie sympatii
voci druhému. Tieto aktivity by mali odzrkadlovat’ realny stav a ndzor Ziaka
na druhych Ziakov. Zaroven je mozné prostrednictvom dialogu eliminovat’
prejavy odsudzovania voéi druhym l'ud’om, stimulovat’ svoj nazor na seba
samého a vediet’ povedat’ a popisat’ klady a zapory druhych ziakov.

Vychadzajuc zo sekundérneho ciela predmetu RSF, ktory je zamerany
na prevenciu vzniku portch spravania ako nasledku netispechu v komunikacii
a v osvojovani si gramotnosti, ¢i v §irSom meradle, na podporu socialnej
a edukacnej adaptacie a integracie deti a mladeze s poruchami ucenia
do spolocnosti, by sme sa mali zamerat’ rovnako v osnovach predmetu aj
na rozvoj socialnych zru¢nosti.
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Rovnako, ako u predchadzajicom predmete, predpokladany rozsah
stratégii a aktivit vzhladom na $pecifikiciu predmetu RSF by sa mohol
pohybovat’ od 5 do 10 mintit na kazdej takejto hodine, napriklad v motivacne;j
Casti vyuCovania. Pripadne od 15 do 20 minut na kazdej druhej takejto
hodine, napriklad na zaver vyucovania. Stratégie a aktivity v ramci rozvijania
socialnych zru¢nosti by mohli orientované na: reakcie podporujuce konflikt,
konStrukcénu hadku; pochvilenie samého seba, vzor - idedl a jeho prednosti;
vyjadrenie zlosti voci druhému; vyjadrenie sympatii voci druhému. Aktivity
by mali odzrkadl'ovat realny stav a nazor ziaka na druhych Ziakov. Zaroven
je mozné prostrednictvom dialégu eliminovat’ prejavy odsudzovania voci
druhym Tl'ud’om, stimulovat' svoj nazor na seba samého a vediet povedat
apopisat’ klady azapory druhych Ziakov. Uvedené stratégie su totozné
so stratégiami V predmete ILI. Dévodom je SirSie ponatie socialnych
zruénosti, ktoré je potrebné rozvijat u vSetkych ziakov, tak aj u Zziakov
s logopedickou intervenciou, ako aj Vv intervencii u ziakov s poruchami
ucenia.

Pre ziaka so sluchovym postihnutim sa v ramci $pecidlnopedagogickej
podpory odportca absolvovat predmety Komunika¢né zrucnosti; ILI;
Slovensky posunkovy jazyk; Dramatickd vychova; Rytmicko-pohybova
vychova. Predmet Komunika¢né zrucnosti sa zameriava na reCovy
a jazykovy rozvoj ziakov so sluchovym postihnutim. Cielom vyucovania je
optimalizovat’ prijimanie, spracovanie, produkovaniec a odovzdavanie
informacii u ziaka so sluchovym postihnutim podla jeho predpokladov
a schopnosti. Aj vtomto pripade by sa osnova predmetu mohla doplnit
0 rozvoj socialnych zrucnosti. Pri predmete Slovensky posunkovy jazyk by
bolo mozné implementovat zékladné posunky aj pre ostatnych ziakov, tak,
aby sa zabezpecCovala vzajomna podpora vsetkych ¢lenov skupiny. Rovnako
by sa zabezpelovala plynulejSia komunikécia, pripadne by sa eliminovali
komunika¢né bariéry medzi intaktnymi ziakmi a ziakom so sluchovym
postihnutim. Takyto predmet by sa mohol vyuéovat v ramci volitelnych
predmetov, alebo ako sucast triednickych hodin (po suhlase Zziakov
a personalnom zabezpeceni).

Pre Ziaka so zrakovym postihnutim sa vramci Specialnopedagogicke;j
podpory odportac¢a absolvovat’ predmety Individualne tyflopedické cvicenia
(ITC); Priestorova orientaciu (PRO); Pohybovu vychovu (POV). Ciel'om
predmet ITC je rozvijat’ kI'ic¢ové kompetencie, teda prenosny a multifunkény
subor vedomosti, zrucnosti a postojov, ktoré potrebuje kazdy jednotlivec
so zrakovym postihnutim pre svoje osobné naplnenie a rozvoj, pre zapojenie
sa do spoloc¢nosti a uspeSnu zamestnanie. Aj v tomto pripade je mozné vsadit
do osnov tohto predmetu rozvoj socialnych zruénosti vzhladom na ciel
predmetu. Pokial’ chceme zabezpec€it’ ziakom ich spravny osobnostny rozvoj
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nemozno zabudat na jeho socidlne postavenie a schopnost’ byt socialne
aktivny v kolektive triedy. Preto by bolo mozné implementovat’ do tohto
predmetu rozvoj sociadlnych zruc¢nosti, ako zdkladny balik, sibor zru¢nosti
pre kazdodenné spoluzitie v kolektivne triedy, neskor v spolo€nosti. Stratégie
a aktivity by sa mohli, rovnako, zamerat’ na: rozvijanie zrucnosti pre potreby
denného stretavania sa S clenmi triedy, pre potreby vzajomnej tolerantnosti,
akceptacie a vzdajomnej empatie. V ramci kratkeho dialdgu v ¢asovom rozpéti
5 — 10 minat na kazdu vyucovacieho hodinu ITC je mozné interiorizovat
u ziaka zakladné prvky socialnych prejavov.

Pre Zziaka stelesnym postihnutim sa vramci Specidlnopedagogickej
podpory odporticéa absolvovat’ predmety Rozvijanie komunika¢nej schopnosti
a grafomotorickych zru¢nosti (RKSaGZ) a Rozvijanie pohybovych zru¢nosti
(RPZ). Predmet RKSaGZ ma pripravit’ Ziakov s telesnym postihnutim na to,
aby sa v ramci svojej diagndzy, schopnosti a moznosti dokéazali vyjadrovat
ustnou aj pisomnou formou, boli spdsobili ziskavat’ informacie od inych l'udi
priamo, pomocou oznamovacich prostriedkov ¢i multimédii, dokazali sa
orientovat’ a reagovat’ v beznom prostredi pomocou verbalnej aj neverbalnej
komunikacie a Tl'ahSie sa tak zacClenili do spoloCnosti. Pripravit' ziakov na
zvladnutie obsahu uciva pre prislusny ro¢nik a skvalitnit’ vnimania (zrakove,
sluchové, hmatové), rozvijat’ poznavacie a vyjadrovacie schopnosti, viest
ziakov k samostatnej, kultivovanej, tvorivej, plynulej a zrozumitel'nej
komunikacii. Vychadzajuc z uvedené¢ho odporacame aj vtomto pripade
zahrnat' do predmetu RKSaGZ rozvoj socialnych zru¢nosti zamerany na:
reakcie podporujuce konflikt; konstrukcénu hadku; pochvdlenie samého seba;
vzor - idedal ajeho prednosti; vyjadrenie zlosti voci druhému; vyjadrenie
sympatii voci druhému. Tieto aktivity by mali odzrkadlovat realny stav
a nazor ziaka na druhych ziakov. Zaroven je mozné prostrednictvom dialogu
eliminovat’ prejavy odsudzovania voc¢i druhym 'ud’om, stimulovat’ svoj nazor
na seba samého a vediet’ povedat’ a popisat’ klady a zapory druhych Ziakov.

V suvislosti so sekundarnou potrebou rozvoja socidlnych zru¢nosti
predstavujeme navrh programu na rozvoj socialnych zruénosti ,,My - vSetci®.
Je dobré, ak by sa programu zcastnovali vSetci Clenovia skupiny, resp.
Skolskej triedy (bez ohladu, ¢i sa v triede nachadza alebo nenachadza ziak
so SVVP). Program je svojim obsahom vhodny pre Ziakov druhého stupiia
zakladnych $kol, konkrétne by sa dal zrealizovat’ od 7. do 9. ro¢nika.

Ak ma byt nacvik socialnych zru¢nosti u ziakov efektivny a uZzitocny
musi obsahovat’ tri zlozky:

1. Je potrebné, aby ziak ziskal jasnu predstavu o Zziaducom socialne

adaptivnom spravani.
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2. Musime ziakovi sprostredkovat, ako vhodné socidlne zrucnosti
pouzivat’ v praxi.

3. Je nutné, aby sa ziak naucil transferovat naucené zrucnosti
do vSeobecnej roviny na zdklade toho ich vyuzival v rdéznych
socialnych situaciach.

Sucastou kazdého tréningu na rozvoj socidlnych zru¢nosti je nacvik
vnimania, pozorovania skupinového diania a citlivosti na spitné vézby.
Program by mal charakter socialno-psychologického vycviku, ktorého ciele
uvadza J. Kfivohlavny (In Zelina, M., 1996):

- zlepsit’ socialne zruénosti;

- prehibit’ sebapoznania;

- osvojit’ si zruénost’ empatie, akceptacie a kongruencie;

- uvedomit’ si spitntl vizbu vlastného spravania zo strany druhych l'udi;

- ziskat’ zru¢nost’ konstruktivne riesit’ interpersonalne konflikty;

- porozumiet’ skupinovym procesom, ich dynamike;

- optimalizovat’ vlastnl autoregulaciu spravania.

Dlhodobé socialno-psychologické pdsobenie ma preukdzateI'né ucinky
V oblastiach identity osobnosti ziaka v elimindcii agresivity, eliminacii
Sikanovania, elimindcii asocidlneho spravania, v prevencii zavislosti
av znizovani rizika suicidia (Dobe§, M., Fedakova, D., 2006). Stratégie
vyvinuté v ramci socidlno-psychologického vycviku davaji Ziakom
prilezitost’ k aktivnej spolutcasti, kde sa prostrednictvom hier moézu
pohybovat’, stvariiovat’ nickoho, ale aj rozhodovat’ sa za seba a vyjednavat’.
Naopak, v skole, v skolskom prostredi sa vic§inou od ziakov ocakava, ze
musia poc¢uvat’ a pozorovat, ich priliSna aktivita je povazovana za neziaducu.
No vo vycviku je kazda takato aktivita okamzZite ohodnotena spétnou vazbou
a ziak okamzite vie, ¢o spravil dobré, ale naopak, Comu sa ma v buducnosti
vyvarovat. Zodpovednost’ za to, ¢o ziak robi prechadza z vonkajSej autority
(rodi¢, ucitel’) na samotného ziaka. Jednotlivé aktivity v procese vycviku by
mali mat’ relativne jasne definované hranice v ¢ase aj obsahu. Aktivity davaji
Sancu i tym, ktori v Skolskych situaciach patria k menej Gspesnym, resp. ide
tu o rovnomerny podiel vSetkych Ziakov na aktivitach skupiny. Rovnako,
hodnoti sa otvorenost’, iniciativa, odvaha a schopnost empatie (Hermochova,
S., 1994).

Struktara programu by mala pozostavat’ z piatich bodov opakujacich sa
pocas kazdého stretnutia v casovom rozpéti jednej vyuCovacej hodiny (45
minit):

- uvod (aktualna nalada), Casové rozpéatie 5 minut, ktory slizi na ivodné

slovo veduceho skupiny a na kratke uvolnenie od beznych $kolskych
povinnosti s cielom adaptovat’ Ziakov na nasledujuce aktivity;
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- motivacia, ¢asové rozpétie 5 mindt, ktoré slizi na motivaciu k danej
témy podla jednotlivych socidlnych zrucnosti, mdze ist o metddy
rozpravania, vysvetlovania, nazornej ukdzky, kratkej besedy a
podobne;

- konkrétna hra, stratégia, aktivita na rozvoj socidlnej zru€nosti, Casové
rozpitie 15 — 25 minuat; ktoré sluzi na rozvoj stanovenej socialnej
zruénosti podla témy, jednotlivé socidlne zruénosti a by sa tyzdenné
striedali;

- relaxaéné cviCenie, Casové rozpitie 5 - 10 minat, ktoré slizi
na uvolnujicu aktivitu v podobe kratkej nenaroc¢nej ¢innosti;

- spétna vizba, ¢asové rozpdtie 5 minut, ktoré slizi na vyhodnotenie
daného stretnutia.

Hlavné aktivity by sa ststredili na socialne zru¢nosti:

Tolerancia — znasanlivost, ktora brani potlacovaniu ¢i odcudzovaniu
nazoru, postoja ¢i konania druhych ziakov. Aktivity: rolové hry zamerané
na situdcie stretavania sa s druhymi; hry na socidlnu spravodlivost
ana kriticke myslenie; hry zamerané na potlicanie stereotypov
a predsudkov.

Asertivita - primerané a Gprimné vyjadrovanie vlastnych myslienok,
nazorov, citov. Tréning asertivity sa zameriava na zvladnutie zlozitych
komplexov socialneho spréavania. Ziaci sa uéia ako nadvizovat uzke
medziludské vztahy, ako sa ubranit’ manipulécii inych l'udi, alebo ako sa
slobodne rozhodovat’. Aktivity: hry na odmietnutie s vysvetlenim, prdavo
na vlastny nazor, primerané verbdlne prejavy.

Empatia - schopnost’ vcitit sa do prezivania iného ziaka a tieZ
porozumiet’ druhym, predstavit’ si seba na mieste druhého Ziaka. Aktivity:
aktivne pocuvanie druhych; schopnost citovej reflexie; schopnost
porozumiet, akceptovat a respektovat druhych.

Spolupraca — predpoklada prekonat’ nedoveru, ide 0 ochotu spravit’ prvy
krok vo¢i druhym, vediet komunikovat’ v skupine. Aktivity: spolu sme
silnejsi; vytvaranie pracovnych skupin; spoluprdaca bez formdalneho
vediiceho; konsenzus s druhou osobou.

Sebakontrola - schopnost’ primerane reagovat’ a konat’, timit’ rozumom
a volou emociondlne popudy, ide o potlacanie impulzivnosti. Aktivity:
vSetci mame nieco spolocné; spoznavat dobré a zlé vlastnosti; zdrave
sebavedomie a istota v sprdvani.
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ZAVER

,,Deti si nikdy nebudu pamdtat’ drahé veci,
ktorymi ste ich obdarovali, ale spomenu si na city,
ktorymi ste ich zahrnuli

R. L. Evans

Na jednej strane sa hovori, ze doba, kde je iba uroven vzdelavania
a odbornosti trvalou zarukou uspechu je minulost'ou, na druhej strane suc¢asny
postulat vzdelavania sa orientuje iba na kognitivne spracovavanie poznatkov.
Sice sa do popredia dostavajii kvality ako je iniciativa, optimizmus,
samostatnost’, spolupraca, flexibilita, komunikativnost’, kreativita a d’alSie,
stale je mozno polemizovat' o tom, do akej miery sa tymto schopnostiam
a zruénostiam  venuje  pozornost v Skolskom prostredi. V spojeni
s inkluzivnym vzdeldvanim su tieto schopnosti a zrucnosti nevyhnutné pre
vSetkych ziakov. Stanoveni potrebu by sme mohli vysvetlit' cez princip
celostnosti osobnosti, ktory stoji na vyvazenom zdoraziiovani rozvoja
vztahov c¢loveka k sebe, k l'udom ik svetu, rozvoja stranky kognitivne;j,
socio-afektivnej a psychomotoricke;j, vzdelavania, vychovavania,
personalizacie, ale isocializacie, idey [I'udskej dostojnosti, humanity.
Vztahova dimenzia v Skolskom prostredi je nenahraditenym procesom,
pretoze ziak sa uci tvorit’ a prekracovat’ seba samého a je uznavany ostatnymi
ziakmi. Len cez personalny vztah rozumie ziak sociadlnemu vyznamu svojej
¢innosti a svojej vlastnej hodnote osobnosti. Na tomto zaklade stoji zaver
nasej dizertacnej prace. Jednoznacne je potrebné venovat pozornost
socialnemu ramcu vychovno-vzdelavacieho procesu, ale aj inkluzivnemu
procesu. Na zaklade komparacie socidlnej zaclenenosti, socialnej akceptacie,
socialnej inteligencie, socialnych zrucnosti, ale aj Skolskej uspeSnosti sme
zistili, ze do vécSej miery existuju rozdiely vzhladom na intaktnych ziakov
a integrovanych ziakov. Jednotlivo to znamena, ze sme zaznamenali rozdiely
Vv socidlnej zaclenenosti, tak, ze intaktni ziaci boli do vdcSej miery zacleneni
abrani do kolektivu triednickej skupiny ako ich integrovani spoluziaci.
V socialnej inteligencii sme zaznamenali rozdiel len v jednej casti, z ¢oho
usudzujeme, ze vzhladom na intaktnych a integrovanych ziakov je ich
socidlna inteligencia do zna¢nej miery vyrovnana. Vzhladom na socidlne
zruénosti sme zistili tieZ rozdiel, kde intaktni ziaci dosiahli va¢Siu mieru
socidlnych zruénosti ako ich integrovani rovesnici. V ramci socialnej
akceptacie sme zistili rozdiely vtroch zo Styroch premennych, ¢o nam
celkovo vypoveda o vic¢sej miery akceptacie intaktnych ziakov v triednickom
kolektive ako integrovanych Zziakov. V skolskej uspeSnosti sa nam tento
rozdiel potvrdil. Intaktni ziaci dosiahli lepSie §kolské uspechy (znamky) ako

44



ich integrovani spoluziaci. Na druhej strane, zaujimavu skutocnost’ sme zistili
vramci indexu obluby, kde sme takyto rozdiel medzi intaktnymi
a integrovanymi ziakmi nezaznamenali, ¢o by znamenalo, Ze integrovani Ziaci
nie su ani oblibeni v triednickej skupine, ale ani nie st intaktnymi ziakmi
brani ako neoblibeni. Teda v ramci stanového ciel’a, zistit’ mieru socializacie
U vybraného stboru Ziakov so SVVP na konci sekundarneho stupia
vzdelavania avztah medzi socidlnymi zruénostami a sledovanymi
premennymi vzhladom na intaktnych Ziakov aziakov so SVVP,
konstatujeme, Ze socialne zru¢nosti sa nam javia ako zakladny determinant
formujtci socidlny ramec vychovno-vzdelavacieho procesu. Preukazali sa
nam signifikantné rozdiely v premennych Socidlne zaclenenie, Potreba
socidlneho zaclenenia, Spracovanie socialnych informacii, Pohlad Ziaka
na kolektiv Skolskej triedy, Emociondlne preZivanie Ziaka v triede,
Hodnotenie rodinného prostredia a skoly, Socidlne zrucnosti a Skolskd
uspesnost. Rovnako sme zistili aj signifikantny vztah medzi Socidlnymi
zrucnostami @ Socidlnym zaclenenim vzhladom na intaktnych ziakov
a ziakov so SVVP. Tento vysledok vypoved4 o tom, Ze intaktni Ziaci si chcu
vytvarat medzil'udské vztahy, snazia sa porozumiet' ostatnym v kolektive
alebo chcti byt vtriede oblibeni, ¢o spdsobuje ich dosiahnutd miera
socidlnych zruénosti. Ziaci so SVVP potrebu socialnej za¢lenenosti
v kolektive triedy neprejavuji, ¢o je determinované ich slabymi socialnymi
zruénostami. Signifikantny vztah sme zistili aj medzi Socidlnymi
zrucnostami a Potrebou socidlneho zaclenenia U intaktnych Ziakov, kde
preberaju aktivanu ulohu pri nadvdzovani kontaktov, su sebavedomejsi
pri vystupovani. Ziaci so SVVP pri niz§ej miere socialnych zruénosti nechct
byt vrole iniciatora pri nadvdzovani vzajomnych vztahov a zaroven
neprejavuju  ani zaujem byt aktivnym clenom triednickej skupiny.
Signifikantné vztahy sme zistili medzi Socidlnymi zrucnostami akazdou
sledovanou premennou vo faktore Socidlna akceptdicia. Sice sa nam naSe
hypotézy nepotvrdili, ale vysledky vypovedaji o tom, ze socidlne zru¢nosti sa
javia ako dolezité fragmenty socidlnej akceptacie u vSetkych ziakov.
Intaktnym Ziakom spolu so ziakmi so SVVP vysia miera socidlnych
zruénosti vypoveda napriklad o tom, ze vSetkym Ziakov zalezi na nazore
svojich spoluziakov, ze pokial’ maju Ziaci vy$Siu mieru socidlnych zruénosti,
so svojimi spoluziakmi vychadzaju dobre arovnako by sa nemali bat
vyjadrovat’ svoj nazor pred ostatnymi. Aj pri emocionalnom prezivani Ziaka
sme zistili, Ze socialne zruc¢nosti determinuji schopnost’ kazdého ziaka najst
si dobrého kamarata v triednickej skupine. Obdobne, socidlne zruénosti
determinuju aj to, ze vSetci Ziaci by chceli, aby rodi¢ia boli na ziaka hrdi.
Pri premennej Socidlna inteligencia sa nam tiez hypotéza vzhladom
na socialne zrué¢nosti nepotvrdila. V tomto pripade sme vSak nezaznamenali
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ziadny signifikantny vztah na urovni intaktnych ziakov, ani na Grovni ziakov
so SVVP. V poslednej sledovanej premennej v Skolskej tispesnosti sa nam
hypotéza potvrdila. Vysledky vypovedaju o tom, ze socialne zruénosti hraja
vyznamnu ulohu pri $kolskej tspesnosti, tak ako u intaktnych Ziakov, ako aj
u ziakov so SVVP. Cim vyssiu mieru socialnych zruénosti Ziaci dosahuju,
tym je ich skolsky vykon lepsi.

Z vysledkov potom vyplyva, Ze socialnemu aspektu vychovno-
vzdelavacieho procesu je potrebné venovat vacsiu pozornost. Rovnako,
zvysledkov vyplyva, Ze evidujeme rozdiely v nadobudani socidlnych
zruénosti vzhladom na intaktnych a integrovanych ziakov a evidujeme silné
vzt'ahy medzi socialnymi zruénost’ami a socidlnymi prejavmi vietkych ziakov
(nielen Ziakov so SVVP) v kolektive triedy.

Odvolavajuc sa na tieto skutoCnosti, konStatujeme, ze povedomie
o socidlnom aspekte inkluzivneho vzdeldvania sa v Skolskom prostredi musi
zlepSovat. To znamend, ze dbat by sme mali na rozvoj socidlnych
sposobilosti a socidlnych zru€nosti vSetkych ziakov. Zhodna cesta, ako
rozvijat' tieto zruCnosti u ziakov v triednickom kolektive, je napriklad
implementovanim prvkov programov na rozvoj socidlnych zru¢nosti
do eduka¢ného procesu. Dalej konitatujeme, Ze imperativy hodnotenia
kvality vzdeldvania by sa nemali vtomto vyzname ststred’ovat
len na Skolski uspe$nost, ale do pozornosti by sa mali brat aj
transcendentalne stranky osobnosti Ziaka, na zaklade ktorych si ziak rozvija
a vytvara svoju identitu a schopnost’ sa adaptovat’ v spolo¢enskom Zivote.
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SUMMARY

The present dissertation thesis deals with the social aspects of the
educational process with emphasis on inclusive trend. The main aspiration of
work stands for social competence and social skills and real inclusion of
follow-integrated pupil s in-class placements collective. Work is divided into
theoretical background, which clarifies inclusive education, basic part of the
social framework of the educational process and programs to develop social
skills as possible strategies and procedures for implementing in-class
placements collective. In the research review, we focused on comparison and
explore the relationship between social skills (Gresham, F. M., Elliott, S. N.,
1990), and social inclusion (Kollarik, T., 2008), social intelligence (Silver, D.
H., Martinussen, M. Dahl, T. I., 2001), social acceptance (Juhas, J., 2001) and
school success. Research examination we conducted on a sample of 398
respondents, of which 324 is pupil’s without special needs and 74 pupil’s
with special needs. The results show that due to pupil’s without special needs
and integrated pupil’s we showed a statistically significant difference in the
variable Social inclusion and Need for social inclusion, then in the subscale of
social intelligence Processing social information and in the Social skills. A
significant difference was also shown us in the variable view to Collectively
student’s school class in the variable of Emotions student’s in classrooms, in
a Family environment variables assessed and schools and factor School
success. Similarly, based on the correlation analysis, we demonstrated a
strong relationship between Social skills and Social inclusion, the Need for
social inclusion, Relationship to the student's classmates, View student’s team
to the classroom, Evaluation of family environment and school and
Educational success of pupil’s without special needs. Strong relationship
between social skills group for integrated student’s have been identified in the
variable Relationship to the student’s classmates, View student's team to the
classroom, Assessment and family environment in schools and factor School
success. Subsequently, upon the results of the examination of the last part we
formulate recommendations on educational theory, research and practice.
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