Fyziologia svalove]
kontrakcie.

Prevod vzruchu, nervosvalova platnicka, stiepenie a resyntéza ATP,
mechanizmus svalovej kontrakcie.



Sirenie vzruchu.

* Aby sa mohol vzruch Sirit z jednej
nervovej bunky na druhu sluzi synapsa,
spojenie na svalové vlakno sa vola
nervosvalova platnicka.

* Synapsa je gombikovity Utvar, ktory
prevadza vzruch len jednym smerom.

* Po tom, €o vzruch pride do zakoncenia
vyplavi zvlastnu latku- mediator.

Neuromuscular Junction
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Sirenie vzruchu.

* V synapse sa nachadzaju
mitochondrie a vacsie
mnozstvo vezikul obsahujucich
mediator acetylcholin.

e Ten sa uvolnuje za ucasti ionov
Ca++ do synaptickej strbiny.
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Sirenie vzruchu.

* Acetylcholin sa uchyti na receptoroch svalového vlakna, na ktorom
spOsobi depolarizaciu- postup akcneho potencialu.

e Pozn. acetylcholin sa po splneni Ulohy rozlozi enzymom
cholinesterazou.



Svalové vilakno.

Myofibrily su vlastné
kontraktilné struktury.
Delime ich na aktin a
myozin.

Tenké aktinové vlakna sa zasuvaju
medzi hrubé myozinové tak, ze sa
medzi nimi vytvoria prechodné
vodikové mostiky. Vznikne
aktinomyozin za ucasti energie
ziskanej z ATP.

Skratenim je vytvorena
mechanicka sila kontrakcie svalu.

_ Svalova kontrakcia sa deje interakciou
AKTIN-ovych (tenké) a MYOZIN-ovych (hrubé) viakien.

Tropomyozin v kfude prekryva vazobné miesta aktinu.

tenky filament
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Stiepenie a resyntéza ATP.

1. rychly dej

* a/ ATP

*b/CP

* 2. pomaly dej= ATP sa tvori z glukozy

* a/ za pritomnosti O2 / oxidativna fosforylacia/ = zisk 36 molekal ATP

* b/ bez pritomnosti 02 / anaerébna glykolyza/ =

Poznamka: Ak je vo svaloch nedostatok kyslika vznika laktat=
kyselina mlie€na.




Mechanizmus svalovej

kontrakcie. Neuromuscular Junction
f. _

* Ked' vzruch dorazi na

’ e v J : Synaptic vesicles
nervovosvalovu platnicku y. containing acetylcholine

uvolni sa mediator Sarcolemma
acetylcholin, ¢im sa vyvola
Sirenie akéného potencialu I | erninal -1
do celého svalu, impulz gy - T tubus
prebieha aj do hlbky vd'aka f | : | § et |

T tubusom
sarkoplazmatického
retukula.




Mechanizmus svalovej kontrakcie.

e Ca2+ sa naviaze na svoje vazobné miesta na troponine- , perla®“
vd'aka comu sa komplex tropomyozinu a troponinu mierne posunie,
¢im sa umozni vytvorenie vazby aktin- myozin= ,nalepenie” hlavic
myozinu na aktin.

* Pre svalovu kontrakciu je nevyhnutny prisun energie vo forme ATP.
ATP je vSak potrebné aj na prerusenie vazby!



Video svalovej kontrakcie.
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Svalova kontrakcia.

* https://www.youtube.com/watch?v=BVcgO4p88AA

V 59 sekunde Ca2+ odhali vazobné miesto pre
myozin


https://www.youtube.com/watch?v=BVcgO4p88AA

Molecular mechanisms of muscle contraction

* https://www.youtube.com/watch?v=Lzw1SjNOcRc&t=9s



https://www.youtube.com/watch?v=Lzw1SjNOcRc&t=9s

Krasne, vsak?

e Zeldm Vam si to preZit a odovzdavat dale;j.

e /Zim



