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Tematický okruh: a/ Ciele vyučovacieho procesu, učivo, vzdelávacie štandardy
1. Edukačný proces v športových hrách (futbal, hádzaná, basketbal, volejbal, ľadový hokej, florbal...) a jeho špecifiká (znaky, ciele vyučovania, vyučovacie metódy, vyučovacie postupy, didaktické formy vyučovania ŠH – metodicko-organizačné formy, SIF, OF, vyučovacia hodina).
2. Funkcia vzdelávacích štandardov v školskej telesnej a športovej výchove. Výkonové, obsahové, výstupné štandardy v jednotlivých TC (gymnastika, šp. hry, plávanie, atletika, zimné športy, outdoor...). 
3. Ciele moderného vyučovacieho procesu v telesnej a športovej výchove v rámci ISCED 1, 2 a 3.
4. Projektovanie obsahu vzdelávania do školského a štátneho vzdelávacieho programu na konkrétnej škole.
5. Ciele a úlohy zdravotnej telesnej výchovy (konkretizácia učiva do hodín zdravotnej telesnej výchovy)
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